
横山桥中心小学“真真”少年宫 数棋 活动设计

	辅导时间
	2015.9.4/11/18/25
	活动地点
	数棋室

	辅导内容
	以老带新学习新“长城”
	辅导老师
	许君、周蓉

	活动目标
	通过以老带新的方式，学习“横长城”“竖长城”开局及走棋。

	活动设计
	1、 复习数棋的基本行棋方法

教师在大棋盘上行棋，边行边问：是什么行棋规则，是如何计算的？

 复习“移”、“邻” 、“单跨” 和“连跨”四种规则。

2、 请两位学员对弈，其余观看。

对弈要求：轻声细语；将行棋过程解释清楚；计算得分。

三、以老带新，学习“横长城”“竖长城”开局及走棋。


	辅导小记
	本学期有新学员加入，因此第一节课我以复习基本行棋规则为主，在复习的同时新学员也能学得会。


横山桥中心小学“真真”少年宫 数棋活动设计

	辅导时间
	2015.10.9/16/23/30
	活动地点
	数棋室

	辅导内容
	各式训练
	辅导老师
	许君、周蓉

	活动目标
	通过各式训练，使学员努力掌握下棋技法技巧。

	活动设计
	1、 观看比赛对弈视频，积累经验。

给学员观看往届比赛视频，适时点评，帮助学员积累下棋的经验。

2、 学员在大棋盘上摆出“困局”，其他学员一起想办法解决。

鼓励学员对于下棋过程中碰到的难以解决的“困局”在大棋盘上摆出来，全体解决。

三、点评小结



	辅导小记
	对于下数棋的经验的积累，我认为不仅要鼓励学员多下，还要帮助他通过不同的方式来掌握技法技巧。


横山桥中心小学“真真”少年宫 数棋 活动设计

	辅导时间
	2015.11.6/13/20/27
	活动地点
	数棋室

	辅导内容
	训练使用棋钟
	辅导老师
	许君、周蓉

	活动目标
	学习规范使用棋钟、棋语，跟市赛、省赛、国家赛统一。

	活动设计
	1、 学习使用棋钟

两人一个棋钟，学习调整棋钟和使用棋钟，并用棋钟下棋。

2、 团体赛训练

参加团体赛练习，以适应市赛要求。

3、 团体赛小结

对于团体赛进行小结，公布成绩，摆出比赛中的“困局”集体研究。



	辅导小记
	比赛前充分准备，比赛后及时反思，这是提高数棋技艺及成绩的不二法门。


横山桥中心小学“真真”少年宫 数棋 活动设计

	辅导时间
	2015.12.4/11/18/5
	活动地点
	数棋室

	辅导内容
	各年级挑战赛
	辅导老师
	许君、周蓉

	活动目标
	通过年级挑战，培训学员的竞争意识，提高数棋技艺。

	活动设计
	1、 三年级学员年级挑战赛

2、 宣布比赛规则，各学员规范比赛，其他年级的学员自行练习。

3、 四年级学员年级挑战赛

宣布比赛规则，各学员规范比赛，其他年级的学员自行练习。

4、 五年级学员年级挑战赛

宣布比赛规则，各学员规范比赛，其他年级的学员自行练习。

5、 六年级学员年级挑战赛

宣布比赛规则，各学员规范比赛，其他年级的学员自行练习。



	辅导小记
	经过大赛的熏陶后，学员的技艺有了很大的提高，这时我及时组织进行年级挑战赛，以巩固技艺。


横山桥中心小学“真真”少年宫 数棋 活动设计

	辅导时间
	2016.1.8/15
	活动地点
	数棋室

	辅导内容
	总结表彰
	辅导老师
	许君、周蓉

	活动目标
	总结表彰，下学期再接再厉。

	活动设计
	1、 数棋争霸赛

宣布国际数棋争霸赛规则

1、本次比赛采用分组循环赛制，每年级根据报名人数分A、B赛室，随机抽签进行比赛。胜一场得2分，输一场得0分，轮空一场得2分，成绩计满分，以总积分排名计算个人成绩。
2、一年级只采用加、减法；二～四年级采用加、减、乘、除法、组大数；五～六年级采用加、减、乘、除法、组大数、平方、立方。

3、选手须在30秒内走完一步棋，任何人不得抢先行棋或拖延时间，违者扣罚10分。

4、选手每走一步棋必须用语言表达出行跳理由（步骤、基本规则、四则运算的过程），对方选手无异议则表示认同；比赛中，竞赛选手质疑对方行棋思路时，可要求对方说明行棋思路，对方必须说明，否则，此步行棋作废，对手继续行棋。

5、甲乙各方必须保证己方棋盘留有一空位，如己方棋盘满十子，则必须无条件主动让出一空位，如不让位，则视为消极违规，经裁判判决作弃赛处理；一方如不能让出位置，则视为被对方包围，由裁判判决为负。

6、选手之间有争议时，由裁判员裁决。

7、当一方棋子全部进入对方阵地后，选手可举手起立宣布叫停，先自行计算总分，并互相认可，然后请裁判记分登记，如果没有跳完棋就叫停，视为犯规，第一次给予警告，第二次取消比赛资格。

8、每场比赛时间为20分钟，20分钟内没有人完成叫停的，由裁判长统一宣布叫停。叫停后，任何选手不得再行棋，违者扣罚10分，根据双方实际得分计算成绩。

9、一年级采用“差和法”计算成绩，二～六年级采用“积和法”计算成绩。选手双方得分相同，以进棋多者获胜。
2、 总结表彰会



	辅导手记
	组织数棋争霸赛，提高学员的数棋技艺。对优秀学员进行表彰，以提高学员练习的兴趣。


