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本学期我加入了幼儿园新一轮的课题《幼儿生态运动游戏的实践研究》。现将本学期所做工作罗列如下：
一．立内容

在课题开展初期，我在“户外野趣”的课题组，在课题组长的引领下，我们对户外野趣组的研究任务、研究内容进行了思考与讨论，在前期，我开始协助组长进行有关课题的文献资料的搜集工作，在对知网文献资料的搜索与筛选之后，我最终选择与课题相有关的《创建方法，搭建幼儿户外运动新平台》，并上传至课题网，供大家学习。同时对于家长的问卷进行了发放与收集，为我们后期研究提供了数据与理论的依据。
二、开活动

在开会谈论确立研究内容之后，9月底我们大三、大四开展了本学期第一次生态运动游戏。我们和大三班一起设计了游戏《协作取水》，邹老师负责活动的开展，我做协助工作。我们共同思考如何开展活动？该投放什么样的材料？如何才能更生态？在带着这三个问题，我们在几周的特色活动时间都会带领幼儿进行活动，将开展过中发现的问题不断改进。在这一次活动展开之后，我们对于课题的认识又深入了，促进我们慢慢走向正确道路。
11月份，每班需要开展一个生态运动游戏，我班又开展了运动游戏《拯救小动物》，本次活动中我来开展，邹老师协助。在这个过程中邹老师帮助了我很多，开始，我们思考该开展什么样的活动才能与课题相匹配，在试着开展几个活动之后，我们最终确立了《拯救小动物》这一活动。在确立活动之后，我们开始不断研磨，在一次又一次的活动中不断调整活动方案和所提供的材料。
除了这两次全园开展的活动，我们每周都会定期进行特色活动开展。本学期，我们班主要开展了《真人CS》、《抬小猪》、《水管大作战》、《滚垫子》、《运粮食》等活动。《滚垫子》利用我们常见的大垫子，铺设在小山坡上，幼儿从上坡上滚至地面，虽然游戏没有什么难度，但是幼儿十分喜欢从山坡上滚下来的这一过程。《运粮食》是幼儿运用小推车搬运沙包，比起以往运球运其他物品，幼儿的兴趣更加高。
三．创环境

在为了迎接华师大柳倩教授来园指导视察，我还参与幼儿园的环境的改造工作。主要包括大班年级组走廊环境的创设以及小花园的改造，运动材料的归类整理。在走廊环境创设过程中，我与大班老师用心动手创设环境。在小花园的改造中，不怕累不怕脏，我与幼儿园其他老师劈树木、洗轮胎、画轮胎、悬挂网、球等。在运动器械的归类整理中，我们一个个运动器械整理，整理好一个个做标记并且归类放置。
四、丰理论
在课题开展过程中，我们还多次进行视频学习，并且多次写观察记录。从一次次的视频学习，我们对于课题有了更为深刻的理解，也不断增加自己有关课题的理论知识。在多次撰写观察记录之后，我对于观察记录的撰写以及观察的要点等也有了很深的认识。在学期底，我与其他5名教师一起进行有关幼儿生态运动游戏的文献资料整理，我主要整理了近两年《上海托幼》杂志，从中共整理《户外活动—孩子自由和快乐的天地》、《在生活中寻找运动的乐趣》等27篇文献资料，并将其传至课题网，以供全园教师进行学习。
在跟随课题研究的同时，我也在不断的成长，从一开始的一无所知，到现在对了课题有了正确的认识。相信在我们每位教师不断努力与成长的过程中，我们的课题也会不断成长。
附照片：

[image: image1.jpg]


 [image: image2.jpg]



