学思并进，有得有失
常州市雕庄中心幼儿园 张霞
站在岁末的喧嚣里，盘点过往，别是一番滋味在心头。每一份成绩，都来自努力拼搏；每一次进展，都源于细心观察；每一种变化，都包含着合作支持！展望新的一年，回顾旧的一年，有得有失，将对本学期的工作做如下小结：
1、 学理念，强内功
行动跟进，必须理念先行。虽然我已经经历了多个课题，上个课题也是围绕“生态”而开展的，但说实在的，让我具体说“生态”的认识，还是一知半解，所以，但本学期开展新课题时，我首先在思考此课题提倡的“生态游戏”与我们上一轮课题研究的“生态运动课程”有什么不同？仅仅只是“活动组织的形式”或是老师的观念？只有弄明白了课题的初衷，我才能找准方向，于是，利用平时上网爱浏览喜收藏的习惯，只要看到“生态”“运动”“游戏”这些关键词汇的文章，我都会顺手下载收藏，或许有的与我们的研究不搭界，但只要我细细去品读还是能发现一些相同的地方。如我找到的资料“德国的运动幼儿园的运动游戏课程”“有效设计运动游戏 促进幼儿快乐运动”等。又如，我刚开始领衔研究的是“器械”这一块的内容，我就特别关注这方面的资料收集，但上网搜索，可又查不到相关的文章，于是我就转变方式，用搜索相近词的办法，收集相关资料，进行一些学习，找到两者间的融通点。如果遇到不能下载的，我就用QQ截图，先弄下来，后慢慢读。所以，当我们对一个新课题的开展还一知半解，摸不到方向时，学习是最有效的方向，它不仅能让我们的理论储备增强，同时让我们更快的找到我们研究的方向。我无论是在自我的网上资料收集中，还是集中的理论学习中，或是外出的学习培训中，只要涉及到“运动”“游戏”等敏感字眼的，我都会多加一个心眼，不让自己错失。虽然这样，但从聆听开题论证、到参与上海市幼教年会，还是个案观察，我都深刻的感受自己在理论方面的薄弱，所以我在这一块要学习和领悟的东西还要不断的充实与加强。
2、 重实践，细观察
实践是验证我们思考的最好阵地。在参与课题研究的过程中，我们要不断的尝试进行活动实践，在实践课上，虽然没有亲自上阵，但在组内教师、班内教师上课前，我总是能尽我所能、尽我全力，帮助他们想方案、思过程，探问题。如开展小三、小五开展“好玩的滑梯”游戏时，我与老师们一起在滑梯上挂铃铛、在滑梯下拉绳子、在滑到上系绳索，让我们的滑梯更受孩子的喜爱。我们小王老师组织“小乌龟产蛋”游戏时，我更是搬器械、录视频、写个案。忙的不亦乐乎，忙的自得其乐。同时在安排的每天固定的晨间活动和一周两次的特色活动时间里，我都会根据小班孩子的年龄特点，合理的安排好内容。刚开始的时候还不敢放手，怕孩子这不会那不会的。但细细的观察了孩子的运动表现后，我渐渐地发现，孩子远远比我们想象和预期的要能干多了，他们在建构运动经验的过程中会通过不断的尝试、调整、再尝试、再调整来获得，而不是我们手把手的教。于是我又开始完全撒手，但观察后我又发现，这样孩子的游戏又缺乏目的性，过于散了，小班的孩子的运动经验缺乏，如果我们没有正确的引导，那孩子的运动经验的获得也会是缺失的，于是我有不得不调整策略，在引导孩子进行运动游戏适时的引导加适度的放手，以材料、环境来促使孩子自主的固定动作学习，这或许就是我们“生态运动游戏”所想要的。
同时在孩子游戏的过程中，我不仅要会指导孩子的游戏，我还需要有一双会发现的眼睛，去发现孩子好的创意为我所用，去观察孩子运动经验习得的过程，去反思我设计游戏的不足……，所以在我班组织的“小海龟”活动中进行的个案观察能让我有话说，有感发。在真心的进入孩子的游戏中，我看到了孩子的进步，我在参与中收获了孩子的快乐，我在指导中理解了孩子的行为。
3、 拓眼界，思发展
在一学期的课题研究中，我参与了环境的改造、历经了思维的碰撞、观摩了同伴的教学、聆听了专家的教诲、实践了课题网的更新，虽然有了内涵的提升，观察的积累，获得了自我的发展，但在课题的开展过程中还有许多的实际问题会困扰我，我也在思考，如何将幼儿的动作发展、身体素质提高更好的融入到我们的生态运动游戏中来。让我们的游戏设计更自然、过程更自然。所以在新的课题研究中，我还需不断武装思想，以专业促进步；加强实际演练，以经验促能力；注重答疑解惑，以方法促行动。让我在课题研究的道路上走的更踏实！
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