教师观察记录

雕庄中心幼儿园  王珍芳

观察日期：2015.11.11星期三下午3:00—3:30 
观察地点：小花园生态游戏”晃桥”区域  

观察对象：奚曼容       年龄：5岁2个月
观察目的：
1.利用轮胎在“晃桥”上进行自主滚轮胎游戏。
2.在游戏中发展幼儿的平衡及动作协调能力。
观察实录：
奚曼容小朋友手拿着轮胎进入晃桥上，一开始，先平稳身体和轮胎的位置，进行第一次“滚”轮胎，她的脚先跨过并站在晃桥移动着的木桩上，一只手依着轮胎，一只手抓握着晃桥的绳，等身体平稳后继续跨过第三根木桩；这次，曼容是用手连推带拎的将轮胎滚过木桩，另一只抓握绳子的手有点抖；于是，曼容继续将轮胎滚过另一木桩，这时，曼容的手抖得有些厉害，腿还是稳稳的跨过去了，直至将轮胎滚过去，但这一次没有滚过去，腿依然稳稳的先站在木桩上，稍息一会儿，只见曼容继续用手推轮胎、用手拎轮胎过去，坚持了30秒后终于将轮胎第三次滚过去，已经接近晃桥的终点处。
观察分析：
孩子的运动兴趣并不是与生俱来的，而是受她所在的游戏环境熏陶，奚曼容是我们班的一名体弱儿，身体素质较一般的孩子来说很弱，但是今天短短的2分12秒的滚轮胎游戏，呈现出了她与平时整个人状态的差异。在“滚轮胎”这样一个动作发展的动态过程中，显现出了滚轮胎需要协调的一系列动作如推、拎、抓、握、跨、站立等动作辅助并行，成功的完成游戏。《指南》中的动作发展一块目标一中说到----具有一定的平衡能力，动作协调、发展，其中细化的一、二小点中这样描述的，能在斜坡、荡桥和一定间隔的物体上较平稳的行走；能以手脚并用的方式安全的爬攀、登架、网等，从这个孩子完成滚轮胎游戏的过程中，似乎已经稍稍超出了我们预估的运动能力了，由此可见在此次游戏中，利用轮胎在晃桥上并以手脚并用的方式进行足以发展了该幼儿动作的协调性和灵活性，同时并进的还有该幼儿游戏中全身的控制、耐力、坚持、合作的运动品质的显现也是非常明显的。就像指南说的一样，该幼儿在这样的游戏过程中就是一种学习和发展的动态提升过程。
观察建议：

游戏过程中注意该孩子的运动持续和坚持能力，随时随地注意运动中的安全等因素。
