
奔牛实验小学“八礼四仪”主题活动记录表

	活动名称
	“快乐成长，幸福感恩”
成长仪式主题班队活动
	时间
	2015.5.13

	活动目标
	通过活动，请孩子们一起感悟生命的精彩，珍爱身边的真情。使孩子们回味自己的成长经历，体会父母养育的辛劳，学会感恩。让孩子们与父母、老师一起互动，体验、分享成长的快乐与感动，为孩子们的童年生活留下值得珍藏的美好记忆。

	活动对象
	四年级全体师生（四1中队主办）

	活动过程
	第一乐章：在祝福中成长（祝福篇）
1、学校大队部总辅导员致祝词。

2、中队辅导员及相关任课老师祝福。

第二乐章：在快乐中成长（成长篇）
1、大合唱：《快乐成长》

2、小品：《我长大了》 
3、古诗词诵读《熟读圣贤书 做儒雅新知人》
4、班级成长感言
（一）组：在这里我们快乐地成长
（二）组：在成长中我们享受着快乐， 
（三）组：在幸福中我们学会感恩 
（四）组：在感恩中我们更加幸福。
第三乐章：在幸福中成长（知恩篇）
1、交流感悟（最想对爸爸妈妈说的一句话、一个礼物、一封信）
2、书写成长宣言
第四乐章：在感恩中成长（感恩篇）
1、感恩祖国。
2、感恩家长 
3、感恩师长 
4、感恩同学 
5、成长许愿。 
6、珍藏愿望。 
7、辅导员讲话 
8、成长礼结束。

	活动反思
	通过本次活动，让学生充分感受到了成长的快乐，更了解了父母、教师为自己成长所付出的辛勤劳动，进一步促进了学生对父母、教师的感恩之心。



