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游戏，是一种不可缺少的活动，这不分性别、年龄，人们总是喜欢游戏的，假如在读书的时代，我们也能化读书的活动为游戏，那么读书不是会变得更有趣，更快乐，更有进步吗。而音乐，作为日常生活中不可或缺的一部分，对人的影响是比较大的。《纲要》中也指出：艺术是幼儿另一种表达认识和情感的“语言”。对幼儿进行艺术教育时，我们应该注重引导幼儿接触生活中的美好事物和现象，让幼儿丰富他们的情感体验和感性认识，让幼儿喜欢参加到艺术活动中来，并能引导幼儿在活动中大胆地表现自己的情感及体验，愿意和同伴一起表演、游戏和创编。

大体来说，幼儿园音乐活动包括：律动、歌表演、音乐游戏和集体舞等。小班幼儿的年龄特点决定了他们喜欢游戏与生动有趣的活动，他们爱模仿，而模仿是这一时期幼儿主要的学习方式，他们通过模仿别人的经验，来获得良好的行为习惯。例如：孩子们喜欢模仿妈妈烧饭、洗衣服、抱娃娃的样子；喜欢模仿爸爸抽烟、喝酒的样子。因此在角色游戏中经常会有很多孩子喜欢扮演爸爸妈妈，在烧饭、在抽烟、在喝酒等等，对于这样的角色扮演，孩子们感到十分满足。幼儿的情感比较容易受到外界事物的影响，情绪比较激动，而音乐既能抒发又能激励我们感情的艺术。因此，对小班幼儿进行音乐教育，让音乐成为伴随孩子成长的主线，使音乐充分发挥它特有的教育意义，对幼儿的成长具有十分重要的意义。

律动，做为幼儿园音乐教学的一种方式，它既有游戏性，又有趣味性，更富有时代感；通过对小班幼儿进行了一年的律动教学，我进行了总结：
一、选材贴近幼儿生活

律动的音乐选择一定要在音乐的伴奏下让幼儿进行基本动作、基本步伐、模仿动作或是一组综合动作的活动。一般情况下，律动大多为模仿动作的组合，如某一种动物、某一个物体、人的动作等等。而要对这些形象进行模仿，首先就要求幼儿对它们有基本的了解。如果幼儿有了一定的了解，那么久比较容易对活动所反映的内容产生共鸣，能够激发他们在认知过程中产生一种积极的情绪，那么他们对活动的兴趣也就比较浓厚。例如，在小班律动活动《勤劳的小蜜蜂》中，我为幼儿创设在花园采蜜的情境，以基本动作小碎步为重点，引导幼儿在体验蜜蜂在花丛中勤劳采蜜的过程中学习小碎步；同时，我引导幼儿在活动中当一只快乐采蜜的小蜜蜂,并感知小蜜蜂勤劳、不懒惰的精神。

律动的音乐都是随音乐的变换而进行的，不仅是幼儿学习舞蹈、学习音乐的最自然的方式，更是幼儿体验和表达情绪情感最自然的方式。这就要求我们对律动音乐的选择应具有生动的形象，鲜明的性质，并有相对清晰单纯，易于辨认和记忆的结构。而律动的动作则应具有童趣和幻想，两者在情绪性质和结构上要达到相符一致，紧密配合。幼儿在音乐美的熏陶、感染下，由对音乐的兴趣、理解，继而产生一种强烈的表现欲望。他们会自然地、创造性地用身体动作，按照音乐的性质结构来表现所要表达的情绪和形象。例如，在开展《勤劳的小蜜蜂》时，正值春季，时常能看见小蜜蜂飞舞的场景，蜜蜂飞舞、采蜜时，总能吸引孩子们围观，因此，我选了这个活动内容，激发孩子们对小蜜蜂有更深的了解。活动一开始，我在出示小蜜蜂照片的时，孩子们的兴趣被调动起来了，纷纷抢着说“这是小蜜蜂”。在整个活动过程中，孩子们都保持着快乐、自然的状态。

二、教师情绪积极投入

教师对待孩子及工作应该时刻富有激情、热情、真情，这是引导孩子产生积极情感的表现形式。这种形式可以通过老师夸张的肢体语言、丰富的面部表情，及亲切的交流和鼓励等方面来体现。幼儿的情绪是比较感易并且容易变的，时常因为老师的一句话、一个动作、一个眼神，孩子们就会受到启发、感到开心、受到鼓励。 因此，当教师在日常教学中，用自己积极向上的情绪去营造一个温馨、轻松、融洽的学习环境时，幼儿将会获得意外的收获。例如，在我开展的小班律动《勤劳的小蜜蜂》中，我活力四射的情绪给孩子们带来了很好的引导，在活动中我夸张的动作、富有童趣的语言、夸张的表情等都很好的调动了孩子们对这节活动的兴趣，因此在教学活动中，孩子们的兴趣十分浓厚。在请幼儿回答问题时，在没有得到我预想到的答案时，我没有抱怨，没有焦虑，我依旧及时的肯定孩子们的答案，用肯定的眼光、真诚的鼓励继续进到孩子们思考。以这样的方式激发幼儿的积极性和自信心，提高课堂的气氛，使得课堂气氛轻松、快乐，不但营造了融洽的师生关系，也很好的引导幼儿了解小蜜蜂的特点。可见，教师在组织律动教学或其他各科教学活动中时，都应以积极的方式表达情感，并努力以积极的态度克服各种内外因素的消极影响，以保证幼儿在活动中获得更多积极愉快的情绪体验。

 三、体现幼儿主体地位

在律动活动中是最能体现幼儿的主体性的，它主要体现在实际的教学过程中。而游戏是孩子们的最喜爱的方式，在游戏中孩子是最童真、最快乐的。游戏能够表现出孩子真实的情感，能够让孩子意识到自己时刻在变化的心理过程，游戏化的教学方式提高孩子的自信心、对活动的兴趣以及与同伴的交往能力。在《勤劳的小蜜蜂》活动中，结合了季节特征，幼儿对小蜜蜂也比较了解和喜爱，也十分感兴趣，所以幼儿在创编小蜜蜂飞、采蜜的动作时既丰富又形象。我们班有几个孩子的性格十分内向，平日里也不愿意开口交流、唱歌，为了能让他们像其他孩子一样勇敢自信，在活动中我采取游戏的形式，激发孩子对活动的兴趣，并且在活动中，我刻意请那几个不愿意的说话的孩子进行动作的创编采蜜的动作，一开始，他们并不愿意，在我的肯定和鼓励下，他们首先愿意进行模仿，在音乐的伴随下，他们愿意进行简单的创编飞的动作，对于来自同伴的示范，幼儿的反映十分强烈，纷纷想进行模仿。尽管只是一个简单的动作，依旧能够看出孩子的变化。这样一来，孩子们的思维就更加活跃了，愿意尝试创编出的动作多样化而又形象的动作。通过这样的活动，能够更好的体现幼儿是活动者，而这种活动的内容又是幼儿所熟悉的，因此，幼儿占主动地位。
四、游戏方式开展教学

在韵律活动中，我有目的地运用游戏的形式培养幼儿的音乐素养，使幼儿能够在轻松、愉快的活动中感知和表现音乐；根据幼儿年龄特点，小班以歌表演及音乐游戏为主要内容。在《勤劳的小蜜蜂》活动中，我主要是引导幼儿根据音乐的旋律，能够让孩子们根据音乐的特点，边听音乐，边用自己喜欢的动作表现小蜜蜂飞舞、采蜜的动作，如“左飞飞、右飞飞、抬头采蜜、低头采蜜、飞到花园中采蜜”等动作表示……在活动中，情景的创设对于幼儿来说也是一个不可或缺的部分，这能很快的调动幼儿的积极性，激发幼儿的兴趣，让幼儿在随后的教学中能更有兴趣。在《勤劳的小蜜蜂》中，活动开始，我以妈妈的身份带领孩子到公园里玩耍，再加上背景音乐的衬托，孩子们兴趣十分浓厚，优美的情境感染了他们，使他们兴高采烈地参与到游戏当中，这也为接下来的活动做了更好的铺垫。

随着教学的不断丰富，游戏不仅仅是教学内容，还是教学的重要手段。提高教学活动的游戏性需要我们不断提升，将游戏和玩耍的成分较为自然的渗透在音乐的情境当中，从而更自然的使幼儿投身到活动中去。《勤劳的小蜜蜂》中，我利用到了角色游戏的成分，请幼儿扮演小蜜蜂去花园采蜜的形式开展活动。在请幼儿进行集体表演时，我对幼儿提出要求，采蜜时要做出小碎步的动作、踮起脚尖、做出采蜜的动作，并跟着音乐有节奏的做出动作。在整节教学活动中，我通过节奏、律动、游戏等方式让幼儿充分体会角色游戏的乐趣，从而培养幼儿的模仿能力、想象能力和节奏感。随着幼儿对音乐经验的积累，他们在游戏中的自主性、主动性和积极性明显增强了，已经不满足一些比较简单的游戏活动，他们想要自己设计活动、创编动作……在不断的探索中我发现，小班幼儿对形象而有趣的东西是十分感兴趣的，教师枯燥的讲解只会让他们感到厌烦而不能接受，教师要根据孩子不同年龄段的特点给与相应的支持，以此来支持游戏的发展。

游戏是幼儿的生命，幼儿的一日活动离不开游戏。根据幼儿好动、好奇、好模仿、好创造、好参与、好表现的年龄特点，采用游戏化的方法组织律动活动，不仅能够满足幼儿的需求，激发幼儿的学习兴趣， 能够让幼儿在不知不觉中快乐地投入到活动中，在唱唱、跳跳、玩玩、的过程中感知音乐的奇妙，不但能提高幼儿对音乐的兴趣，还能提高幼儿的音乐感受力，陶冶幼儿的情操，促进幼儿的身心健康和谐地发展。

