《小学体育教学中有效预防安全隐患的研究》介绍发言稿
钦丽婷
各位老师：
上午好！
安全，是我们体育教学中最应该重视的问题，也是每一位教师、每一位学生应该时刻铭记的重点。在这次的课题选择上，我把方向确定在安全这个方面，最后缩小范围至体育教学中，而且重在预防这一方面。下面，我对该课题的方案作一下简单的解说。
《小学体育教学中有效预防安全隐患的研究》》课题设计
一、课题研究背景
小学教育是我国的基础教育，受到了国家和社会的高度重视。随着时代的发展，小学教育和谐发展过程中面临着一些新情况、新问题—安全问题就成为小学教育发展过程中的不和谐音符。近年来，关于小学安全事故的报道频繁出现，给家庭、学校、社会造成了极大的损失。对于以独生子女为主的现代家庭来说，家长的全部希望寄托在对下一代的培养上，负面影响可想而知。事故的频发暴露了安全意识的淡薄、安全教育的缺乏，凸显了安全教育和管理工作存在的漏洞和隐患。
保障学校安全是开展一切教育教学工作的基础，学生的健康成长是落实以人为本、构建和谐校园的基础。学校体育是全面发展教育的重要组成部分，在学校体育日渐受到重视的同时，人们对安全措施也有了进一步的要求。课堂常规的建立以及一些运动项目的教学都有相应的保护、帮助措施和方法，但在课堂教学过程中，一些细节问题往往被忽视，然而就是这些细小的问题却往往有着安全隐患。体育课中经常会发生扭伤、搓伤、拉伤、碰伤等运动损伤，偶尔也会发生一些重大的安全事故，轻者影响学习，重者可能造成残疾，甚至及生命，对学校、学生、家庭带来不应有的损失。据国内有关专家统计，体育课安全事故占全部学校事故的30℅—40℅，并且近年来还有上升的势头，加强体育课安全必须成为学校安全管理与教育中的重要组成部分。
作为从事体育教学的一线教师，根据教学经验及对当前形势的思考，我认为体育课安全工作的中心思想是：预防重于救治、预案重于临场处理，广大教师及领导应高度重视体育课安全工作，落实安全措施让青少年健康快乐的成长。如何预防体育教学中的安全隐患，减少、避免体育教学中的伤害事故，成为体育教育工作者必须思考、分析、研究的重要课题。
二、理论分析
◆概念界定
安全：现代安全的意义是指没有危险，不受威胁，不受伤害，不出事故，即消除能导致人员伤害，发生疾病或死亡，造成设备或物质财产破坏、损失，以危害人的心理和环境的条件，还包含着人们的一种心态、理念、价值观。
随着社会的不断发展，人们越来越认识到安全的极端重要性，主要表现在：
一是经济损失大：事故是安全问题最主要的表现形式，事故的发生会造成巨大的经济损失，影响经济效益。
二是社会影响大：事故的发生对家庭、单位、社会所造成的负面影响相当大，因事故的发生而造成的家庭破裂、单位解体等悲剧数不胜数，甚至会引起社会的不稳定，影响国家的声誉和形象。
三是影响周期长：俗话说“一朝被蛇咬，十年怕井绳”，事故的发生绝非短期内就能消除的，往往会在人们的心头留下长期抹不去的烙印和心理，造成的社会动荡更是久久难平。
  隐患：隐患就是在某个条件、事物以及事件中所存在的不稳定并且影响到个人或者他人安全利益的因素，它是一种潜藏着的因素，“隐”字体现了潜藏、隐蔽，而“患”字则体现了祸患，不好的状况。
◆理论依据
国家政策法规——政策性依据
  随着素质教育的全面发展，国务院关于基础教育改革和发展的决定明确指出：要贯彻执行“健康第一”的思想，切实提高学生体质和健康水平，增加体育课时并保证学生每天1小时的体育活动，开展经常性的学生体育比赛，培养学生的团队精神及顽强的意志品德。
  但是，小学生因参加体育活动而发生意外事故的现象屡见不鲜，针对这种现象，教育部门采取了许多防范措施，颁布了《中小学公共安全教育指导纲要》等条例，对体育的相关内容进行了阐述，由此看来，国家政策法规为体育教学的安全提供了政策性依据。
安全事故频发——现实性依据
  近年来，体育教学事故频发，如跌倒骨折、跑步猝死等，对正常的教育秩序和师生的心理造成了很大的影响，有些学校因噎废食，降低或取消体育难度项目。在此情景下，预防体育教学隐患显得尤为重要。 
  教育的改革与发展——发展性依据
素质教育重视人的思想道德、能力培养、个性发展、身体健康和心理健康教育。体育新课改对学生提出了更高、更详细的要求，学生要学习更加全面的知识、掌握综合的技能、提高自身的综合素质。在此背景下，学生的学习范围扩大，实践机会增多，同时教师的压力也随之增大，需要更多的创新教学方法与手段。由于小学生的自我保护能力差、自我保护能力意识淡薄，如果教师在体育课堂中稍有疏忽就有可能发生安全事故，因此预防课堂安全隐患非常重要。
  社会环境的压力——社会性依据
  作为教学工作的组织者、管理者和评价者，教师对教学的进程和效果具有决定性作用。然而随着教育环境的变化和社会环境的冲击，教师面对着家庭、家长、学校、舆论等压力，而中国长期以来“重文轻武、以文治武”的观念根深蒂固，从而对体育产生偏见，认为孩子只有全心读书才有出息，参加体育活动就是不务正业，体育课出现问题时家长尤为敏感，认为都是教师、学校的责任，因此预防体育教学中的安全隐患，对体育课程的深入及体育活动的正常开展具有重大意义。
三、研究目标
1、通过调查体育教学中的安全隐患，分析原因，研究对策，制定相应的预防措施，让学生愉快地上好每一节课，正确、合理、科学地预防和杜绝体育教学中安全事故的发生，创建安全、和谐的校园氛围。
2、提高教师的安全意识，加强师德修养，提高工作责任心和责任感，客观看待安全问题，高度重视课堂内、外的一切细节问题，做到防患于未然。
3、增强学生自我保护意识，树立安全第一的思想，遇到情况沉着冷静，学会在关键时刻互帮互助。
四、研究内容
1、体育教学中存在的安全隐患（例）：
（1）足球门、排球架、篮球框、室外健身器械等日晒雨淋，生锈腐烂。
（2）草坪、跑道、沙坑等高低不平，具有石块、砖头等细小物品。
（3）体育教学所用的器材陈旧、破损，摆放不当。
2、体育教学中造成安全事故的原因：
（1）教师：没有充分认识到安全的重要性，缺乏责任感；课堂常规不完善，纪律教育没有力度；课前准备不充分，没有吃透教材、正确预设易发问题，场地设置不完善，未对器材的使用、放置进行科学考究；自身专业水平不高，示范不准确，未明确保护与帮助，抓不住教材重、难点等。
（2）学生：安全意识、自我保护意识薄弱；随性肆意，不按照规定的要求、方向、场地进行活动；因个体差异，具有心理障碍等。
3、体育教学中学生应该具备的自我保护措施：
例：抽筋时拉伸经络；不慎跌倒，在倒地前的瞬间降低重心，勿使后脑着地；由高处跳下时先屈膝，前脚掌先触地，减少震动；出血时的自救；跑动时突然摔倒可接前后滚翻；
五、研究方法
1、文献研究法： 注重对体育教材的多角度深入钻研，详列各个教材的注意点及特殊性，明确每个教材的分解教学步骤及讲解与练习的顺序；查阅以往的大课间、冬季长跑、活动课的方案及具体安排，对路线、场地等进行改善。
2、实地考查法：定期对体育场地、器材进行巡视观察，及时维修、处理具有安全隐患的设施，清理活动场地，对体育器材进行定期养护与更换。
3、案例研究法：注意搜集周围所发生的体育教学事故并记录在案，组织教研组进行讨论并分析原因，提示体育教师要长鸣警钟。
4、比较法：对跑、跳跃、投掷、技巧等教学内容进行同课异构的教研组活动，讨论教学中场地、练习、示范的安全性。
六、研究步骤
第一阶段：课题准备阶段（2015年1月——2015年2月）
  1、组建研究小组。小组成员就学校体育教学现状进行交流，分析并思考课题研究的目的方向，提炼问题，研讨选题。
  2、申报立项。确立研究的具体方案，明确职责分工，制定课题研究计划。
第二阶段：文献研究阶段（2015年3月——2015年5月）
1、收集整理与课题相关的理论和实践资料，加强理论学习，夯实课题研究成员的理论基础。
2、课题组组员收集体育教学中的安全事故，详列原因、措施并整理成册；整理教材，详列场地、练习的安全注意点。
3、适时召开课题指导会议，交流汇总学习情况、归纳进度，进行相关案例的研讨分析，预设各种教材在课堂中出现的状况。
  第三阶段：课题实施阶段（2015年6月——2017年10月）
1、课题组组员依次检查学校体育场地、器材、设施，对破损、陈旧的一类详细地记录归档，上报学校相关领导进行整修。
2、利用体育教研组集体备课的机会，每次选定一个内容进行“同课异构”，课前集体研讨教学内容的设置、教学手段及教学方式，课后集体复评教学过程中的队伍调动、场地安排等，指出安全隐患并进行反思、总结。
3、结合集体备课、教研组等实践经验，对已整理的案例、教材进行针对性分析，进一步完善理论资料。
4、每学年作阶段性总结报告，聘请专家对课题及小组成员进行指导，逐步修正、完善研究措施。
第四阶段：总结阶段（2017年11月——2017年12月）
1、整理相关资料，综合材料信息，对材料进行总结。
 2、撰写课题研究总结报告，申报结题。
七、预期成果
1、《小学体育教学中有效预防安全隐患的研究》结题报告
2、课题组成员撰写课题有关的心得、总结、论文。
3、做好陈旧、破损场地、器材的记录表，向学校有关部门汇报情况。
 4、整理相关体育教学安全案例，详列分析原因及措施。
 5、陈列各教学内容的注意点及场地安全要求，将教师、学生、场地、器材、设施等因素完整地编入成册。
八、研究的组织管理
课题组成员及相关分工：
钦丽婷：全面负责课题研究工作
杨金雄：课题研究指导
费艳桦：负责安排课题组各阶段“同课异构”；负责会议通知及记录
潘玲珑：检查学校体育设施、场地、器材并做好相关记录；课题组上课
张  丽：收集、整理体育教学中的安全事故案例及各教材的注意点；课题组上课

以上就是我对校级课题的简单介绍，请各位老师批评指正，谢谢！
