常州市教科研课题研究活动情况登记表

	时间
	2015年9月29日
	地点
	总园会议室
	参加对象及应到人数
	28
	实到人数
	28

	主持人
	邵丽娟
	活动

形式
	专家视频讲座：华师大刘倩《幼儿园运动课程的价值定位和核心内容》

	研究的目的（范围、方法）
	针对生态运动游戏的开放情况，逐一分析交流，改善游戏开展中教师的指导策略，材料的提供等。

	主 

要
内
容
	●抛问
主持人：

1．《指南》健康领域的前面两大目标是什么？
身心状况、动作发展、生活习惯和生活能力
动作发展：目标1具有一定的平衡能力，动作协调、灵敏

          目标2具有一定的力量和耐力

          目标3手的动作灵活协调
2．在我们幼儿园一日生活中的运动有哪些？

晨间活动、课间活动（体育运动）、健康活动。。。
●聆听专家讲座。
主持人：现在让我们一起来聆听华师大专家刘倩的《幼儿园运动课程的价值定位和核心内容》，请大家带着这个问题来学习：运动课程的价值定位有哪些方面？核心内容最终指向什么？
专家讲座内容分享
价值定位：

1.体验运动的快乐满足感（获得满足、克服困难）

2.激发儿童对于身体运动和自我的积极态度上（只有在运动时才有运动觉）

3.运动技能（最核心的部分）

核心内容：
1. 重视儿童的身体活动习惯的培养和终身运动技能学习。

2. 将体质作为证明学校体育课程存在价值和合理性的有效手段。

3. 体验运动的快乐满足感，激发对身体运动、自我的积极态度，增强运动技能。

4. 建构内在的逻辑—数学经验和心理表征，最终实现儿童的身体、认知、情感与社会性等和谐健康发展。
●思考
主持人：就目前我们园开展的生态运动游戏课程，你的困惑在哪里？
器械课题组：

王珍芳困惑：挖掘同一类器械的多样化（常规和创新）玩法是否等同“一物多玩”的概念。

顾晓娇困惑：作为我们新教师，如何把握适时有效指导的度呢？

周小红困惑：1.幼儿园的运动课程既要激发儿童对身体运动和自我运动感知觉的体验，体验运动的快乐与满足，又要锻炼幼儿的运动技能，比如平衡、协调、速度等，这之间怎样兼顾与平衡，怎样将传统的锻炼运动技能的体育活动变得更加游戏化，运动课程游戏化的度怎样把握？2.在综合课程以及其他领域课程中，怎样体现运动的元素？

王珏困惑：在游戏中提倡孩子自主游戏，自主如何自然体现，纯粹幼儿间自由游戏吗？教师介入幼儿游戏，游戏中孩子自我探索发现创造新玩法，作为教师我该如何抓住契机自然的介入到幼儿的游戏中去，帮助幼儿提升经验创造新玩法，自然地和幼儿玩到一起去。

钱笑媛困惑：器械多种玩法，有许多单纯地作为发展幼儿求异思维的途径，而游离了体育活动的运动发展，是否更多的要发展幼儿的体能和动作呢？

谢金困惑：幼儿游戏过程中怎样的指导语是有效的？

朱芸洁困惑：当幼儿在运动游戏时老师什么时候介入才好呢，在幼儿运动游戏之前是否需要引导，如何适度引导？

张霞困惑：运动游戏在提倡自主游戏的过程如何利用器械兼顾幼儿动作的全面发展。因为我们的目标指向更多是宽泛的，教师对游戏最终的一个目标（动作发展目标）如何把握？我们的游戏是不是需要最终指向一个目标（动作发展），这样才能显得我们游戏研究的有价值？

胡一茹困惑：运动技能是需要不断的学习与练习的，就我们现在运动游戏来看，更多中多样的玩法与综合性的运动技能，我们是否需要针对某项运动技能设计相适应的运动游戏，来提高或者强化孩子的动作发展？

张茜困惑：幼儿年龄越大，对于一样器械越容易被原来经常玩的常规玩法所框死，教师怎样引导，才能做到既帮助幼儿发散思维又“放手”？

路红丽困惑：我们的课题是以器械为主的，如何利用器械来发展幼儿的运动技能，同时又要让孩子感到快乐。

许敏洁困惑：现在我们都在挖空心思的想把器械玩出各种花样，在组织的过程中，教师就会发现运动量和动作技能等不能很好的保证，那么我们教师该如何取舍和介入，关注动作的发展、运动量的达成，还是游戏的多样性！

张瑜困惑：1.我们课题研究的目的是什么？2.器械组的观察与研究到底是要关注于教师的指导还是幼儿在活动中真实自然的表现？
野趣课题组：

林浩困惑：运动游戏中的运动如何定位？是通过外显动作来定位，如钻、爬、跳等；还是幼儿通过动作手段来实现游戏情节发展，如抬、拉、撑等。还有《指南》中动作发展中的力量、平衡、耐力、协调等，那这些身体素质实现途径中，“生活动作”算不算实现途径，如幼儿自主选择材料去抓蚂蚱，在这过程中幼儿会通过跑、跳、挥舞棒子等，那这个过程的动作算不算运动素质？
刘琳困惑：户外野趣组在开展游戏时如何把握自主 、自由的度，比如捉蚱蜢，有的老师说游戏不要目的，过程是关键，那么就让孩子们自由的抓，哪怕有的孩子不在抓也不要干涉吗？其实我觉得老师们在开展游戏时都有点畏首畏尾，犹豫不决，不知道要不要指导或者引导，如何引导呢？说的多了不像游戏，不去引导孩子又瞎玩，像我们这样后加入课题组的老师充满了迷茫……
张亚庆的困惑：我们是野趣，但每个活动都需要很多的材料来支撑游戏，这样还是生态野趣吗？比如这次小班的丛林探险，事先要准备的很充足，把所有场景都创设好之后让孩子去玩。还有大班的取水，准备的材料很多很要很多。对以后开展游戏充满困惑，不知道要如何的去开展！
沈洁的困惑：我们努力想给幼儿创设一种原生态的、自然的游戏场景，让孩子在与大自然亲密接触的过程中发展孩子的运动能力。可生活在城市里的孩子，我们发现他们并没有我们想象中的那么会玩。此刻，老师就可能会利用材料、情景来刺激孩子参与游戏，而这么做，又会觉得离我们预期的、理想中的“生态”又越来越远，让人觉得很迷茫。还有在一个游戏活动中，目标的指向需不需要明确？如果每次都是放手让孩子随便他怎么玩，教师只是观察，然后适当的引导，这样做了就能达到真正的生态教育了吗？对于接下来的课题研究，我觉得还是要商讨一下我们的具体研究内容按哪几块来开展，不然真的是一头雾水。
赵维的困惑：在今天柳倩教授的讲座中，我关注到这么一句话：我们要先确定研究方向，再配套资源。而不是应该根据身边现有的资源来确定研究的方向。万事开头难，新课题的研究刚刚起步，我觉得我们目前就存在依托资源来确定研究方向的现象。在我的感知中，生态游戏应该就是那幅照片所展示的爸爸带着孩子们在树林里自由自在搭建小木屋的场景。而不是现在我们所呈现的，老师前期提供大量工具、材料，同时幼儿在游戏中也是给一定的目标和任务所框住，达不到真正的自主、自由。
邹益金的困惑：我觉得每次我们光投放材料就要花费很多时间，然后预设的活动相对较少，随之带来的就是在制定每次的活动目标时很难制定，到底针对是哪一方面的运动能力的提高，现在的活动感觉是综合性的能力较多。今天的讲座又说到核心内容还是运动能力的提高，那在制定目标时要怎样凸显呢？另外，在评价时教师是不是要针对活动中的问题进行提炼点评，会不会就偏向于教学了呢。
李雯困惑：生态运动游戏中的生态定义到底是什么?活动中老师提供了大量的材料以及创设了丰富的环境，虽然说教师并没有过多干预，但是这个游戏还生态吗？之前讨论的协作取水运动成分比较小，重点在取水，以及运水时身体的运动，但是运动不仅仅是幼儿身体运动技能的发展，不一定要幼儿蹦跑跳爬，游戏过程幼儿也会获得运动素质以及毅力勇敢等内部的品质。
许晓玲的困惑：作为新教师说到课题研究，那真是很迷茫，首先我理解的生态运动游戏，肯定要有生态这个大环境背景下去开展游戏，那么到底还要不要创设环境呢，不创玩不起来，创了还是不是生态游戏呢？其次是运动，何为运动呢？是动起来就算还是必须到大汗淋漓呢？还有就是如何把握教师的指导那个度？教师是否应该作为他们的伙伴一起去参与游戏，不要牵着孩子走，把游戏真正的还给幼儿呢？
阮云姣的困惑：是不是只要依托于自然的环境就是野趣了呢？到底从哪里体现野趣。加入许多材料，是不是就会更多的产生由器械带来的乐趣呢。在大班取水中，材料多样，有的材料装的水多，有的少，而倒水的地方又比较近，那有些孩子的运动量会不会不太够。另一方面，没有材料的支撑，又怕孩子不会玩，玩的没有兴趣。这个投放材料的度又该如何把握呢？
徐雅困惑：户外野趣组的“野”定位在哪一方面？这一点我觉得很不确定，因为自从接触一个月下来，感觉很混乱，其一游戏中教师的站位以及组织形式到底是怎样的？“野趣”利用自然的环境来进行组织游戏活动，然而又有说游戏中老师不要过多的组织以及指导，不然又体现不出“野趣”；其二环境及材料是否要体现“自然”及生态上，就如“取水”这节课，虽然说孩子体现了自由、自主，可是材料上却没有感觉到生态。另外今天柳倩老师也说道“运动量”的问题，那我们的野趣目标上就不要达到“运动量”吗？还是说只要孩子在这节课中获得上肢运动、下蹲动作等就行呢？
卞爱莲的困惑：我们野趣组到底是以野趣为主还是以运动为主，当我们一味追求野趣的时候，自然而然的忽视了运动方面的发展，但是在追求运动的时候，却没有生态野趣的环境做支撑，偏离了课题，另外当我们有明确的运动目标时，孩子的游戏就缺乏了一点趣味性，在我们野趣运动游戏中，能不能将运动技能融入进去呢，会不会与游戏的宗旨背道而驰呢？
徐银的困惑：生态运动游戏
野趣组它最主要的核心目的是运动还是野趣游戏？是不是一定要强调运动量？如果是运动游戏，运动包括技能和素质，在一次运动游戏中是否同时要达到两个要求？


	评价
建议
	运动游戏是我园的运动特色，从今天的讲座来看，运动游戏确实是有其独特的价值的，我们教师需要思考的是如何将理念渗透进我们的课题研究，将自己在课题中的困惑通过交流、学习、实践得到解决，在理念跟上的同时将实践活动也跟上，切实的促进幼儿的发展。
课题开展之初，大家都有很多的研究上的困惑和疑问，对于大家的困惑，园部会及时联系有关专家，努力解答大家的疑问。


 填表人： 邹益金 
