润物细无声  教人也求真
　　　　　　　　武进区洛阳高级中学　巫小才

我叫巫小才，江苏省句容市人，自1993年大学毕业就一直扎根在洛阳高级中学这片热土。在教育的道路上，我走得并不顺利，甚至很坎坷，为此曾痛苦万分。为此我如饥似渴地阅读教育、心理、社会学等方面的书籍，来充实自己，更新教育理念，扎根教育教学一线。我特别信奉陶行之的一句话“千教万教教人求真，千学万学学做真人”，因为我觉得“真”是教育之本，交往之信，处世之道。班级标志牌上的“教人求真，助人成材”八个字，就体现了我多年来的治班理念。
真诚待人
临近期末的一个午后，我正在教室外跟一个有考前焦虑症的同学交流。突然从不远处传来一串银铃般的笑声，“巫老师，我就知道你在这跟学生谈话。”我抬头一看，立刻认了出来，这不是已经高中毕业的学生庄怡婷吗？说起庄怡婷，还有一段很长的故事呢。
那是刚分班的时候，我班来了一个女生，很特别，给师生留下了很深的印象。她总是绷着脸，神情严肃，从不主动与人答话，仿佛一直提防着别人似的。她孤独怪僻，几乎没有朋友。不久，同桌跑来跟我说受不了她的冷漠，冰冷的脸；男生跑来跟我说受不了她的强悍，大嗓门。她仿佛浑身长刺，谁惹她她扎谁，同学们都离她远远的。怎会会这样呢？我陷入沉思。班主任是躲不过学生问题的，得迎难而上了。不过我觉得这也是一次重要的教育契机，准备好好给她疏导疏导心理，于是精心地备了课。
第二天庄怡婷被约了出来。“庄怡婷，你初中是哪个学校毕业的？你考上洛阳高中不高兴吗？你怎么一直冷着脸呢？你不喜欢身边的同学吗？” 我一个劲地轻声问道。可是她低着头，一言不发。第一次谈话遭冷遇，尴尬地结束了。
晚自习铃声响后，我正准备找庄怡婷出来交流思想，一看教室里还缺两个人。
“怎么王坚超不在，他去哪里了呢？” 我思忖着。

就在这时，王坚超爬上楼来，铁青着脸。

“到哪里去了？怎么到现在才来？”我问道。

“到门卫那儿去了，我叫顾晓阳带的外卖让保安给扣了，我去理论理论！”王坚超气鼓鼓地说。

“为什么要买外卖呢？”

“晚饭没吃饱！”

“怎么会没吃饱呢？”

“没有菜了，白饭吃不下！”说完，他头撇向一边，倔强的脾气又上来了。
我一看，王坚超情绪比较激动，于是就放低声音道：“你冷静点，不要太激动，情况我大体了解了，来帮你分析一下。你的逻辑是：因为没有吃饱，所以要买外卖，管他是不是违反学校规定。那么同理可得：在饥饿的情况下，身无分文就可以去偷，去抢，管他是不是触犯法律。” 
他低下了头。我趁机道：“你让同学买外卖从围栏边传进来，已经错了；还跑到门卫去纠缠吵闹，这不是错上加错了吗？其实，‘没吃饱’只是你叫外卖的一个借口，真正的想法是想调剂胃口，觉得外面的东西好吃，是吗？”他轻轻地点了点头。

我接着真诚地说道：“其实，到外面买点可口的东西换换胃口，老师也很能理解。你不必绕弯子，直说好了，这是其一。要从正面理解学校‘不允许叫外卖’的规定，要从俭朴节约、食品安全、维护学校形象等方面考虑，这是其二。想通这两点，你就能很好地处理这件事。以后实在想吃，让老师给你买，可以吧？”

他睁大眼睛看着我，充满疑惑，但情绪已经完全缓和下来了，只是不语。于是我就叫他好好想想，让他回教室了。

我来到门卫，听取了保安对事情过程的描述后，真诚地向他们道歉，并表示坚决支持他们的工作。之后，我将领回来的外卖还给了王坚超。

讲台前，我正在批阅作业。突然王坚超来到我身旁，对我说：“老师，我想跟您谈谈！” 
“他还想为自己狡辩些什么？”带着疑惑我们来到走廊上。

“巫老师，对不起，我为今天的自私无礼向您道歉。我也知道叫外卖违反学校规定，但还是去做了。原以为您会劈头盖脸将我一顿批评，讲一通大道理，没想到您没有这样做，更没有想到您竟将外卖还给了我。我真是太……”王坚超一口气说道，眼圈都红了。

“没关系，俗话说‘知错能改，善莫大焉’嘛。你是老师的学生，你犯错，老师也有责任，刚才老师给门卫道了歉。呆会儿，你也去认个错。”王坚超连连点头。
我动之以情，晓之以理，用真诚与宽容，感动了学生，也感动了我自己。这是我事先没有预料到的。在这件小事上，我处理得比较冷静、有耐心，尤其是能站在学生的角度思考问题，替他着想，并且很宽容地处理了这件事， 
在人与人交际中，我们都渴望彼此真诚宽容。师生之间也是如此！
庄怡婷的事，我一直没忘，自习课又找她出来谈话。这一次我决定改变思路，拉起了家常，“庄怡婷，你是不是家里的独生女？他们不关心你吗？你爸爸妈妈是不是都大嗓门啊？你的性格跟家庭有关系吗？”结果庄怡婷一下子就爆发了，大声道：“我们家的事不用你管。”说完就哭着跑开了。可是我并没有生气，反而笑了，因为问题症结找到了。

我开始研究庄怡婷这个同学：她表面冷淡凶相，是出于自我保护，可能内心更渴望得到关爱；她虽然说话刻薄强硬，但为人直爽，嫉恶如仇；她虽然孤独怪僻，但却特别喜欢画画。于是我就当着全班同学的面有意无意地表扬了她为人直爽的个性与画画的执著，这大大出乎同学们的意料，更出乎她的意料。
我还私下里找一些同学，让他们慢慢地去接触她，包容她，创造相处的机会，避免出现同学们孤立她的现象。慢慢地，她对同学们也不那么排斥了，情绪也不那么过激了。同学们也愿意跟她交往了。

我趁势又找她聊天，这一次她没有拒绝，向我讲述了心中尘封已久的秘密。

她妈妈平时对她非常严格，动辄就批评指责，几乎没有肯定过她；再加上，她妈妈嗓门特别大，说话就像吼。叛逆倔强的庄怡婷受不了委屈，总是跟妈妈吵架。特别是她有了弟弟之后，更感觉到失去母爱了，她心里恨妈妈偏心。还有一件事，是初中的时候，有一次她跟同学闹矛盾，班主任不问青红皂白，劈头盖脸将她批评一通，她恨老师处事不公。
是啊，不公平，不公正，可能我们成人不小心一个小小的失误，会给孩子带来多大的伤害，给幼小的心灵蒙上怎样的阴影。
于是我一边安慰她，一边真诚地开导道：“老师能理解你的心情和表现，可是你有没有想过，你这样做最受伤的是你自己。因为你对此一直耿耿于怀，解不开这个结，一直跟自己生闷气，你处事一直采取的是消极与抵触的方式。其实，你可以积极乐观一些。未必是别人待你不好，或许是妈妈爱女心切而急躁了，或许是老师不小心而误会了，或许是自己过于敏感，把事情想歪了。你不能采取冷战方式，更不能因此将不良情绪转嫁到他人头上。” 

她若有所悟地点点头。

于是我悄悄联系了她妈妈，真诚地与她交流孩子的教育情况，她妈妈听后也很感动，欣然答应我提出的建议。之后，她妈妈说话嗓门变小了；对她的教育也多了一份耐心，不急于求成，不提过高要求；多了一份包容之心，多了一份鼓励；也经常带着她弟弟来学校看望她。从此，她脸上有了笑容，同学中有了朋友；师生关系正常了，母女俩关系修复了。那年教师节，我收到了庄怡婷妈妈亲自送来的鲜花与祝福。后来庄怡婷也不负众望，考取了合肥工业大学。
今天，庄怡婷又一次来看望我。

记得前苏联的一位教育学家曾说过：“漂亮的孩子人人都爱，爱不漂亮的孩子才是教师真正的爱。”我觉得，我现在正是在用自己的耐心和真诚关爱着这些“不漂亮”的学生。
真情动人

人是有感情的，渴望得到真情；人是有尊严的，渴望得到尊重与肯定。即便是在犯错误挨批评的时候，也不希望自尊心受到损伤，不希望自己遭到全面否定。因此说，批评也是一种艺术，我的批评艺术是：在表扬中批评，在批评中表扬。挖掘学生的闪光点，用真情打动人，是我最乐意做的事情。
记得那是在期中考试后的一个周末，学生在校自主学习，我突然接到看班老师的电话，说有四个学生在上课时间出去打篮球了。我二话没说，立马赶到了学校，到班级门口时，发现四个同学正一字排开站在那儿，耷拉着脑袋。看到班主任来了，他们头垂得更低了，心里惴惴不安。我来回地看了看他们，然后用低沉有力的声音问道：“是谁先带得头？怎么会在上课时间出去打球？” 
“是我。”何阳举手轻声说道，“我们这次考试考得不好，心里都很郁闷，于是就约好一起出去打球，发泄发泄心中的苦闷。”
“何阳，你敢做敢当，勇担责任，是个男子汉。你们因为考试成绩不理想而心生苦闷，说明你们内心还是积极要求上进的。但是不管怎样，你们也不能不顾学校纪律，上课去打球。内心有苦闷，宣泄宣泄也是可以理解的，但是要在合适的时间、合适的地点，采用合适的方式才行。”几个学生连连点头。
沉默了几秒后，我突然动情地说：“其实，老师内心还是非常感谢你们的！”四个学生几乎同时抬起头，你看看我，我看看你，瞪大眼睛看着我，满脸的惊讶与疑惑。
我继续说：“你们几个原来都是隔壁班的，平时的表现巫老师我也都是看在眼里的，是不是经常有课间吵闹，上课上厕所、打球的现象？分班两个多月来，这些不文明乃至违纪的事情几乎都没有出现过，直到今天才有这样一次。你们给了巫老师多大的面子啊，平时需要作出多大的克制！老师打心眼里感激你们。”说完这些话，我感觉眼圈发红，鼻子发酸，动了真情。

几个同学脸涨得通红，头垂得更低了。过了一会儿，何阳抬头说：“巫老师，您千万不要这样说，本来就是我们违纪打球，给您惹麻烦，对不起您，可是您却不仅不批评我们，还要感激我们，这叫我们的脸往哪儿搁！”
后来在一次主题班会上，沈嘉恺同学爆料说：“分班时，我们几个不想受到太多的约束，选择物生班，其实就是冲着巫老师来的。听他班上的学生说，巫老师很‘好说话’，我们到他的班上是‘大有可为’的，他肯定拿我们没办法。不曾想，分到这个班后，巫老师不但没有看不起我们，还对我们很好，这倒叫我们不好意思下手了！”
人是感情动物，真情是可以打动人的，感化人的。我想，我正是凭着自己的真情打动了学生。理解学生，尊重学生，宽容学生，善待学生，肯定学生，恐怕就是打动学生的“真情”的重要内容。
真心育人

高中时期的男女交往问题，是个敏感的话题，一直困扰着老师和家长，也困扰着学生自己。如果处理不当，将会给学生的学习、生活以及心理带来严重的危害。
课间，小龙女（化名）悄悄走到我身旁，神秘地说：“老师，旁边的张同学（男生）老是摸我同桌沈同学（女生）的大腿，把他调走吧！”我听后甚为震惊，怎么会出现这样的事情呢？难道这个张同学人品有问题？不久，我利用座位变动的机会，将张同学调离了沈同学。
但是这个张同学天生不是个省油的灯，不出一月，又跟前面的玫同学（女）产生矛盾。据了解，在课堂讨论交流环节时，张同学责怪玫同学说话声音太低，还怪她不专心，经常跟别的小组同学讨论问题。玫同学则说张同学心胸狭窄，凡事都斤斤计较，不像个男生，矛盾隔阂就这样产生了。我分别找他们两人谈话，教育他们同学之间要以团结友爱为重，要心胸开阔，包容他人的不足，不要求全责备，要严于律已，宽以待人。之后，张同学向玫同学道了歉，玫同学也原谅了他。

没过多久，玫同学的同桌霞同学急匆匆跑来告诉我一件事：“那个张同学有点变态，他经常有意无意地拉玫同学的头发，摸她的后背，拍她的肩膀。玫同学心生厌恶，很生气地对他说‘请你不要老是动手动脚的’。张同学却厚颜无耻地说‘你怎么还这样封建，拉拉头发怎么啦？摸摸后背又怎么啦？拍拍肩膀又怎么啦？’他的心理有问题。”霞同学愤愤不平，接着说道，“今天早晨，他假装不小心将修正带掉在玫同学的旁边，然后就推了推玫同学，让她帮捡一下。玫同学没睬他，他就一拳打在她的后背上，疼得她眼泪都掉下来了。”
我听着听着，后背不禁一阵发凉。
“怎么又是他？这个张同学肯定有问题，事情不像表面上发生的那样简单，得好好地帮他分析分析问题了。”我心里暗想。
办公室里，他一副若无其事的样子。
“最近，是不是又跟玫同学闹矛盾了？”我关心地问道。

“嗯。……她有公主病！”他漫不经心地答道。

“你是不是很喜欢玫同学？”我突然单刀直入。

“没有，没有，怎么可能！”他瞪大眼睛辩解道，一脸的紧张。
“这里就我们两个人，有什么事情就不必隐瞒了。试想，之前你跟玫同学已经有了隔阂，按道理，你会减少或谨慎小心地与她交往，你倒好，‘明知山有虎，偏向虎山行！’她对你已经有了厌恶情绪，你却一点儿都不退缩。这不禁让人想起‘调皮小男生捉弄女班长’的经典一幕，你的情形跟这是不是很相似？”我看穿了他的心思。
“那……那现在怎么办呢？”沉默了一会儿，他抬头问道。

“你不要紧张，其实，在高中阶段遭遇情感问题是很正常的，因为男女生在交往时，往往会被对方身上的某种气质吸引，产生爱慕之心，特别想引起对方的注意，想得到对方的肯定。一旦遭到对方漠视，就想尽各种办法去接近她（他），讨她（他）欢心，这可能就是‘初恋情结’。它是人生中最纯洁的感情之花，不论开在什么时候都应该珍惜。”他专注地听着，神情已经完全放松下来。

我接着说：“异性间的接近是以倾慕为基础的，要想让对方关注自己，就必须让自己变得更出色。而现在你却正在用伤害对方的方式与她交往：用手推，用手摸，用手拍，甚至用拳打，还不分场合地嘲讽她。这是极不尊重他人的行为，也是极不严肃的表现。这样做，只能适得其反，遭人厌弃，受人冷落。现在你想要在短时间内修复好关系比较困难，需要付出十倍百倍的努力，才有可能让人改变对你的看法。你要冷静下来，时时处处发挥正能量，做一个更为出色的人。”
张同学若有所悟，长长地吁了一口气，不无感激地说：“谢谢老师没有歧视我，给予我最大的理解。如果没有您的心理指导，我内心还要在阴暗中继续挣扎，痛苦；如果没有您的悉心教育，我很有可能出现更大的错误，突破道德底线，甚至出现违法行为。今天听了老师一番话，内心豁然开朗，我一定尽力做一个受人欢迎的人。请老师为我保守秘密。”

我爽快地答应了他的请求，还暂时给他调了位置。但同时再次提醒他两点：一是男女生交往，跟生活中人与人之间的交往没有什么两样，需要尊重与平等；二是当前高中阶段，要把主要精力放在学业上，可以发展友情，但不要去发展恋情。
“巫老师，我已经好几天睡不着觉了……”又一个学生找来了。
就这样，我在教育岗位上默默地坚守着，春风化雨，培育一批又一批新苗；润物无声，浇灌一朵又一朵小花，先后被评为优秀爱生模范、学生最喜爱的班主任和优秀教育工作者。
1

