风雨育人路，伴生伴书心
——2014年“华英奖”获得者赵洁老师教育教学记录
周一到周五，36岁的赵洁老师，总是奔走忙碌在校园的各个角落。一个正常的工作日，除了早读、备课、上课、批改作业、辅导学生作文，还要组织班级跑操、安排青年教师参加说课活动、组织文学社学生讨论暑期写作安排、主持级部会议……经常，她要到晚上11点才能真正停下来。
繁忙的工作，并没有消弭她对学生的热切和对教育教学的渐进思考。她很严谨，很多次，上完课她就端坐在电脑前，将课本、备课本和录音笔一一摆开，认真地整理上课或者听课的实录，然后分析、改进。她说：“要让每一节课都有意义，让学生喜欢语文课堂。”为了改进，她喜欢在周末奔赴各地参加各级各类教研活动，听讲座或者听课；也偶尔被邀请到各地给骨干教师作培训。她敢创新，学校的大阅读课、全程PPT班会课（需要班主任付出很多精力做成，多穿插本班学生的诸多活动画面、视频等），还有电影片段赏析课，都是她主动引入，然后渐成风气。
在学生眼中，她是容易亲近、理性宽松的老师。赵老师喜欢看书、摄影、电影，还喜欢毛笔字、简笔画，喜欢运动，很容易和学生打成一片；她坚持和学生一起写作，几乎每年都有她辅导的学生入围江苏省高中生作文大赛决赛。交谈中，学生描述了一个场景，说在学校运动会上，一些班级规定学生不能离开指定区域，要排队喊“加油”；而她班上的学生可以无拘束地在操场上转悠，看比赛，为所有人呐喊，分发矿泉水，或者找个阴凉的地方聊天，还有几个拿着乒乓球拍对着一面墙击球；甚至有一个偷偷坐在她的躺椅上，悠闲自得地翻翻书，等待着运动会的结束……就在这样的繁忙和欣悦中，她带动了身边一大批年轻教师，形成了学校新一批的青年骨干教师群体。通过积极的心态、多样的兴趣和严谨开放的教学，她更与一批又一批学生共同走过了难忘的高中时光；这样的老师，普通却一直是同事、学生内心深刻的学校记忆。
一、心所安处是故乡
我们没有宗教，故乡便成为心灵最后的归宿。——刘亮程
语文的外延就是生活的外延，教育的美好就是美好的生活。安顿自己跃动的心灵，培育孩子健康的人格，这是赵洁老师在乡村学校行走的姿态。自从毕业就来到洛阳高中工作，已有13年。在这里，切断了和过去的诸多联系，脱离尘世的羁縻，赵洁老师在心灵中找到了自己最适合的位置。“人活着，就是为了做最想做的事情。教书就是我的最爱。”在职业生涯开始的这所学校，经历过一些人的来来往往，她觉得自己已经成了驻守卫士。在这里，她聆听季节经过的声响，努力实现个人的教育理想，捕捉并用文字记录珍贵的学校历史信息。
经常，晚饭炊烟散后，赵洁喜欢带着儿子在学校操场上散步。这里安宁，放松，而且让人变得简单。将教育的人生简化，其实也就意味着驻守。似乎是转眼间，已经过去13年。赵老师也就在这里，结婚，生子，送走一届又一届的学生。这让我想起了那首歌曲《十年》。现在，走在渐渐熟悉的大街小巷，她总能感到一种宁静和舒适，人生的意义被渐次打开，而且不止有一个方向：工作着，生活着，追求着，快乐着……的确，在这里已经13年，人生能有几个13年啊！又能有几个这样的具有真实生活状态和积极人生姿态的13年啊！乡村的情分是那样淳厚，身边的一些人如此难舍，也让赵洁期待就在这里“终老洛阳”。
目光越过校门口的阳光路，现在的新小区曾是一个门球场，里面种满了各种花木，葱郁繁密；再往东，就是开阔的桃林绿影，还有平展的江南村落，让人很容易就感受到一种舒展的气息。洛阳高级中学，是江苏省四星级高中，全国百强特色学校，却更是一块乡村教育的净土，呈现着这个乡镇及周边地区在教育追求上的沉思和特色。在这里，赵老师和他们那一批青年教师一样，十年如一日，用自己的教育激情，努力着，一步一步靠近着个人和学校的教育理想。2005年成为市教坛新秀，2007年获评全国“四方杯”优秀教研能手，2009年成为市教学能手和教育硕士；2010年，成为市第九批高中语文骨干教师；2012年、2013年连续获全国说课大赛一等奖；2014年获常州市教师民间最高荣誉——常州市华英奖，并获江苏省优质课评比二等奖；2015年将代表江苏省参加全国课堂教学比赛……“近期，我期待能一步一个脚印，成为省特级教师。”校园里葱茏蓬勃的绿草绿树，掩映着赵洁老师的诸多情感和教育沉思。
一个周末的清晨，毕业多年的学生打来电话，给赵老师送来了自家中的枇杷，说是尝个鲜，还特意交代：“我妈妈说您要上课，讲话多，枇杷对嗓子好。”每到暑假前后，也总有学生不请自来，等到赵洁上完课回到办公室，还如上高中那样，一起说些趣事，聊聊生活，其乐融融；教过的学生知道赵老师喜欢盆栽，毕业了还惦记着要专门送一小盆多肉植物来……很多很多这样的情形，总是带给她更多的沉醉和心安。心所安处，即是故乡啊。
二、全心付出用心爱
教育技巧的全部奥妙在于如何去爱护学生

——（苏联）苏霍姆林斯基
赵洁老师喜欢融入学生中间，谈天说地，说文论语，以专业体现教育大爱。作为语文教师，她特别喜欢阅读、写作；平时，她和学生一起写作文，一起考试，一起观看电影并写影评，一起进入图书馆研究借阅方案，一起听同学上课然后研课，一起走出教室开展教学活动……13年来，赵洁发表了200多篇教育教学论文，同时也发表了200多篇散文、随笔、书评等，在报刊上开设过读书专栏，在南京、常州等地多次开设了公益讲座。赵老师多次和学生一起经历写作的全过程，指导学生也就能有的放矢，产生共鸣，学生的写作兴趣和能力在激励和潜移默化中不断提升。某年高考，她所教的理科班取得了优异成绩，作文功不可没。考上中南大学并作为交换生到台湾读研究院的杨希，就一直和赵洁保持着密切联系，尽管她所读专业并非文科，却依然保持着对文字的喜爱，经常会写一些散文、随笔和老师探讨。她一直和学生们这么说：“无论你学什么专业，做什么工作，能够动手写点东西，总是必要的，而且是一种优势和特长。”所以，赵洁老师教过的学生中，喜欢写点散文、随笔甚至小说的，大有人在。
在日常学习和生活中，赵洁也是真心并且用心地关爱着每一位学生。为了改变所教艺术班一个名叫姜云的有点孤僻的女生，她“人生中第一次做了模特”，在画室里一动不动地坐了两个多小时，让姜云给她画了一幅素描，然后郑重地装裱，又和这个学生一起把这幅画像挂在了自己的房间里。搬凳子，递锤子、钉子，稚气未脱的姜云很快和赵老师无话不说了。赵洁说，从别人的特长出发，去理解别人，容易实现心灵的沟通，给学生的生活注入阳光。以良知收获学生的真心，是最划算的教育。她总是想方设法，从成长的角度，真心去爱着学生。
六届高三，赵洁用欣赏、尊重、宽容、平和，让学生享受到了学习上你追我赶、奋勇争先的“痛并快乐”。为了给学生更多的激励，赵老师坚持和学生一起参加重要时段的语文考试，使同学都期待能够某一次超过老师——然而，想通过一张语文试卷超过赵洁的确很难。还记得，某一年刚刚接手一个美术班时，一位女生因为灰心失望执意退学，赵洁和她进行了耐心沟通后，最终使她留下来并考取了一所全国知名的本科院校。这位女同学说，老师的话让她觉得踏实，她永远也忘不了赵洁的那句话：“你并不那么着急离开学校的。跟我一起拼一年怎么样？我对你有信心，决定权在你。”《美国最优秀教师的自白》中这样阐述：“有些人会幸运地遇到一位真正出色的教师，他们不仅使我们的学校经历变得更美好，而且还能使我们过上最幸福的生活。”赵洁说，自己努力成为这样一种类型的老师。学生陆小芸说：“她不仅仅是教师，更是占卜者——预测我们能成为什么样的人，并给予我们实现理想的工具和信心。”
三、积极探索有韵味
当一个人的心专注在一桩事情上的时候，这种热情是意义深重的
——（美）马克·吐温《冉·达克》
不像许多名教师那样，有着鲜明的个人特色；赵洁就是那样，自然自如自我地行走教育，和学生一起在有韵味、有层次的研讨中，进入各种文本的教学情境，进入教育生活。作为一名老师，她以最纯粹的热切、最清晰的理性，与学生一起在书山文海中跋山涉海：每一节课，不管是家常课还是公开课，赵老师都认真地钻研文本，精心设计教学，让学生喜欢语文；她总是努力创造一种活跃协作的课堂团体，让学生觉得他们是这个团体需要的、受重视的成员；很多赵老师教过的学生都说过类似的话：“高中最盼望的课，有体育课、音乐课，也一定有语文课。”赵洁一直认为，对学生表现爱心和兴趣的老师，处于更好的位置，可以在教学中努力赢得学生的合作。
“没有突出教学特色”的赵洁老师，各个年级、不同学生、各种教材都能教，而且能够为学生带来他们感兴趣的课堂，让他们爱上学习并学有所得，爱上自然和生活，形成积极的追求并心灵美好……“韵味悠长，可能就是赵洁老师课堂的最大特色。”她参加的市名师工作室领衔人曾这样说过。
从2002年进入洛阳高级中学，很多课型都是赵洁老师首先引入，大型的语文公开课、户外的阅读课、图书馆的查阅课、电影片段分析课、系列的多媒体班会课等。她还主动到全市近20所中学听课、研讨，甚至远赴浙江桐庐、安徽宣城、苏州张家港等地参与苏浙沪皖“圆桌论坛”等，在一些细微之处改进原有的教学观念。为了提升自己的教学水平，2006年，赵洁老师开始主持区级课题，是当年课题主持人中唯一的一位中学二级教师；三年后该课题被评为“优秀教科研成果”；近年来，她多次主持、参与国家级、省级、市级课题，成为核心成员和特约研究员。2006年以来，她在全国中文核心期刊《语文学习》《中学语文教学参考》《教育发展研究》《名作欣赏》发表论文12篇，在各种省级期刊上发表了150多篇针对具体课文教学的文章；获中国教育学会等单位的教育教学论文评比全国一等奖11次，获江苏省金帆杯、蓝天杯等论文大赛一等奖；极大深化了自己对教育教学的理解。对于这些成绩，赵老师并不在意，说自己只是将它们作为成长过程中的一个个记录点，昭示着自身那个阶段的理解水平和努力程度。
四、内心欣悦不功利
教育从来就是心灵的旅行——（美）阿尔·戈尔
 “教书，不仅要追求成就感，更要有崇高感，要去培育真正有用、品学兼优的学生。”这是赵洁在各种场合一直强调的教育原则。所以，她不能接受教育的过于功利或者低俗。
赵老师还清晰地记得，某年4月的高三，到了“黎明前的黑暗”阶段，每周都要进行一次测验。考完的那个晚上，她听到一个学生说，某班的同学可以把英语分数控制在多少多少，顿时觉得悲从中来。这样的消息对赵洁的打击很大。阅卷过程中，她注意到一张语文试卷的卷面书写一般，在选择题全对的情况下又改错一题，主观题的答案和参考答案几乎没有差别。
第二天，她在自己班级上课。翻开成绩，几乎可以用“惊艳”形容，成绩比以往的任何一次考试都要好，尤其是选择题的正确率。于是，赵老师想到了那个可以控制分数的“传说”，就停下来，郑重地问：“我来做一个调查，你们的英语成绩，有多少同学是真实的？请举手。”教室里举起了稀疏的手臂，她数了数，不超过十个。赵老师接着说：“语文成绩真实的同学，请举手。”这么问的时候，她信心满满，几乎是期待着——齐刷刷的手臂。可，那么一瞬间，赵老师看到了真实，手臂依然是那么稀疏的几只。她沉默了，孩子们低下了头。她难以控制情绪，无法开口讲话，在电脑上敲下这样的一些文字：“如果能让我重新作一次选择，我会拒绝做老师。因为，我曾经认为，这个世界上最干净的纯真的东西就在孩子身上。现在我怀疑了。”电脑连着大屏幕。几乎所有的学生抬起了头，她继续写：“我体会到了不真实。我深深地质疑生命存在的价值。我居然那么自信的认为，我的学生是不会戏弄我的，至少在成绩面前。我错了吗？”
赵洁老师继续敲击键盘：“我不能说话，如果说话，我会崩溃。”教室里鸦雀无声，直至下课，她独自离去。以后，她再也没有提起这件事。但是她说，她看到了孩子们眼里的愧疚。ZSC跟她说：“老师对不起，我们本想考好点让你高兴，我们错了。”RJH在留言里说：“赵老师，对不起。我和ZSC一样都觉得很愧疚，因为你，我们重新对语文点燃了兴趣；也因为你，我们希望和一班一决雌雄；因为有你我们拥有勇气，因为有你我们才有底气；我们想用考试让你开心，可是我们却用了极端的方法。不过以后，我们会用真实的成绩面对你——因为有你，我们完全有理由相信我们才是最棒的！”赵洁说，她特别感谢孩子们给了她坚持下去的理由；她一直坚持认为，教师的最大作用，在于让学生的内心真正强大起来，让品格与责任，理性与原则，信仰与追求，成为学生心灵的支撑。否则，一切都成为过去之后，再来看教育，我们可能会发现，有的教育是彻底失败的——既没有精神，也没有实惠。
赵洁一贯让学生自由自在地生长。她的理性和原则，总是为了造就具有健全人格的、努力向上的孩子，总是期待能从精神深处，以理性高度，赋予学生足够的自主空间。
1

