家长对幼儿参加“生态运动游戏”看法问卷调查情况分析
雕庄中心幼儿园    野趣组  
   为了解家长对幼儿进行户外运动游戏的态度，其中包括家长与幼儿在亲子时间时进行户外运动游戏的现状与家长对幼儿园进行户外运动游戏的态度，围绕研究内容设计调查问卷，并请有关专家对问卷进行效度检验并进行了有关修正。      我们在6个班实验班随机投放发放120份调查表，回收了118份，回收率达98.3%，其中有效问卷118份，有效率100%。以下是对本次调查问卷的情况分析：
1.家长基本情况分析
1.1家长基本信息
表1家长基本信息
	性别

	男
	女

	
	46%
	54%

	年龄

	＜29
	30—39
	40—49
	＞50

	
	46%
	46%
	8%
	0%

	学历

	本科及以上
	大专
	中专
	初中及以下

	
	5%
	17%
	28%
	50%


1.2幼儿基本信息
表2幼儿基本信息
	性别
	男
	女

	
	54%
	46%

	年龄
	4
	5
	6
	7

	
	28%
	30%
	39%
	3%


由表1可知：被调查的家长年龄中，其中39岁以下的占到了家长人数的92%，在这些中初中及以下学历达到了50%，本科及以上学历仅占5%，结果表明：幼儿的家长多数是80后和90后为主，这部分群体家长的童年时期都有与自然亲密接触的经历，对本次“生态运动游戏”的调查内容相对而言熟悉，但在文化层次上趋向低层次较多，这与我园位于地处于城乡结合之带，周边有大量的劳动密集型产业，有大量的外来务工人口及随迁子女有一定联系。同时，受访者中，男性占46%，女性占54%，男女比例基本持平，表明调查对象层次有一定的代表性。
2．家长与幼儿在家庭中开展户外游戏的现状分析
我们主要从四个方面调查了家长与幼儿在亲子时间即校外时间开展户外运动游戏的现状：家长对幼儿参加户外游戏所持态度；家长对周围环境中是否具有适合幼儿运动的户外场地的认知；家长带领幼儿在户外游戏的频率；家长带幼儿进行户外游戏的场地选择。
2.1家长对幼儿参加户外游戏态度	
图1家长对幼儿参加户外游戏态度

由图1可以看出，97%的家长赞同孩子到户外去进行户外运动游戏，家长对进行户外游戏认可度高，也表明进行户外运动游戏可以得到家长的支持与配合。仅有3%的家长出于各种主观或者客观的原因不愿意孩子接触大自然。
 2.2家长对周围环境中是否具有适合幼儿运动的户外场地的认知
图2家长对户外场地的认知

由图2 可知：从合适幼儿运动场地资源来看，认为适合幼儿运动场地一般占57%，出数据可以看出多数的家人并不满意周边的运动场地资源，也反映幼儿身边的运动场地不能满足幼儿的运动游戏需要；认为适合幼儿运动场地很多占30%，较多的占12%，这一结果表明，部分家长满意周边的运动场地资源。另据调查因家长所居住的地方不同，周围的运动场地资源也有所不同，这也影响家长对周边适合幼儿运动场地资源的不同认识。。
2.3家长带领幼儿在户外游戏的频率
图3家长带领幼儿在户外游戏的频率

	图3显示出家长对户外游戏的重视程度， 2%的家长从没带孩子去户外进行过游戏，39%的家长选择经常去，32%的家长选择去过很多次，27%的家长选择偶尔一次，从中可以看出，随着家长对育儿知识及对户外游戏认识的提高，户外陪伴已成为家庭生活中不可缺少的一项生活内容，一家人利用余暇时间参加外出游玩逐渐成为一种时尚，既锻炼了幼儿的身体，愉悦了身心，还增加了亲子之间的亲和度，以家庭为单位的户外亲子游戏将会成为一种消费趋势。共计29%的家长平时是偶尔带孩子出去一次或者从未出去过，这种情况和家长的工作性质、工作时间以及对幼儿的教育理念都有关系，多种因素影响了这29%的幼儿缺乏了大自然对他们丰厚的馈赠。
2.4家长带幼儿进行户外游戏的场地选择

图4家长带幼儿进行户外游戏的场地选择

         
从调查统计的结果看（见图4），家长带孩子进行户外游戏场选择方面，其中，公园高居榜首，占到了79%，这与现在各区域内市民公园的普及密不可分，凤凰公园、圩墩公园等全开放的公园为家长和孩子提供了户外休闲的场所。紧随其后的是自己家附近的小广场，占到了55%，社区绿化建设的跟进，居民文化生活水平的丰富，居民居住地的集中，都决定了小广场在居民生活当中必将受到欢迎，茶余饭后的散步时光，幼儿放学后与小伙伴的休闲打闹时光等等，很多都奉献给了社区附近的小广场。儿童游乐园紧随其后，占到了49%，孩子的天性是玩，而且需要同龄的伙伴，现如今的生活水平也有了很大程度的提高，家长舍得也放心让孩子在儿童游乐场中度过一个又一个欢乐的时光。9%的家长会带孩子去可以野餐的郊外，说明孩子的户外活动场地相对来说还是较为丰富的，不光有家附近的活动场地，和伙伴们相聚的儿童游乐场，郊外也成了小部分较为重视生活品质的家长的选择，也表明家长带领幼儿到户外游戏场地多样性。
3.家长对幼儿园开展户外野趣游戏的综合考虑
在调查了开展户外游戏的现状之后，我们对家长对幼儿园开展户外野趣游戏的态度及预期等方面进行了进一步的调查。
3.1家长对园所举办户外亲子游戏的支持程度

图5家长对园所举办户外亲子游戏的支持程度

由图5可知，在是否愿意参与幼儿园组织的户外亲子游戏方面，95%的家长都选择了愿意来参加，3%选择了无所谓，同时也有2%的家长选择不愿意来参加。由此可见，家长对幼儿园开展户外亲子游戏大多是持有肯定的态度的，也愿意抽取自己的时间来配合园所的工作同时借助机会提升自己与幼儿的亲子感情，说明学校开展“野趣”方面的运动游戏能够获得家长的理解和支持，另外2%的家长虽占比例较少，但也证明了小部分家长对我园所开展的“野趣”运动游戏有所不解。
3.2家长在自然环境中担忧的因素
图6家长在自然环境中担忧的因素

由图6可知：家长对自然环境中存在的让人担忧的因素十分统一，91%的人选择了安全因素，现如今每家基本都只有一个孩子，家长对孩子安全健康方面的考虑是放在第一位的，这与我们幼儿园一贯以来的宗旨，将幼儿的安全放在第一位是统一的。在户外野趣游戏当中，孩子接触自然的机会多了，接受挑战的机会多了，自然而然家长会认为在安全方面也受到了挑战，2%的家长选择了卫生因素，反映家长比较关注孩子的卫生方面。
3.3对幼儿在户外游戏中综合能力发展的预期
图7对幼儿在户外游戏中综合能力发展的预期

在户外运动游戏中孩子最应该锻炼什么的问题上，与人相处和环境适应能力高居榜首，分别占到了76%和71%，。由表7可以看出大多数家长对孩子的社会性交往和户外游戏本身带给孩子的适应环境的能力是最为看重的。身体素质与保护自己分别占到了68%和63%，也说明家长也意识到了在户外的运动，会给孩子带来综合的身体素质的发展，不再是单纯的钻、爬、跑、跳，而是综合的，各种身体素质协调的发展，及保护自己与上述家长考虑的安全问题正好吻合，保护自己的能力无论在哪一项活动中都必须具备。其次是对个性品质的考虑：有责任心、学会谦让、坚强的品格分别占到了55%、53%、51%，它们所占的比例虽然没有前几项高，但依然是有很大的比重，表明家长也期望孩子在户外游戏当中，能够在与同伴的互动当中学会担当，学会谦让，变得坚强，同时这也间接证明了家长虽然文化层次并不是太高，但是他们相信在户外的游戏当中孩子能够获得这些方面的发展。
4 结论与建议
4.1 结论
4.1.1我园幼儿的家长多数为80后和90后为主，文化水平趋向低层次较多。
4.1.2 幼儿家长比较赞同幼儿到户外参加游戏活动；户外陪伴已成为家庭生活中不可缺少的一项生活内容，并带领幼儿选择户外游戏场地多样性。
4.1.3我园开展“野趣”方面的运动游戏能够获得家长的支持，但前提需要关注幼儿的安全与卫生。
4.1.4幼儿家长相信在户外运动的游戏中孩子能够获得多方面的发展。
4.2 建议
4.2.1 多途径提高幼儿家长对“野趣”运动游戏方面认识，如不定期举行家长讲座、宣传栏、校信通等。
4.2.1 在开展幼儿的“野趣”运动游戏同时，可以尝试开展亲子方面的“野趣”运动游戏活动，如亲子徒步、亲子定向寻宝、亲子运动游戏等，得到家长的认可和支持。
4.2.2在开展“野趣”运动游戏中，关注幼儿的安全和卫生，可以从游戏中安全、卫生预防与幼儿自我保护意识培养两个方面来考虑。如游戏前场地检查、游戏中教师的站位、游戏后安全意识经验分享等
4.2.3 适当增加幼儿发展性评价，不仅满足家长对本课题研究意义的认可，同时可以关注幼儿的发展需要。
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