                    有关估算教学的思考与梳理
横山桥中心小学    吴云贤

各位领导、各位老师：
我们这次培训的主题是：有关估算教学的思考与梳理。选择这个培训内容，主要是因为在日常教学和调研反馈中总有一些关于估算的争议，大家对估算的认识和把握还是不够深入，估算运用意识的培养还不够常规化。因此，在学习、整合的基础上，和大家一起来学习、梳理、思考有关估算教学的问题。
一、首先讲一讲对估算教学的思考。

（一）、估算教学的背景
当今世界许多国家已经把估算教学列入到小学数学教材中，美国教学课程标准中要求全体学生应学会在计算时进行估算，养成对数值做判断的习惯。在我国，教育部2011年制订的《全日制义务教育课程标准》中便明确指出要重视口算，加强估算，提倡算法多样化。估算在日常生活与数学学习中有着十分广泛的应用。学生估算意识和估算能力的养成，对于提高他们的观察、处理解决实际问题的能力，具有十分重要的价值。所以，估算是培养学生数感的一个重要方面，也是解决实际问题的一种有效方法。
1、现实的需要。估算教学在小学阶段出现，有它的现实意义与现实背景。首先，从人

的运算年龄特征与起源来看，估计相对于早于精确计算。从运算的认知过程与结果上看，估算具有直觉化、跳跃化与内隐化的特点，它相对于精确计算那种程序化、精确化与外部化的特点来说，要简单、开放的多。其次，在现实生活中，我们经常会在买东西、等人等场合中不自觉地进行估算。估算已成为解决生活问题的一项技能。再次，估算教学中还渗透了一些思维训练，估算的思想中有着简算的思维含量，它的教学对于以后大数量之间的简便计算有着很大的技能迁移。可见，估算具有重要的实用价值。

2、数学课程改革的需要。加强估算是数学课程改革的一个重要方面。《数学课程标准》对估算的要求提出了明确的落实点，规定了估算的教学内容和估算意识、技能培养的要求。在第一、二学段的“数与代数”中共有45条具体目标，其中有关估算的目标有5条，如第一学段中，提出：“结合现实素材感受大数的意义，并能进行估算”、“能结合具体情境进行估算并解释估算的过程。”；在第一学段的教学建议指出：“在本学段教学中，教师要不失时机地培养学生的估算意识和初步的估算技能。” 第二学段中提出是：“结合现实情境感受大数的意义，并能进行估计。”、“在解决具体问题的过程中，能选择合适的估算方法，养成估算的习惯。”“能根据给出有关正比例关系的数据，在有坐标系的方格纸上画图，并根据其中一个的数值估计另一个数值。”这些目标的实施，将使估算教学落到实处。

3、教师专业发展的需要。开展新课程“估算教学”实施策略和如何评价估算结果，提高估算教学有效性，寻求“估算教学”教学策略和评价方法的过程中，能促进教师教学水平的提高，对提升教师自身的素质以及教师专业化成长都具有重要的意义。

4、学生全面发展的需要。估算应用意识是计算能力的重要组成部分，在工业、农业、商业、军事等方面处处都有计算问题，也处处都离不开估算。具体而言，估算的功效在以下几个方面表现尤为明显：1、有助于培养学生认识事物的整体感；2、有助于增强学生行为的计划性；3、有助于强化学生的数感；4、有助于锻炼学生的观察力；5、有助于提高学生数学建模的意识；6、有助于学生养成对计算结果的检验意识。
5、解决估算教学问题的需要。
我们平时的估算教学，说没有问题，那是不可能的，这些问题其实源于两个方面：
（1）是教师方面：

虽说我们对估算较过去而言，已经重视了很多，但仍存在：
①对估算意义和作用认识不足。估算是在无法或不必做精确计算时，对算式计算结果的粗略估计。估算的一个基本原则是使估计值尽量接近准确值，估算分“好”的估算和“不好”的估算，估计值越接近准确值的估算越是“好”的估算。但我们不能为了学生在考试时不出错便做统一要求。估算的一个重要作用就是检验计算结果的正确性，但需要强调的是，估算并不能代替验算，估算只能检查出明显的错误。我们教学的重点不能只放在“怎样估算？”，而对“为什么要用估算？”“什么时候用估算？”也要涉及。
②对估算策略缺乏全面了解。有研究表明，估算一般经历三个过程：“重新表述”、“转换”和“补偿”。而我们的估算教学一般停留在“重新表述”和“转换”两个过程，虽然在教学的过程中也提及“估大”、“估小”的问题，但有时只是要求学生能判断一个估算答案是“估大”还是“估小”了，而没有根据“估大”、“估小”的情况对估计答案进行“调整”或“补偿”。
③对估算结果的评价缺乏评判标准。教师认为只要和准确答案接近的得数都算对，差的太远就算错。至于如何判断一个估算答案是“接近”准确值还是与准确值“差的太远”就凭主观认识，缺乏统一的评判标准。

（2孩子对估算掌握的一个现状：
①、计算中估算，部分仍算好再估。
②缺乏估算意识，尤其解决问题中的估算，不晓得估。大部分学生知道怎么进行估算，也就是说，对提出估算要求的题目，大部分学生知道要取运算项目的估计数进行计算。但如果没提出明确的估算要求，即使运用估算容易解决的问题，学生还是习惯于精确计算。而且有时虽然也知道要估，但却估不得法。。
③小学生思维发展还不是很快。有些估算要求超出了学生的思维发展水平，学生掌握起来有一定的难度。
（二）、估算教学对策。
1、提升估算的重视程度。从2000、2001到2011数学课程标准中对估算的认识和重视程度在不断地提高，所以我们要认真参读课标，不断提高自己对估算的认识。
2、激发估算的学习需求。
《2011版课标》要求“能结合具体情境进行估算，并会解释估算的过程。” 一个适当的问题情境，必须同时具备两个条件，一是这个情境是学生日常生活或学习中遇到的，能激起学生的生活经验；二是通过问题的解决学生能感受到估算的内在价值。我们可以多采用些与学生生活实际有关系的内容来组织估算教学，激发学生估算学习的需求。
3、改变估算的评价方式。
（1）尝试“口头测试”。
根据估算这一内容的特点，我们可以尝试使用“口头测试”评价的方式，通过师生面对面的问答，促使学生凭瞬时记忆口算出结果。
（2）改进“书面测试”。
鼓励学生把自己估算的理由写出，可以是文字、画图、还可以是算式，这样让学生充分展示估算思维过程，使教师全面了解学生的思维过程、解决问题的方法，为多角度评价学生提供真实有效的素材。
（3）实行“等级评价”。
面对同一实际问题，不同的学生会采用不同的估算方法，根据思维水平的层次我们可以进行等级评价。
4、注重估算的方法指导
（1）自主探索，形成多样化的估算方法。
鼓励学生根据问题情境自主探索估算的方法，鼓励每个学生尽可能表达自己的思路和理由。这样就会为我们老师提供多种不同的估算方法。
（2）质疑思辨，合理选择估算方法。
学生充分探索，发现不同的估算方法的基础上，让学生进行交流，通过交流认识了没有“万能”的估算方法，应根据具体的情境与数据和特征合理选择估计方法，灵活地估，从思维的定式中走出来。
（3）回顾反思，渗透数学思想。
估算的方法是多样的，然而估算的一般过程是不变的，大致分为化简数据、口算和调整结果三阶段。在教学中引导学生积极回顾反思，感受到估算是学生经历问题简单化的过程，是一个自我反思的调整，使结果趋于合理的过程。
二、估算教材梳理和教学建议。

（一）、估算教学的目标
课程标准强调要“加强估算”。要求学生“能估计运算的结果，并对结果的合理性作出解释。”同时针对各个学段的也提出了具体的目标：第一学段（1-3年级）“能结合具体情境进行估算，并解释估算的过程。”第二学段（4-6年级）“在解决具体问题的过程中，能选择合适的估算方法，养成估算的习惯。”

（二）、估算教学的编排

整个小学阶段的常见的估计大致包含三个方面的内容：事物数量的估计（简称估数），对测量的估计（简称估测），结合运算进行估计（简称估算）。

估数和估测的内容是为估算教学做知识的准备和思想铺垫，因此在教学过程中我们要善于捕捉这些资源，在日常渗透中有向推进学生估算的意识和技能。

估算的内容具体的编排情况如下：

一年级下册

一年级下册主要是两位数加减法的估算。要求学生“能对两位数加减法进行简单的估算。”这些估算的内容主要是安排在课后的练习中的。例如：第四单元的《100以内加减法（一）》
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《复习》P63的第4题

第六单元《100以内加减法（二）》
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通过这样多种形式的训练培养了学生自觉估算的意识，引导他们在计算前先作出判断，从而提高对计算结果正确性的把握能力，促进相应计算技能的形成。

二年级下册
二年级下册主要是两、三位数加减法的估算。要求学生“能结合具体的情境，选择适当的单位进行加减法的估算。”
两位数加减两位数的估算主要编排在第六单元《两、三位数的加法和减法》
练习中，例如：
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这样的练习使口算和估算相互支持，相互促进，提高学生的估算和口算的能力，发展数感。

三位数加法的估算编排在第六单元《两、三位数的加法和减法》的例5中，这是估算教学第一次以例题的形式呈现。
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教材通过创设同学们向山区小朋友捐书的问题情境提出了一个用加法计算的问题，引导学生利用估算判断计算结果是否合理。在教学时我们可以引导学生想一想可以怎样估算，并估算出结果。组织交流时既要让学生说说估算时的思考过程和结果，又要适当总结估算的方法，明确：估算加法时可以把加数看作与她接近的整百数（或整十数）进行估算。

在后面的练习中，教材安排了相关的练习
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既帮助学生进一步掌握了进位加法估算的方法，同时还让学生体验了用估算解决问题的一般过程，感受了估算的应用价值，增强了估算的应用意识。

三位数减法的估算方法和加法的估算基本是一致的，因此教材编排P77的例7时并没有对三位数减法的估算作出要求，但是我们在教学时的时候可以引导学生先估后算，从而渗透三位数减法的估算方法。
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而在新课结束后的练习可以帮助学生进一步体会估算和笔算解决问题的不同特点，培养灵活运用所学知识和方法解决问题的能力。
三年级上册
三年级上册主要是两、三位数乘一位数和两、三位数除以一位数的估算。要求学生“能正确估算两、三位数乘一位数和两、三位数除以一位数，能用估算解决简单的实际问题。”
两位数乘一位数的估算安排在了第一单元《两、三位数乘一位数》的例2和“试一试”。
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教材通过创设购买两种水果的问题情境，引导学生联系生活经验选择估算解决问题，初步体会估算对于解决问题的意义，这里涉及估算的方法主要有两点：一是把接近整十的两位数看成整十数来思考。二是清楚地知道算出的结果是实际乘积的上界还是下界，前者涉及单位的选择（即把48或是62看作多少个十还是一？）后者涉及对估算结果范围的把握，这些都是估算方法的关键。例如：2014年常州市小学阶段学业质量常规抽查（六年级数学）试卷上有这样的2题:第1题“每排22个座位，一共有18排，有350名学生能坐的下吗？同学们做了四种方法：方法一：22×18≈22×20=440,估大了实际没有440个座位,不能肯定坐得下.方法二: 22×18≈20×20=400,误差抵消了一部分,到底估大了,还是估小了不知道.方法三: 22×18≈20×18=360,22估计成20,小了,360>350,一定能坐下.方法四: 22×18=396≈400,准确数都算出来了,再次取整多余了。让学生选择最合理的一种方案并说明理由。” 这一题就是要让学生根据实际的情境估算出乘积的下界来解决问题。而试卷上的第2题：“张老师想买五本书，单价分别是74元，68元，71元，67元，73元，合起来会超过400元吗？会少于300元吗？把你的想法写在下面。”这一题则是要求学生能够用估区间的方法来解释。
三位数乘一位数的估算安排在第一单元《两、三位数乘一位数》的例9
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这里的估算不仅是解决问题的方法之一，更重要的是可以为接下来探索并理解乘数中间有0的三位数乘一位数的笔算方法，并准确把握笔算结果提供支持。

在想想做做、和练习、复习中，教材也安排了一定估算题，如P3的第6、7题，P26的第4题，P27的第10、12题等。
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这样的安排既能引导学生根据估算的结果判断笔算是否合理，又能启发他们在解决具体的问题时根据实际情况合理选择合适的方法。

第六单元《两、三位数除以一位数》的练习中安排了两三位数除以一位数的估算。
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这样的练习有利于学生进一步明确两三位数除以一位数的笔算程序，加深他们对笔算方法的理解，同时也有利于培养他们的估算意识和估算能力，丰富他们对计算结果预测、监控的经验。这里是学生第一次遇到除法的估算，所以教学时我们引导适当指导估算的方法。

第六单元《两、三位数除以一位数》例6、例7、例9和例10也安排了三位数除以一位数的估算
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这4个例题在教学三位数除以一位数的笔算时都要求学生先估算再笔算，这样的安排为学生指引了探索笔算的方法。同时在学习完笔算之后，教材又再次安排了估算帮助进一步加深对笔算方法的理解，提高对计算结果的把握能力。例如：P59的第2题，P63的第9题等。
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三年级下册
三年级下册主要安排了两位数乘两位数的估算。要求学生“能正确估算两位数乘两位数，能结合具体的情境灵活选择估算的方法。”

这部分内容安排第一单元《两位数乘两位数》的例2中
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教材创设了帮助王大伯估算蒜头总产量的问题情境，引导学生观察发现这5袋蒜头的重量大约都是30千克，学生自然就会想到要知道一共的重量只要按照每袋30千克估算，60袋就只要把30×60就可以了。教材这样安排让学生经历了探索两位数乘两位数的估算的过程，理解和掌握了估算的方法。
第三单元《千米和吨》的例2、第一单元《两位数乘两位数》想想做做和练习一、等安排了两位数乘两位数的相关练习。
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[image: image4]
加深了学生对于两位数乘两位数笔算方法的理解和掌握，同时为笔算结果的准确把握提供了支持，让学生体会了估算的应用价值。
四年级上册
四年级上册主要安排了三位数除以两位数的估算。要求学生“能正确估算三位数除以两位数，”

这部分内容在第二单元《两、三位数除以两位数》的例2
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在解决三位数除以两位数时先要求学生估算出“380÷30的商大约是多少，”帮助学生理解“商的首位在十位上”作铺垫。
教材P11的第11题、P15的第5题等也都安排了相关的估算练习帮助学生进一步理解笔算的算理，掌握商的定位方法。
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五年级上册
本册教材安排了小数加减法和小数乘法的估算。要求学生“能结合具体的情境简单估算加减法和乘法。”

小数加减法的估算安排在第四单元《小数加法和减法》的练习中。
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通过够买商品的情境把估算和计算器计算结合起来，有利于学生自主体会小数加减法的估算方法，增进不同计算方式特点和价值的认识。在教学时要适当指导小数估算方法，突出应当根据数据的特点和结合问题的需要确定把每个加数看成什么数来思考，体会“选择合适单位”进行估算的必要性。
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小数乘法的估算安排在第五单元《小数乘法
和除法》例7。
解决小数乘小数时，考虑到学生已经具有将小数乘法转化成整数乘法的经验，引导学生利用已有的知识和经验进行估算，初步掌握3.8×3.2乘积的上下界，从而为接下来确认笔算方法的合理性提供支持。

练习和复习中安排的小数乘法的估算练习则帮助学生进一步体会结合具体的情境选择合适的估算方法。
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五年级下册

本册教材安排了分数加减法的估算，要求“学生初步判断分数加减法的得数范围。”
这部分内容安排在了第五单元《分数加法和减法》的练习中。
。

[image: image5]
这题要求学生先估计哪几题的得数大于1/2再计算，有利于学生提高计算结果的把握能力，进一步增强数感。
三、总结：

从整个苏教版的教材来看估算教学在我们的数学教学中起着非常重要的作用。希望通过今天的集体学习，我们大家能更加重视平时的估算教学，认真阅读新课程标准，了解估算教学目标，梳理整套新教材对估算的安排体系，了解估算教学在整个教材体系中的安排情况；要把培养学生的估算意识作为我们重要的教学目标来进行实施。






[image: image37.jpg]\. 8 3‘
& M 5 10 20 40 80
- *E ,E.’} ".. [ RO
11 4 | ]! /r'v {}‘ :,‘ y 4

- ,: (‘-
4 ::\ dvz. i I iy ) : ™ 9 | J 7 4
% PETHE g AR o SRRV R0 - A R S ™ > o
to IR EF—IKUWK 2 V7 T U &
3 e S R E L
h L EEARBE ALY ? ¥ 2 1 HE 3k 7to u ‘JIJ 3
3 ﬁ”‘ ?‘—r{» :E :t- et A‘ ua v} /2 | . 1< ) K -\ A7 744~ /J\ ¥
L -»_”f AR v v AR £h it L 2 ‘ N v
8 l}{, ‘}‘ —;’f" “ ru 12 o IR ’:i PR LJJ f'] {‘g 13')] T =

H O®
E = #/~43 L 9 A k3 it

4@}0»‘}‘ ,,\ Z K" b a;'»f}-,:ﬂ‘, +,,_
27><32 51 X 18 49 x 58 73 X 61




[image: image38.png]1
2

98x03 41.4%25 05x296 0.03 % 675

Feoit D7 R HAE,
1

6
x 4
2
6

65
7380

—#EREH, AEH 585 L, %52 KA@M, Bt S
AT (RAEiHRR, BHE)

BB 5 bR B
* & 15 | 015
£ & a8 | a8

=

067 %013 1.02 % 0.76 0.045 x 14
0.09x 084 032 %205 0.19% 025
—REFHRE, KOB5K, BO6K; —REFBRMK, DK
072 K. B3 @mE? k5 YFHrRT

L — AN 0.5 A, 1.2 M TS Y AR?

0.75 181 T4 S FAH?
i CE S
HAANE A+ 2l A5t 7okt [ A5 T4t

08054
19736

HITF@EM, HHM A
52x34 132%68 29x3.14

oY

T BEM, FERE AL

073 %202 84%069 59076
PETTTETTLE WS SRR SN F S LET

AR 2845, HEAE AR 954, WALK L AT
BRSYY

EEETEES

07x%07= 11x10= 024 %02 =
35%01= 02x04= 06x5=
AT RS, FAFABRE.

086x17  35x067 065x048  1.04x0025

- 49x1.01 58x12 315% 14

49x1 58x1 315%1
49%099 58x08 315% 06

I, AREC EH ST K <
8 16%13
063x 08063 0.85x1.3()0.85

. —HRArma i, K329k, #1840k, BH@HR

XHRSFEFARY (Gotbit, A, RG22

EEEELLI S SRR SRS N NES N L
AR 4.94 45, 10434 455 45, Stif. Ridodife
BBk SRS YT FH R (R T )

F@OARSES Y7 (40006 71 50)

YD

5BAITL 625214




[image: image39.png]&

5. AWREMEKAA 0.0481L4, Fb9R 5 MK 29 EAH 45
1, MR MR SA B VILAT

ERS R (1) —# o TALB N A Z 7.5 kb, prrs
50 % Anibik B TS ¥ AIAEAL?

s Wit TR
[ Ve Frevein (2) HLBESO MrEAL, 58 AR~ & ‘

T Aoy
X 2R, &£, EVEASIACEE?

preriis @ D = NTRELAGAA 24, ARG 1362, LA G
2 ZARPHERRKS Sob?

R, BRI OT L, HA LAY
48+01= 260, 15:025=
/ML 48x10= 26+ 15x4=

1L NVEGR. BRIAMTER SRR . BRIk ABRY
2. HRNERIEH , BN BUR MBI

3. EFHEBREOL/ MR BRU AR BOL BRI 7

AR,

54%01= 36+05= 8x025=
54+10= 36%x2= 8+4=
L R, AR ST
SISHR 01x01001+01 03015 03%015
1 AR HER, 0.999 + 0.1 999 x 0.1 32+2032x2
34x% 0639 T @AM, &HHN Ak
4x0. 35+0. 4x (93-57)+36 0.67 x 99 + 0.67
2 86x7 11.7+36 425+25x99+17 68+1.25x68%8
86x07 117 036 3 ¥ B TERGRED 1 FLELE VA,

08607 1736 - - —
3 MERHL, FMALERT & - Fy »
13x38 29%082 0072 % 0.15 : —
20421 0756+ 018 0256 - 0032 [mEmE) [wesiel [fmEsmEh [Reari

4 I TFREM, FREGHLIK
0.17x2.45 26x054 7313 783+28

S e e =




[image: image40.png]ENE Y COey ENEYY Loy
ezl 7 ZHM3N2 £ F S AR IR
AR
2)5 2 7 5)6 1 5 3)769 556 5%’
312+4
SAEF T H 100 XA 100 0, R SR
SASHRGULE $, BR X
e L - _— 100x4 = 400, AR EEA L
605 = 5 986 = 2 716 + 3 965 + 4 Shanee St
KRREHT 5 MBMM, %5 — AR BH 875 T 2, £ 2o LLLRES Y
FHERAAE S LB = v
EEWM T2 ARLIA, WREEK2TH, RES VAT 4)3177
kD P, TR LB
BREGA BT, 4 LK 6 LM 28 Voshiirgls
SReRE | 2% 3% 4z 6x
Ee S
WAL, A LA ]
2 BT AR,
- FHERE A,
BHF, ZABBA— R, TEEH LY
KiREsS | RAT—L, ARETF
BRie, — | BRIAER @
A it L ey
© -
130 AETFHES P b =
5 )




