爱，要大胆表达
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多年前，一位教授问他的学生们，“爱”的反义词是什么，年轻的大学生们毫不犹豫地说，“爱”的反义词是“恨”，睿智的教授摇头，告诉他们“爱”的反义词是“忘记”，是“漠然”。年轻的时候不懂，好多年过去了，现在自己也明白了，当你口口声声地恨着一个人时，说明你的心里仍然深深地记着他并恨着；倘若多年后相逢时，你呆愣地望着对方问道：“有点面熟，请问您贵姓？”被问的人除了尴尬不已，更多的该是落寞无比。
教育工作同样也是如此，经常有很多老师感叹，当年班上很关心的某某女生上了大学，一次再也没见过，而班上非常调皮的那个男孩子，每次见到总要主动攀谈几句。因为那个调皮的男生比品学兼优的女生更幸运，尽管老师时常“怒其不争”，但仍然不厌其烦地谈心，甚至训斥，比女生多了N次和老师面对面的交流机会，不管是鼓励还是呵斥，倾注的都是爱，被爱滋润的孩子也会用爱来回报爱他的人。案例中的小洪是一个极其缺爱的孩子，爸爸妈妈、爷爷奶奶不闻不问，老师不喜欢，同学们不愿意跟他玩，这样一个孤单的孩子，尽管没有被训斥没有被打骂，但他比被打骂的孩子更可怜。因为他觉得在别人的眼里自己是个可有可无的存在，如果可以，他宁愿被爸爸妈妈打骂，被爷爷奶奶唠叨，被老师批评，也好过这无形的漠视，这样的冷暴力对于成人来说都不堪忍受，更何况对于一个心智尚未成熟的孩子呢。因此，他宁愿被小汤欺负，甚至主动“找虐”，跑到别的班去找人玩，哪怕被低年级的同学欺负哭依然乐此不疲，就像飞蛾扑火一样，哪怕“被虐”也要汲取一点点爱的温暖。
曾经教过这样的一个女孩——菁。菁因为小时候的一次高烧烧坏了脑子，原本聪明可爱的孩子到我教她时，数学只能考出个位数了，面对这样的现状，工厂上班的父母想到了放弃，对孩子不闻不问，原本还写写作业听听课的菁开始课上课下无所事事，这样的孩子在竞争激烈的班级里开始成了可有可无的存在，我也不禁在想，如果这样的话家长能轻松些，孩子能快乐些，那就随顺其自然吧。不久后发生了一件事，引起了我的重视，因为我的放任，一个调皮的男孩竟然用圆规的针尖戳菁，而且不止一次，当我无意中发现这件事的时候，菁的腿上已经有了不少的针眼，甚至还有少许的血印。我震惊了，同时也陷入了反思：我的放任直至漠视，伤害了菁。事后我与菁的家长进行了交流，谈了孩子近期的表现，又从心理学的角度谈了这样做对孩子的影响，我对家长要求：即使对孩子的成绩没有要求，也要让她感受到你们对她的关心和爱。班级的一些菁能力所能及的事情我也经常请她来帮忙，从此以后再也没有发生有学生欺负菁的事情。两年后，一次下班回家经过实验初中门口，一个初中生向我问好，我定睛一看，原来是菁，放学了正和几个同学边走边谈，这样一个阳光清秀的女孩谁会知道她是一个数学只能考几分的学生呢。

    十分喜欢网上盛传的一句话：任他虐我千百遍，我仍待他如初恋。初恋是最美丽最纯真的感情，精心呵护，无限憧憬，温暖常在，如果我们对待每一个学生都像对待初恋的那个TA一样，不要暗恋，把我们对学生的爱大胆地表达出来，学生就会通过我们的动作、眼神、语言感受到—— “爱在我心，暖在他心”,这样的教育也一定会只有爱，而没有伤害。
