


快乐渡寒假，平安过新年
——2015年横山桥中心小学“真真”少年宫寒假活动方案
各位队员：
　　新年的钟声即将敲响，在圆满地完成了一学期的教育教学工作的同时，我们又迎来了愉快的寒假生活。为了继续贯彻习总书记对少年儿童提出的“记住要求、心有榜样、从小做起、接受帮助”的十六字要求，学校大队部按照上级团组织的部署，结合本校实际，组织队员开展丰富多彩的社会实践活动，继续培育和践行社会主义核心价值观，让队员们“快快乐乐过寒假，平平安安过新年”。
　　寒假活动安排及要求：
　　1、小试牛刀，体验年味
中国是有着上千年悠久历史的国家，作为新时代的少年儿童也应该了解传统习俗，感受传统文化。全体队员可以通过上网、调查、访问等形式了解年的来由、过年习俗等春节期间的民风民俗。开学后的第二周队活动课时间，请各辅导员老师组织本班队员以“我的中国年”为主题开展汇报交流活动。
（1）“书画绘新春”。低年级队员用绘画作品呈现过年时的民俗或者风情，作品为8K纸张。中高年级队员用书画和手抄报的形式呈现学习、实践的成果。各中队上交3份优秀作品。
（2）“直播幸福年”征文，高年级队员撰写新年见闻，民风民俗，年味风情等体验文章。各中队上交3份优秀征文（电子稿）。
（3）“光影家乡美”摄影比赛，要求用照相机区拍摄过年时看到的有意思的活动。各中队上交3份优秀摄影作品。
（4）“我的贺年菜”创意展。各位队员可以在家长的指导下，完成一道贺年菜，为年夜饭的餐桌增加趣味和创意。开学后，我们将组织创意贺年菜图片展。
2、小鬼当家，传播快乐
感恩是中华传统美德，父母的养育之恩，老师的教育之恩，社会的关爱之恩，军队的保卫之恩，祖国的呵护之恩……经常怀着感恩之心，才会心地坦荡，胸怀宽阔，自觉自愿地给人以帮助，助人为乐。为此，我们建议：
（1）新春佳节，走亲访友，希望队员们做文明出行者，并且努力践行“给邻居一个祝福，给父母一个惊喜，给师长一声问候”，为身边的人送上关怀，做快乐的传播者。
（2）合理使用压岁钱，建议自己的父母为自己建帐户，并且和父母一起规划这笔钱的用途。
　　（3）感恩微行动。利用假期时间，全体队员要在家中帮助父母长辈做些力所能及的事，如吃饭时收拾桌子，清理碗筷，中高年级帮助父母清洗如袜子、手套等小件物品。用这种方式来表达自己对父母的养育之恩。从而懂得如何去感恩，养成感恩的习惯。
　　（4）牵手共成长。希望队员们生向周围的困难伙伴送温暖、献爱心，弘扬团结互助精神，感恩同学，回报社会。
　　（5）绿色天使在行动。今年来，雾霾越来越严重，希望队员们在新年尽量减少燃放烟花爆竹，用实际行动保护环境。
　　3、缤纷冬日，快乐阅读
为了进一步培养队员阅读的兴趣，提高阅读能力，养成良好阅读习惯，大队部继续组织开展 “缤纷冬日，快乐阅读”读书活动。寒假前夕，我们推荐了适应每个年级队员阅读的书目，希望各位队员认真阅读，低年级队员在书上做好圈注，写写读书心得，完成读书卡片的制作；中高年级则要做好读书笔记，写读后感，经典句子摘抄等，完成读书征文。开学后，各中队上交3份优秀作品参加教科室组织的评选。
　　寒假活动注意事项
　　1、寒假中严格要求自己，努力培养良好的学习习惯。
　　寒假初每位队员要制定一份假期生活计划，有计划地过好寒假生活，做到有质量、有计划地完成好寒假作业，不突击、不拖拉。
　　2、加强自我保护意识，过一个安全的寒假。
　　（1）独自在家要注意安全，牢记火警（119）匪警（110）急救（120）电话。注意用电、用气安全，不随便让陌生人进门等。出门活动一定要与家长打好招呼，征得家长同意。在外不随便跟他人（尤其是陌生人）走。
　　（2）注意饮食安全，不要暴饮暴食，不吃三无产品，以免损害身体健康。
　　（3）冬季天气寒冷，要注意保暖，加强锻炼，不到结冰的水面上和道路上玩耍，防止发生危险。
　　（4）遵守交通安全，防止触电事故。
　　3、做遵纪守法的小公民，过一个节俭、文明的寒假。
　　（1）提倡过一个节俭的寒假，不乱花长辈所给的压岁钱，做到用钱有节制。
　　（2）在公共场合遵守公共道德和公共秩序，严格遵守小学生行为规范的要求，文明礼让。
（3）坚决不进营业性的游戏机室、录像室、网吧、舞厅等，不玩赌博性游戏，在家使用电脑上网做到健康上网。
[bookmark: _GoBack]祝小真娃们在寒假里三阳开泰，养精蓄锐，扬长避短，扬眉吐气，文章写得洋洋洒洒，知识学得样样精通！
横山桥中心小学“真真”少年宫
                                  2015年2月2日



