公开课教案：

懂得欣赏才会幸福

——林清玄散文《可以预约的雪》赏读（教案）
执教时间：2014.5.19   执教班级：高二（2）班   执教者：袁莉娜

【教学目标】

1、知识和技能：通过对文章重点词句的把握，理解文章的内容。

2、过程与方法：通过与作品、作家及自我的对话，交流讨论，了解作者对人生的态度，体会文章构思的巧妙。

3、情感态度与价值观：明白生活的哲理，养成积极的人生态度，懂得关注自己的内心世界。

【教学重点】

通过对文章重点词句的把握，理解文章的内容及构思。

【教学难点】

体会文章构思的巧妙，培养思想的勇气，提高思维与鉴赏水平。

【教学方法】

①诵读法。引导学生把握重音、关键词、语速、体会作者的感情等。通过诵读，得出整体印象，感觉文章的“气质”，通过诵读去发现精妙词句，体会其作用。

②研讨法。培养学生的兴趣，增强学生通过文本主动解决问题的能力，培养学生养成自我解决问题的能力。

【教学课时】1课时

【教学过程】
一、巧设情境、导入课堂

好的围棋要慢慢地下，
好的生活历程要细细品味， 
不要着急把棋盘下满，
也不要匆忙的走人生之路。 
能感受山之美的人不一定要住在山中， 
能体会水之媚的人不一定要住在水旁， 
能欣赏象牙球的人不一定要手握象牙球， 
只要心中有山有水有象牙球也就够了， 
因为最美的事物永远是在心中， 
不是在眼里。                 

——林清玄

被誉为“当代散文八大家”之一的林清玄，他的作品善于从细小事物中发掘人生哲理，平易中有感人的力量。今天我们学习林清玄的散文《可以预约的雪》，领略其中闪烁的智慧的光芒。

二、初读文本，整体把握

学生速读文章，用简洁的语言梳理文章思路。
今日之约（看花）     （微小事物)

人生之变（悲伤）      (相关联想)

“常”“变”关系         （深层思考）

态度点化（乐观）     （阐述哲理）
三、再读文本，品读探讨

谈谈读了文章有哪些困惑？（学生自由发言）

1、如何理解“秋天的菅芒花是可以预约的雪？”

提示：（1）形似：将菅芒花比作雪。菅芒花是白色的，到了秋天，白茫茫的一片，与冬天的雪景很相似。

（2）有季节性：菅芒花象雪一样在一定的季节开放，而且可以重复出现，有一种客观的必然性。

（3）象征着人的主观期许与愿望，仿佛可以先期约定一样。“预约”，你预先邀请，它到时必然到来，这就是“可以预约”。

作者是如何看待人生中的“常”与“变”的？
2、作者说：“在我们的生命里，到底变是正常的，还是不变是正常的？”他是如何看待人生中的“常”与“变”的？从文中找出相应语句回答。         
（提示：“常”指的是人们心中的美好愿望,是一种共同的理想。“变”指的是人们在追求美好愿望过程中所发生的变化,这些变化往往与人们的期望背道而驰。）

“那围绕在窗前的溪水，是每一个刹那都在变化的，即使看起来不动的青山，也是随着季节在流变的。我们在心灵深处明知道生命不可能不变，可是在生活中又习惯于安逸不变，这就造成了人生的困局。”

“但是经过岁月的拖磨，我们逐渐地看见隐藏在“常”的面具中，那闪烁不定的“变”的眼睛。我们仿佛纵身于大浪，虽然紧紧抱住生命的浮木，却一点也没有能力抵挡巨浪，随风波浮沉，也才逐渐了解到因缘的不可思议，生命的大部分都是不可预约的。”
   “我们可以预约明年秋天山上的菅芒花开，但我们怎能预约菅芒花开时，我们的人生变化呢？”

“除非我们让时空定格，岁月定影，然而这是完全不可能的。”

“生起悯恕之心，对生命的恒常有祝福之念，对生命的变化有宽容之心。……对“变”中的“常”（眼前的“美”）全心投入，懂得欣赏。……维持着美好的心，欣赏的心；永远保持着预约的希望。”
小结：这篇文章从友人相约去看管芒花开始，由花到人，体悟到人生的变与常，并进一步展开思考，提出要从容地面对生活，永远保持对美好生活的向往，只有这样，才能使生命具有意义；只有这样，才能预约我们的希望。 
3、如何理解文章最后一段“尚未看到菅芒花的此时，想到车子在米色苍茫的山径蜿蜒而上，菅芒花与从前的美丽记忆相叠，我的心也随着山路而蜿蜒了”？

（1）结构上：照应开头答应朋友去看菅芒花的邀约，首尾呼应，形成一个整体。
（2）内容上： A、进一步深化主旨：只要保持着预约的希望，不管有多少变化，生活永远都是美丽的。  B、含蓄地表达出彻悟人生课题（生命里的常和变）后的喜悦心情。
四、感悟体验，举一反三

你能否能保持预约的希望，怀着一颗美好的心、欣赏的心去重新审视看花之人的人生变故？说说你的看法。

A：“一个朋友远离乡土，去到下雪的国度安居”

B：“一个朋友患了幻听，经常在耳边听到幼年的驼铃” 

C：“一个朋友竟被稀有的百步蛇咬到，在鬼门关来回走了三趟”
D：“我呢？最慈爱的妈妈病故，经历了离婚再婚，又在45岁有了第二个孩子”
提示：——只要心里充满乡音亲情，浪迹天涯、作客他乡又何妨？
——历经病患折磨，才更加懂得和珍惜生命的价值；

——穿越生死不死，就更应该好好活着，活得有价值有意义。

——妈妈的病故，倍感亲情无价；经历了离婚再婚，其实乃寻觅缘分和真爱；中年添子，人生幸福。
五、课堂总结，巩固升华
“我不会消除人生的痛苦，但我深信：无论多么痛苦，都能与美共存，痛苦会过去，美，会流转。”                    《悲喜交集的一九九七》 
我们一定要维持着美好的心，欣赏的心，就像春天想到百合，秋天想到菅芒花，永远保持着预约的希望。              《可以预约的雪》        
六、课后作业，拓展延伸   （见学案）

板书设计

理性：相约看花——人生之变——“常”“变”关系——态度点化
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                  感性：  期望 ——  伤感  ——   困惑  ——
