生育习俗                                                       民俗文化


研究者：吴蓉梅
一、学习笔记（一为综合实践活动，一为校本课程开发）
（一）
让一个个新的生命在实践中生成

——读孟星佐的《综合实践活动论文》

【内容摘要】

    一、实践活动发挥课程效应。

为推进综合实践活动的开展，在教学中应以实践活动为主线，以多种形式来促进与保证课程实施。一是选好主题。开展综合实践活动时要选取能让学生“心动”的主题，这个主题越贴近学生生活实际越好，范围越小越好，让学生在活动没有开始之前便“蠢蠢欲动”，这样才会使课堂活动之外的真正探究因这份心动而更加丰富多彩。二是典型引路。

    二、以基地建设为依托，丰盈实践活动内容。

如何来开发综合实践活动，课程资源呢？《新课程标准》指出：“要积极开发并利用校内外各种资源，让学生通过实践，增强探究和创新意识，学习科学研究的方法，发展综合运用知识的能力，增进学校与社会的密切联系，培养学生的社会责任感。”

三、学生在课余体验社会角色。

“让抱大的孩子自己走路吧！”  这曾是许多老师的期待。眼看着这群生活在21世纪的儿童，不会给自己梳辫子，父母不在家宁可自己饿肚子，出门一次换洗衣物全装袋子，这的确是个严峻的问题。时代要求他们具有独创的本领，生活需要他们克服困难的勇气和能力啊！“逼”着孩子“走”吧，即使“走”需要勇气和执着，前途会有坎坷和困难，我们也要给孩子创设锻炼的机会和条件，因为他们总要在学习中自己长大。

四、精选联想，优化方案。

经过我们的联想，产生了大量新奇构思和设计方案，然后我们还要优化组合，争取方案最优化。我们不妨从审美、逻辑和实践三个方面，进行优化选择，加以进一步甑别，以寻找解决问题的间接通道，从而标新立异、震撼心灵的同时，达到和谐统一的目的。

【反思记录】

开展综合实践活动时，就要选取能让学生“心动”的主题，这个主题越贴近学生生活实际越好，范围越小越好，让学生在活动没有开始之前便“蠢蠢欲动”，这样才会使课堂活动之外的真正探究因这份心动而更加丰富多彩。

在我们学生的身边，就有丰富的家乡资源，开发利用好这些资源，有利于实现课程教学时空向自然环境，生活领域和社会领域的拓展，真正做到了让学生走向自然、走向社会、走向生活。同时，这些资源类别不同，内涵丰富，取之不绝，用之不尽，教学的价值不可估量。
与国外的学生相比，中国的学生所缺乏的并不是知识技能，解题技巧，而是良好的心理态度，自信心，自尊心，责任心，自主性，创造性。随着时代的发展，这恰恰正是最为重要的。因此，作为教育者，必须引领学生获得轻松参加实践的体验和经验，使他们形成对自然、社会、自我的内在联系的整体认识；教会学生关爱大自然，关心生存环境；发展学生的社会责任感；完善自己；培养学生发问题，解决问题的态度和能力；发展他们的实践能力，对知识综合运用能力，创新能力；养成学生合作、分享，积极进取的良好个性品质。

（二）
知识与快乐并重
——读《浅谈校本课程开发的途径》

【内容摘记】

      一、挖掘人文资源。
    构建校园人文环境校园人文环境的营造，是校本课程资源开发的一个重要方面，是一种隐形课程，对学生良好情感意识的形成有着潜移默化的作用。
    二、多渠道采集信息。　 

    构建校本课程资源库校本课程的开发、实施，资源的共建和开发利用非常重要，教师是校本课程开发的建设者、实践者，最能了解学生的知识、能力、兴趣，并按学生的需要设计相关的校本课程内容。一方面，通过互联网搜集、整理相关信息，形成具有校本特性的信息资源；另一方面，充分发挥教师开发校本课程的潜在意识的能力，注重搜集和整理教学中的优秀课例，形成具有个性化的校本教学案例资源；再一方面，开展形式多样的主题班队活动:如小型研讨会、新闻发布会、模拟法庭、班长竞选等形式，丰富校本课程资源。通过多种途径形成具有校本意义的资源库，再通过校园网，达到资源共享。 

    三、利用社区资源。　 

    构建校本特色课程校本课程“具有弹性，很容易融进最新出现的相关课题，而且鼓励家长和社会人士参与学校的课程建设，表达他们的教育观念和要求”，使学校、家庭、社区、社会紧密联系在一起，从而促进校本课程的多样化和乡土化。只有这样才能形成校本课程的多向畅通的交流渠道和民主开放的教育氛围，校本课程开发的成果才会真正成为“以校为本”的课程，促进教育质量的提高。
【反思记录】

“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”，在国家教育门的大力推进下，现在全国各地的中小学都在开发校本课程。经过全校老师的努力，一套又一套的校本课程编好了。但细细地看看，这些课程的内容真的适应不同学生性格发展的需要吗？它能贴近学生的生活，从而极大地调动他们足够的学习兴趣吗？它跟平时孩子学习的语文、数学到底有什么本质的区别呢？
我想，本次民俗文化课程的开发，就应该做到知识与快乐并重，充分发挥学校管理、教师、家长、学生、社区在校本课程开发中的积极作用，使校本课程真正服务于学生、服务于教学、服务于社会。  
二、活动组织
我从哪里来
——生育习俗系列之一年级课堂教学实录
【案例背景】
生活是儿童道德智慧发展的肥沃土壤，没有以儿童生活为基础，没有以儿童生活实例为载体，儿童是无法产生情感体验的，那么所有的道德概念对儿童来讲就将是外在的东西。只有将儿童的现实生活引进课堂，让课堂与儿童生活建立联系，才能唤起主体积极主动参与体验的欲望，才能促进主体主动参与体验活动，从而获得真切的感受。
“我从哪里来？”这是懵懂的孩子最喜欢问的问题，也是孩子最早对生命的思考，同时这也是父母最觉得尴尬的问题，说得浅显，可能会误导孩子，说得直白，孩子不一定能了解。这节课，在一定意义上这是孩子早期性教育第一课。
【活动目标】
    1、认识到生命来之不易，感谢父母的养育之恩，懂得孝敬父母。
2、养成勤于思考、乐于探究、善于学习的好习惯。
3、了解浅显的生命科学知识，初步培养收集、处理信息的能力。

【课堂实录】
（一）明了“我从哪里来”这个有关生命溯源的问题。
1、 师：我们到底是从哪里来的呢？
生1：妈妈肚子里来的。

生2：爸爸妈妈一起生的。

生3：我看电视了，爸爸妈妈结婚就有我了……

课件显示“结婚照”。
生：“哇，真漂亮啊！”“这是谁啊？”（当电脑屏幕上出现一张结婚照时，立刻吸引了所有孩子的目光。他们交头接耳、窃窃私语，显示出十分浓厚的兴趣。）

2、教师讲解：爸爸妈妈结婚了，爸爸身体里的一粒种子住进了妈妈的肚子里，这粒种子就是小朋友们自己，你们在妈妈的肚子里慢慢地长大。

3、课件以动画的形式，向孩子们展示了他们在妈妈肚子中孕育的过程。

教师随机讲解：

“你瞧！这是你们半个月大的样子。这是一个月时候的样子，在你们的肚子上有一根带子跟妈妈的身体连在一起，这根带子就叫脐带，通过脐带妈妈把自己身体内的营养不断输送给你们，你们吸收着这些营养越长越大。”

“这是你们三个月时候的样子。”

“这是你们九个月时候的样子，又过了大约一个星期，小朋友们想到外面的世界来看看，于是你们就出生了。” 

（学生反映：这时教室里一片安静，孩子们睁大眼睛，一动也不动地盯着电脑屏幕，生怕漏掉一个字或一个画面。孩子们不时发出“喔”、“啊”的轻语声。还有的孩子在说：“原来我们是这样的啊！”）。

4、体验模仿：

师：让我们一起当当妈妈肚子里的小宝宝，和小天使们一起慢慢成长吧！

生看录像，动作模仿：
“一个月大时，还只是豌豆大的一点”，——孩子们紧紧地将身体卷在一起；
“四个月大时，胎儿会动来动去”，——孩子们轻轻地扭动了一下身体；

“六个月大时，胎儿会听见声音”，——小朋友伸出小手放在耳朵边，做出一副听的样子；
“七个月大时，胎儿会睁开眼睛，还会用力地蹬脚”，——孩子们纷纷睁开了小眼睛，东看看，西瞧瞧，一副好奇的摸样，还不忘用力地蹬一下脚；

“九个月以后，胎儿终于出生了”，——孩子们一个个伸展开四肢，从地板上站了起来……
（二）体会生命的来之不易。
1、听录音，直观感受：
师：小朋友们，你们在妈妈的肚子里越长越大，妈妈的肚子也越来越大，想一想这时妈妈会有什么感觉呢？

生：妈妈会很痛。

生：妈妈可能挺累的，因为她的肚子那么大。

生：妈妈肯定很开心，每天有个宝宝陪她。
师：这几个小朋友到底猜对了没有呢？课前老师特地采访了我们班级中一位小朋友的妈妈，我们一起来听听妈妈的话。（点击课件，出示课题：妈妈的话）

（播放录音）

我的宝贝：

自从你住进了妈妈的肚子里，妈妈真开心啊！

刚刚有你时，妈妈身体很差，反应特别大，吃不下东西，睡不着觉，整天晕沉沉的。但想到医生阿姨的嘱咐：要多吃些饭菜、水果，好让肚子里的你能有充足的营养。妈妈就强忍着阵阵恶心，硬逼着自己吃下饭，但是妈妈心里却很高兴，因为有你这个小宝贝与妈妈做伴。不过妈妈有时也会感到不安，每次去上班时怕你会被挤着、吓着，所以妈妈总是用两只手护着你。后来你出生的时候有4100克重呢。望着胖乎乎的你，妈妈真是开心极了。

师：听了妈妈的话，我们知道了妈妈生你真不容易啊！

    2、角色体验：

    师：今天老师想请我们小朋友也来做一回怀孕的妈妈，谁愿意？

（教师分别请两名学生上台体验，方法：让两名学生分别把一袋大米绑在肚子前面，模仿妈妈怀孕的样子。）

师：哎呀，糟了，今天上课急了点，老师有一封信放在办公桌上忘带了，请你到二楼办公室帮老师取这封信好吗？（一名学生上楼梯帮老师取信。）

师：妈妈虽然怀孕了，但是家里还有许多的家务活等着妈妈去做。你瞧，这里就有一盆脏衣服需要妈妈洗。（请另一名学生坐在小板凳上洗衣服。）

师：小朋友们你们看，妈妈是怎么洗衣服的？

生：妈妈洗衣服时弯着腰。
生：她的头冲下，肚子都碰到脸盆了。
师：妈妈坐着洗衣服，感觉肯定不会太累。
生：不对，妈妈的肚子那么大，都碰到脸盆了，她肯定不舒服。

师：我们来问问妈妈，到底有什么感觉？
“妈妈”：我都累死了，很不舒服！
（这时，上楼取信的“妈妈”气喘吁吁地回来。）

师：瞧你满头大汗的样子，快坐下来休息一会儿。

师：你对小朋友们说说，刚才你上楼的感觉和平时一样吗？

生：不一样！我觉得很累！刚才上楼时我的眼睛看不到楼梯，我真紧张！

师：小朋友们，“妈妈”为什么看不到楼梯呢？

生：因为被大肚子挡住了。
（三）在倾诉中升华感情。
1、出示婴儿诞生图片：你瞧，你们出生了！爸爸妈妈多开心，连护士阿姨都乐得合不拢嘴，因为有了你们，爸爸妈妈有了一个完整的家。（课件显示）

你们刚出生的样子让爸爸妈妈总也看不够，老师也特别想知道小朋友们刚出生的样子。课前老师请小朋友们向爸爸妈妈了解自己出生时的情况，并且填好一张出生证，你们准备好了吗？现在，请小朋友们把书打开。
2、邀请同学做自我介绍：
（1）指名介绍：

师：你们想了解郑熠出生时候的情况吗？现在老师请他上台向大家介绍。（学生上台介绍）

师：郑熠小朋友介绍得真精彩！你还想了解哪一位小朋友的出生情况？（随意请一位小朋友）让我们用掌声欢迎这位小朋友上台。（学生上台介绍）

（2）小组介绍：刚才两位小朋友介绍得非常好，下面请大家拿出自己的出生证，在小组里互相介绍自己出生时的情况。

3、游戏：猜猜他（她）是谁？
师：刚才小朋友们在小组里交流得非常愉快。现在，老师要和大家做个游戏。取出三位小朋友的婴儿照，这是我们班两位小朋友刚出生时的照片，请你猜猜他们是谁？

（点击课件，出示“猜猜他是谁”）
请其他同学猜，被猜中者上台。比一比，这些同学和刚出生的时候有什么变化？请被猜同学谈谈：同学们都说了你们的变化，你自己认为呢？

4、照片里的故事。

（1）师：小朋友们，现在的你们就像一棵棵小青松一样，正在茁壮成长。在你成长的道路上，一定留下了许多照片，你最喜欢的照片是哪张？请你先给大家看看这张照片，并把这张照片的故事讲给大家听。

（2）小组介绍：

这么多小朋友都想讲，那就请小朋友们先在小组中交流。
（3）引导孩子向爸爸、妈妈表达感激之情。

师：小朋友，爸爸、妈妈把你们辛辛苦苦养大，容易吗?我们应该对他们的付出真心的说声：“谢谢！”

（四）课堂总结。

师：小朋友们，妈妈十月怀胎，把我们孕育长大，她吃了多少苦，受了多少累，但她从无怨言，你健健康康地长大就是对她最好的回报。等你出生后，爸爸、妈妈为了抚养你成人，又是操碎了心。孩子们，在这个世界上最爱你们的就是爸爸和妈妈，你也愿意全心全意地爱他们吗?用自己的行动来证明一切吧！
【活动反思】

新课标指出：儿童通过积极参与有意义的、真实的活动获得发展，而不是仅仅依靠听讲形式的活动来学习。本堂课的教学就是讲求开放性，讲求课内课外相结合。40分钟的教学，需要学生延伸到40分钟之外，利用更多的时间，去收集资料。生命的孕育不易，生命的养育更需要父母更多的付出。为了让孩子领悟到这一点，因此，课前让学生搜集出生证，了解自己出生时的情况，并让学生准备自己的婴儿照和近照各一张，通过看照片“猜猜他是谁”、比照片“说说我的变化”，让学生在小组、班级内互相交流，增强学生的参与意识，发挥学生学习的主体性。学生在倾诉、倾听的过程中，体会成长变化背后的故事，分享同学之间成长的快乐，同时学生也通过这些活动，感受到成长中父母对自己的抚养之情。这样的活动带来了学生发展的自主性和能动性，为每位学生构建一个完整的知识与情感相融合的体系，激发了学生内在的情感，达到了以情促学的目的。
 “家乡生育习俗”文化实践系列活动方案
【活动目标】
通过开展系列活动，让学生在活动的过程中感知家乡生育习俗文化知识，激发学生热爱生活的情感，培养学生参与实践活动的能力，为“民俗文化”校本课程的开发提供一手资料。

系列活动设计：

“网上冲浪”

利用网络了解常州地区生育习俗的文化及变迁情况，收集整理资料。
“家庭访问”

通过走访身边的爷爷辈、父母辈、兄弟辈人物，真切了解本地生育习俗知识及变化情况。
“动手实践”
1． 说一说自己的满月故事
2． 写一写自己的百日照

活动时间：初定2009年3月
参与对象：五年级学生

负责人：濮群、吴蓉梅   综合实践活动任课老师

2009年2月25日

系列活动方案
“家乡生育习俗”调查活动方案

指导思想

通过组织学生调查，让学生了解家乡（常武地区）生育习俗知识，以此了解家乡生活面貌的变迁。培养学生社会实践活动的能力，增强热爱生活的情感。

活动设计

一、内容

生育习俗的变迁

二、参加对象：五年级学生

三、活动程序

1．各班组织学生开展调查问卷的设计。

2．组织学生开展调查活动

3．组织开展调查成果展示

4．收集各项资料。
四、活动时间：2009年3月

五．活动要求：

1．学生完成相应调查任务，能写好活动感受。

2．教师撰写活动叙事反思。
2009年2月

【系列活动一】
“家乡生育习俗”调查活动方案设计教学活动设计

活动目标：

1．了解一些生育知识，激发学生参与“家乡生育习俗”调查活动的兴趣。

2．学习调查问卷制作，能集体制订好一份调查问卷，并了解在、调查过程中必须注意的知识。

活动时间：一课时

过程设计：

1、 激趣导入。
1．出示一张婴儿呱呱坠地时的照片，出示中国的一句古话：“不孝有三，无后为大”。
2．告诉学生，一个孩子的出生承载着一个家庭的希望，承载着许多关心他、爱护他的人的期望，因此，生孩子在民间来说也是一件非常重要的事情。因此人们对于生育是十分重视的。
3、谈谈自己所了解到的孩子满月习俗。

4、引出话题：但是因为人们信仰、地方文化的不同，生育的习俗也表现出很大的差异，即使我们常州地区，各地的习俗也有一定的差别。而且习俗还随着社会发展的进程发生着变化。今天开始，我们就要开始展开家乡生育习俗的调查研究活动。
二、设计问卷

1、说说，同学们最想了解什么？根据学生回答归纳：

（1） 各地有什么习俗？
（2） 常州有哪些习俗？
2．说说：我们设计哪些问题，学生回答后归类：
（1）宝宝出生以后，什么时候要办酒席？
（2）宝宝满月后为什么要剃胎发？有哪些程序、步骤？

（3）外婆要准备些什么？奶奶要准备什么？
（4）亲戚朋友要送些什么？
    （5）自己满月时长什么样？有什么有趣的故事发生？

……

1．我们可以运用哪些方法开展调查？（询问、上网、上图书馆）
2．学生进行方案设计。
3．学生方案设计交流。
三、讨论调查注意事项：

1．让学生谈谈开展调查活动有何困难。

2．组织调查活动小组，让小组成员讨论各自职责、任务。

3．提示注意事项：团结协作、文明礼貌、注意安全、按时完成作业。

三、布置活动完成时间：本周双休日

【活动反思】

 “生育习俗大调查”，这个话题抛出后，马上引起了同学们的兴趣，从他们的言谈中发现，他们对于现在生育习俗的情况有一定的了解。在让他们谈对本地生育习俗的认识时，都打开了话匣子，有的讲到的是自己弟弟妹妹的满月酒席，有的讲到自己参加一次满月宴会，有的还看到宝宝拍百日照的情形……说着说着，都不由自主地想回家看看自己刚生下来时的照片了。本以为学生对这方面的知识是欠缺的，事实上他们知道得还真是不少！

因为有几年参加调查研究的经验，因此，学生在如何设计调查问卷上的困难不是很大，对调查过程中应注意的事项也能讲出一二三四。很期待活动能取得好的效果。
【系列活动二】
“家乡生育习俗”调查活动成果展示教学活动设计

目标设计 ：

1．通过调查问卷情况的交流，让进一步了解家乡生育习俗及其变迁情况，培养学生热爱生活的情感。

2．表达自我参与活动的真实情感，能对自我、同伴作出真实评价。

教学时间：一课时

过程设计：

一、看照片，导入。
1．出示几张同学们自己的百日照，大家来猜猜他们是谁？
2．请照片上的同学上台，讲讲发生自己身上的满月故事。

3．我们在座的每一个孩子都是父母的心头肉，掌中宝。所以，我们一出生，父母、长辈、亲戚都会寄予厚望。尤其到了满月、百日的时候，家里就更加热闹，大办酒席，习俗、讲究自然是少不了的。
二、调查成果展示。
1、展示要求：根据调查问卷，陈述参与者、调查对象、调查时间，调查的主要问题及成果。

2．学生两分钟口头准备后，与同桌交流。

3．指名学生在全班交流。

三、调查活动感受交流。
让学生谈谈调查活动过程中的感受。

四、活动评价。

1．展示被调查者对参与调查的学生的评价。

	参与者姓名
	

	能力
	☆☆
	表达清楚  做到一点得一颗“☆”

	态度
	☆☆☆
	文明有礼  倾听认真  态度积极  做到一点得一颗“☆”

	评价人姓名
	


2．同伴互评

五、活动拓展。
通过调查及这节课成果的展示，我们知道了：在我们家乡生育习俗是有很多。如果我们有兴趣抓住其中的一个点进行细致深入的调查的话，你会获得更多的知识，获得更多的感受。
(附学生体验小片段)

在我刚满月的时候，我的皮肤开始变白了，眼皮变双了，跟刚生出来时的样子大不一样了。我的那双小嘴开始“叽里咕噜”讲话了，可惜没有人听得懂。

——五（5）班   沈易雯

我刚满月的时候，小脸蛋胖嘟嘟的，黑黝黝的双眼又大又明亮，很可爱，只是头发又少又黄。为此，奶奶可着急了。有一天，她趁爸爸妈妈不注意的时候，把我带到理发店里，请理发师傅给我剃了个光头，就连眉毛都没放过。回家后，妈妈、爸爸就觉得我怪怪的，仔细一看，才发现我的脸上“五官”只剩了“四官”，哭笑不得。
                                                ——五（5）班    戚时彦

翻出自己的百日照，我左瞧右瞧，越看越可爱：只见照片上一个胖胖的小宝宝正抱着一个大大的西瓜，张开大嘴，呵呵地傻笑呢，似乎想一口吞了那个西瓜。

——五（3）班    王涵

百日照里的我很可爱，胖嘟嘟的小手，雪白雪白的皮肤，粉嫩粉嫩的脸蛋，忽闪忽闪的眼睛，灵气十足。最惹人喜爱的是一双又厚又大的耳朵，活像妈妈包的饺子。可邻居们都说，耳朵大好呀，耳大有福！
 ——五（4）班   周爱莲

刚满月的我已经很聪明了，睡觉的时候还算乖。但只要一醒过来，就会哇哇大哭，干嘛呢，叫奶奶抱喽，不抱就拼命哭。我可不爱喝水，奶奶用奶瓶喂我喝水，我就吸一下，吐一下，有时直接用舌头抵住。可换了奶粉就不一样了，我会吧嗒吧嗒吸个底朝天。你说，我是不是人小鬼大呀？
——五（2）     顾天阳
【活动反思】

1．本次活动，在开展学习、交流成果的过程中，非常注重学生各种能力的培养。如：搜集处理信息的能力，组织策划的能力，口语交际的能力，书面表达的能力，积累语言感悟语言的能力，合作能力，创新能力等。
2．注重学习成果的交流展示与评价。综合性学习非常重视组与组的交流，交流本身就是一种学习。而将自己的学习成果展示出来，并获得别人的赞赏，则使学生的一种需要。
3．学生在收集资料的同时，也进一步了解了自己满月、百日时发生的故事，再次地感受到父母、长辈为自己的成长所付出的辛劳，学习过程使他们获得乐趣、得到感受、习得方法、形成能力。

三、研究总结
课题活动几点成功之处
1、突出学生的主体地位。

学生参加实践活动，要充分尊重学生自己的意愿，尊重是“以人为本”思想的具体体现。苏霍姆林斯基曾说：“在人的心灵深处都有一种根深蒂固的需要，这就是希望自己是发现者、研究者、探究者”。活动中，老师解放学生的双手，解放大脑，让学生大胆尝试，激发学生的求知欲。
大多数的学生都对本次课题研究表示出了极大的兴趣，对之感兴趣的原因主要是“有意思”，“可以有很大的收获”，“会有许多新的发现”等。学生还表示，通过活动，对原来熟视无睹的文化资源有了新的认识，对自己家乡的各种风俗习惯有了调查研究的欲望……亲历实践，不但让每个学生有了“发言权”，而且使得他们发现了自我的潜能。调查中，学生也普遍反映自己的“胆子大了”、“更愿意动脑了”，“碰到一些小困难会去想办法克服了”……这些都表明学生感到了蕴藏在自己身上的力量，获得了自信。
2、回归生活世界。
当代学习理论表明，只有当学习发生在有意义的背景中，即与学习者的生活世界发生密切联系时，才是有效的。本次课题活动的主题决定了学生必须回归生活世界。生活中蕴藏着丰富的教育资源，让孩子走出课堂，走出学校，到社会中去实践和体验，从实践活动中获得一种感受，学会一种本领，也是我们课题研究追求的一种效果。为此，教师要引导孩子读好社会生活这本无字的书。

3、促进交际，着眼创新。

“综合性学习”的课程，强调的就是学生的亲身体验，学生必须参与到活动中去，并在活动中不断地发现问题，解决问题，增长才干。只有在活动中实践，才能满足每个学生的个性需求，给每个学生提供探究学习体验成功的机会。也只有参与活动，感受生活，才能发展实践能力和创新能力。活动能给学生在合作、自主探究、发现的过程中感受成功的快乐，让个性得到充分张扬。关注过程就应该关注学生对学习活动的参与及参与程度。学生有强烈的参与意识和合作意识，人人主动积极地投身其中，善于与他人合作，这是综合性学习的保证。
本课题在研究实施过程中，极大多数以小组合作的形式完成，这为学生的交往创造了有利的条件。随着活动的开展，小组成员合作得越来越默契，合作也越来越愉快。由于课题研究提供了大量校外活动的机会，所以有不少同学认为自己在活动中的最大收获就是“学会了与自己不熟悉的人打交道”，这也是他们交往能力提高的一个表现。
本次课题活动冲破了学科的藩篱，把学生解放到更广阔的社会环境中，让学生获得积极的情感体验，引发创造意识，开发创造潜能。我想，只要我们能够合理地创造性的开展好综合实践活动，定能促进学生主动、全面、和谐地发展。
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