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四天前，在轻松的嘻哈声和有句没句的歌声中，你们走进了横山桥高中。教官一到，喧嚣声立即消失，环境、氛围让你们一下子进入状态。但意想不到的事马上就开始了。迷彩服是湿的，味道刺鼻；教官是严厉的，呵斥不断；被子是难叠的，反复重来，动作是简单的，可学得真难……一系列的问题和严格的要求，让你们一下子感受到了军训的艰苦。

开训动员让你们再一次认识到了这里不再是安逸的家庭，不再是快乐的校园，这里是大熔炉，在这里，没有谁可以娇声惯养，没有谁可以坐享其成，一切都必须以军人的要求严格训练自己，锻造自己。

同学们，你们的艰辛我们看在眼里，你们渴望倾诉，渴望得到安慰的眼神我们也看在眼里，但是老师不会同情你们，因为在你们这个年龄，早就应该经历这些。娇贵的花朵必须经历风霜雪雨才能开得更艳。这里对我们来说，并不陌生，军训的严格我们也不陌生，因为我们也经历过军训，也体验过比军训更苦的生活。同学们，你们只有在一遍遍简单重复的队列动作中学会坚强和明白曾经的自己是多么脆弱，你们只有在教官严厉的管教之下学会珍惜和明白曾经的自己是多么幼稚。多磨掉一些棱角吧，可以为今后的学习生活打底。

军训的真正意义到底是什么？也许你们还得慢慢体会。但从你们的军训日记里，我们读懂了你们的坚持，你们的坚毅。作为老师，我们真的很高兴。我们相信，经过这一周的磨练，你们将收获人生新的宝贵财富。老师只是提醒你们，在时间的洗礼下，你们需要的只是学会继承这笔宝贵财富。
                                          《军训简报》编辑部






“不经历风雨怎能见彩虹”，这是一句为人熟知的歌词，我坚信军训会是你们高中生活中最美的一段序曲。

　　每一段人生旅程的开始都有着各种各样的序幕;

　　每一个热情精彩的背后都有不为人知的辛酸;

　　每一份快乐的背后都有当初的苦涩。

　　军训，是你们高中生活的一个挑战，作为一名合格的高中生，应该勇敢的接受挑战，只有这样，你们才能更好的面对未来前进路上的艰难困苦，在困难面前拿出披荆斩棘的勇气，在未来的日子里更好地独立生活。          高一（5）班班主任  吴  超
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

★勇 者    只有勇者才敢于胜利，因为胜利是需要勇气的，胜利代表着接下来你将会遇到更多
的困难，而你，就需要一直挺直了腰板，一直撑到最后！
★我 能    放手吧，亲爱的爸爸妈妈，前方的路，让我自己去走，让我自己去摸索，我相信，我可以！                                         
★真 谛    输、赢不重要，最重要的是别把志气，毅力抛到脑后。只要你好好把握这两样，赢对你来说很简单。                                  

★坚 持    水滴学会坚持才会穿石；雏鹰学会坚持才能击于长空；我们学会坚持才会成功。 
★阳 光    就算现实再令人沮丧，我们也可以用想象来获取一丝阳光，将每个人的那缕阳光汇聚在一起，照亮我们前面的路。                  
★坚 韧    我相信，成功属于那些为此流下辛勤汗水且从未放弃的人。
★经 受    人的一生要经历各种各样的磨难与考验，通过这次拉练，我明白了坚持就是胜利的真正意义。只要我们坚持不懈，咬牙通过这片荆棘路，平常宽阔的大陆就在前方不远处，成功就是属于我们的。                
★延 伸    台阶在延伸，友谊在延伸，团结在延伸，把我们的心延伸到一起！

★真 心    礼嘉中学，我温暖的家，我将用双手来拥抱你，用爱来爱护你，用真心对待每一个家庭成员。                              
★成 就    或许我们成为不了巍峨的高山，但我们能拔地而起成为高于平地的丘。
★精 神    经过这一次“长征”，让我深刻的认识到了红军长征路上艰辛与解放军坚持不懈的精神。相信这一次“长征”，不只是一次锻炼身体的机会，更是坚定了我的意志。这种“长征”精神，我坚信它会陪伴我一生，帮助我去克服一切困难。
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丁晓兵，男，汉族，1965年9月出生，1983年10月入伍，1984年10月在遂行军事任务中英勇负伤，失去右臂。丁晓兵同志入伍20多年来，牢记使命，献身国防，以伤残之躯续写人生辉煌篇章，先后被人事部和中国残联授予“全国自强模范”称号，被武警部队评为第八届“中国武警十大忠诚卫士”，被中组部授予“全国优秀共产党员”荣誉称号，荣立一等功1次、三等功2次。

当年他荣立一等战功，荣获为他特设的第101枚“全国边陲优秀儿女”金质奖章，以“中国兵”为题的长篇通讯在全国不少媒体刊发，他的英雄事迹强烈地震撼了“中国心”。如今，20年过去了，时代发生了深刻变化，丁晓兵始终保持着共产党人的英雄本色，续写了更加辉煌的人生篇章，先后被国家人事部和中国残联授予“全国自强模范”称号，被武警总部和江苏省委、省政府评为“拥政爱民模范”，3次当选南京军区和武警部队党代表会议代表，被武警总部树为学习贯彻“三个代表”重要思想标兵、优秀共产党员和优秀干部标兵。

2006年，丁晓兵成为“感动中国”十大人物之一。他的颁奖词为：

这个用左手敬军礼的人，我们以他为骄傲。战时敢舍身，平时能忘我，从逆境中挣扎启程，在顺境中保持清醒。沙场带兵敢称无愧无悔，把守国门能说有骨有节。他像一把号角，让理想与激动，在士兵心中蔓延。一条臂膀，也能撑起血染的军旗，他是真的勇士。

中国人民解放军军官衔分为3等10级，即将官3级（上将、中将、少将）、校官4级（大校、上校、中校、少校）、尉官3级（上尉、中尉、少尉）。

　　根据军官所属军种和技术特点，在海军空军和专业技术军官军衔前分别冠以“海军”、“空军”、“专业技术”名称。

　　现行军官职务等级编制军衔：1.中央军事委员会主席不授予军衔；2.中央军事委员会副主席和委员为上将；3.大军区正职为上将、中将，大军区副职为中将、少将；4.正军职为少将、中将，副军职为少将大校；5.正师职为大校、少将，副师职为上校、大校；6.正团职为上校、中校，副团职为中校、少校；7.正营职为少校、中校，副营职为上尉、少校；8.正连职为上尉、中尉，副连职为中尉、上尉；9.排职为少尉、中尉。

　　专业技术军官，高级专业技术职务为中将至少校，中级专业技术职务为大校至上尉，初级专业技术职务为中校至少尉。

志愿兵役制士兵按军衔等级分为：高级士官（六级土官、五级士官）；中级士官（四级士官、三级士官）；初级士官（二级士官、一级士官）。义务兵役制士兵为最高军衔。海军、空军士兵在军衔前分别冠以“海军”、“空军”二字。

外交部：

拒绝中日首脑于G20会面 警告日本勿耍嘴皮子
【环球时报综合报道】中国外交部副部长李保东8月27日警告日本“不要再耍嘴皮子，摆样子，而是要迈开步子”，同时表示9月初的G20峰会上难以举行中日首脑峰会。中国这一鲜明表态显然让日本近来屡屡提出的峰会要求碰了壁。日本媒体日前引述官方消息人士的话说，东京在实施一种战略，向国际社会灌输日本希望与中韩对话的姿态，抢占道德高地和国际同情，尤其是在国际场合。

　　“这是来自北京的一次非常公开的拒绝，也是中日两国关系紧张的又一迹象。”英国广播公司27日将“中国否认将在G20峰会与日举行高层会晤”的报道置于网站最醒目的位置。报道引述中国外交部副部长李保东在记者会上的讲话说，领导人会面不是为了握握手，照照相，而是为了解决问题。“如果日本想安排解决问题的会面，就不要再耍嘴皮子，摆样子，而是要迈开步子。”李保东表示，日本应当“以端正态度和实际行动消除两国关系健康发展的障碍”。李保东指出，目前，中日关系因钓鱼岛问题面临严重困难，造成这一局面的责任不在中方。日本一直拒绝旨在解决问题的对话，最近不断空喊对话的口号，实际上是装样子，是为了混淆视听。BBC称，日媒此前引述消息人士的话透露，日本领导人有意谋求下周在俄罗斯举行20国集团峰会期间，与预定出席的中国领导人以“站着交谈”的方式进行接触。

　　日本媒体迅速报道了来自北京的这一消息。富士电视台评论说，中国方面仍在盯着安倍今年10月是否参拜靖国神社，在此之前的首脑会谈，应当都不会轻易答应。美国《商业周刊》称，“岛屿争端沸腾，中国排除习与安倍在G20上的会晤”，李保东的话反映出中日在一系列岛屿纠纷中缺乏进展。德国《柏林日报》评论说，二战旧伤未愈，岛屿争端反而不断加剧，中国用怀疑的眼光看待保守的安倍晋三。日本共同社27日称，100多名中外记者出席了当天的记者会。据分析，举行此次记者会的目的在于使国际社会广泛认识到无法实现日中首脑会谈责任在于日方。

“中国的姿态可以理解，因为在中国看来，日本在敏感问题方面没做出任何让步。不过，日本心里其实不清楚，中国需要日本具体做出哪些让步。”一位要求匿名的日本政府安全部门的官员27日对《环球时报》记者说。他坚称中日在关系恶化之际更需对话，他问道：“中国可能认为，钓鱼岛的紧张形势对中国有利，如果日本承认钓鱼岛存在争议，对中国来说就是足够的吗?”
中国此时干脆利落拒绝日本，澄清责任所在，对日本来说是个打击。《日本时报》23日曾报道称，消息人士说，安倍与中国国家主席习近平之间潜在的G20对话将为今年10月——他们可能参加亚太经济合作论坛——正式的双边峰会铺平道路。日方不确定习近平是否接受对话，甚至一场聊天，消息人士说，他们甚至无法提前安排什么，安倍可能突然在G20会场上同习近平开始谈话。“如果(习)拒绝哪怕是短时间的接触，那么只会强化中国的强硬形象。”一名消息人士说，日本能够从向世界表明它试图改善同中国的关系中获得好处。日本《读卖新闻》25日称，对日本来说，在国际论坛上强调中国挑衅的不正义至关重要，包括27日的东盟防长会议。

　　26日，正访问中东的安倍还在说，“愿与中国国家主席习近平、韩国总统朴槿惠进行对话”，表示希望尽快实现首脑会谈。日本真想对话吗?路透社报道说，日本财务大臣同时作为安倍副手的麻生27日声称，日本政府必须清楚表明保卫岛屿的意图，否则将面临1982年阿根廷军队登陆马岛引发英阿战争的风险。他在横滨议会发表演讲说，“当英国派遣航母到马岛时，没有表明其保卫该岛的意图。阿根廷看到(英国)无意保卫马岛，因此发动侵略”。

“流着眼泪的鳄鱼。”韩国东国大学教授全智明27日在《市民日报》上撰文如此形容日本。韩国《明日新闻》27日评论称，最近日本从首相到高官接连做韩国工作，希望举行韩日首脑会谈。但听到这个消息，作为韩国人对此不能不感到耻辱和愤怒。安倍的“八·一五”讲话是历届首相中首次不对过去战争反省和宣布不战的，现在说什么韩日关系重要，这不能不使人联想到这是对韩国人的愚弄。安倍可能是看到与中国举行首脑会谈遥遥无期，因此希望通过韩日首脑会谈打开突破口。同一天的韩国《文化日报》称，虽然最近日本政府不断提出韩日首脑会谈问题，但朴槿惠总统和韩国政府已经表明“目前没有相关计划”，甚至准备公开拒绝。安倍也亲上火线强调与朴槿惠举行首脑会谈的意愿，但韩国政府对此表态冷淡。日本内阁阁僚拜鬼和最近进行修改和平宪法的举动，说明日本政府并没有显示出改善韩日关系的诚意。
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细 说 打 靶


在军训第一天，我们就听说在这七天中会有机会打靶，听说后，我们都十分兴奋，期待着这一天的到来。


终于，这一天到来了，我们经过半小时多时间的跋涉，来到了国防训练基地。我们就地而坐，教官为我们示范着打靶的基本要领，并且重点强调让枪尾紧贴着肩臂处，以防枪的后尾冲击力撞坏肩膀。我们认真听着教官的讲解，心里都十分急切，希望能快点拿着枪，瞄准那个靶，尽力地打。


我们一个接着一个，尝试着打靶的姿态，为以后的打靶打下一点基础。终于到我了，我左手扶住前端，右手握住圈扣，枪托顶住肩膀，手指连扣三下，即使没有子弹，但当我拿起枪时，我也就有了当兵的风范。


实弹射击了。我们等待着，直到我们卧倒在那里，拿着枪，此时的我显得特别紧张，双手都在颤抖着，还好，身边有一位教官为我指导着一切，他为了不让我们的肩膀受到太大的冲击力，用手握紧了枪杆。感谢他们为我们付出的一切！


                                             高一（3）班   张  薇























第一次


在我的人生中，有过许多第一次，第一次骑车、第一次折纸、第一次……，有了太多太多的第一次。就是这次机会，让我人生中又增添了那么几份第一次，第一次穿上帅气迷人的迷彩服，第一次与同学们团结一致的住在一个宿舍里，彼此关心友爱，然而，令我印象深刻的莫过于今天的第一次：打靶。


公元2013年8月27日，我们从军训地方徒步走到了国防训练基地。首先，教官们拿着枪为我们示范，讲解射击要领。接着，我们依次进行了适应性训练。经过了精心准备，我们开始进行了实弹射击卧倒、瞄准、打开保险、扣扳机、关保险，就这样，我的第一次射击完成了。


我非常感谢这次军训之旅，它让我明白了很多——认真、服从、尊重、纪律……，让我人生中的“珍珠”越来越多，让我的军训之旅显示出浓墨重彩。


                            高一（5）班   许  柯
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