                     第15周菜单   2013.5.27—5.31




周一
百页结煨肉
  土豆丝炒肉丝
  粉皮炒咸菜
 番茄鸡蛋汤

27日


周二
鸡蛋炒番茄
  蒜苗炒肉丝  玉米粒炒方腿   小青菜鸡蛋汤

28日


周三
牛肉煨土豆
  炒包菜丝
  炒黄瓜
      紫菜虾米鸡蛋汤

29日


周四
油炸鱼排
   茄子炒肉丝
 蒸鸡蛋
       冬瓜排骨汤

30日


周五
虾仁炒土豆
  炒豇豆
    海带丝炒红椒
  豆腐汤

31日


