曲径通幽，禅房花木
——论少教多学的益处
江苏省常州市武进区礼嘉中学   戚玉燕

“少教多学”的思想并不是今天才有的，追本溯源，自古有之。先秦时期，孔子就曾有过非常明确的阐述，子曰：“不愤不启，不悱不发。举一隅不以三隅反，则不复也。”（《论语·述而》）用现在的话就是：“不到他努力想弄明白而不得的程度不要去开导他；不到他心里明白却不能完善表达出来的程度不要去启发他。如果他不能举一反三，就不要再反复地给他举例了。”
这里是孔子介绍了他在教育方面的体会，他并不觉得一个老师一言堂地给学生灌输就能有好的教学效果，而是觉得关键在于怎样启发学生自己去思考和琢磨。不是让老师替学生去举一反三、反复列举，而是启发学生去举一反三、触类旁通。要做到这一点，就必须坚持一个原则：不要轻易地把答案告诉学生，也不要过多地替学生思考，更不要给学生灌输标准答案。我想这是值得我们今天的老师在教学中思考和借鉴的。 
少教多学，是要把原先老师讲的时间还给学生。

一、把研读文本的时间还给学生

学生在课堂上基本的学习方式是什么？我们认为应当是研读文本。当我们的教学往往用教师讲读取代学生对课本的研读，把课本研读的时间还给学生，让学生自主去读课文，能够先从自己的朗读中得出自己的感悟，把不懂的知识点圈点勾画，再来解决。

二、把思考的时间还给学生

不要觉得老师不教，学生不会思考，在拿到一个文本时，学生有自己的感悟，不要用自己的体悟去影响学生的体悟，而是先让学生思考体悟，在得出自己的结论，这样有助于发散性思维的培养，也有助于创新思维能力的培养。让学生大胆思考、大胆假设、大胆求问、仔细验证，这样思考才有了真正的力量，才不至于僵化，才能为有源头活水来。

三、把质疑的权力还给学生

古往今来，老师是知识的权威，不容质疑，但是而今，要把质疑的权力还给学生，让他们能够大胆质疑，对课堂质疑，对老师质疑，这样才能真正学到知识，才能学有所记，学有所成。让学生学会问，学会质疑，这样才是真正的少教多学。

四、把自主学习的时间权还给学生
学生“多学”的主要方式应该是教师指导下的“自学”和“训练”。在这个问题上，应该有“三重意识”：其一，“学为主”意识；其二，“学而会”意识；其三，“学在先”意识。只有教师具有这“三重意识”，学生的自主学习时间权才能得到保障。 

还给学生应有的权力，那么教师当如何立足于三尺讲台？ 

课堂教学中的“载体”，在传统教学中，凸显的是课本和黑板，在当代教学中，凸显的则是多媒体屏幕和展台。为了实现“少教多学”，我们作了如下的分类和排序：第一载体为教师根据课程标准和学生实际对教材进行重组而编制的学案，或题案，或学、教、练三合一的课案；第二载体才是课本、试卷（套卷）、其他学习资料；而课堂练习簿、黑板、媒体展台，则列为第三载体。 

根据学生的学来设计，既是学生的学案，又是教师的教案。学生的“学”与教师的“教”通过学案这个载体合二为一。学案实际是“给学生一个拐杖，让学生尝试自学”。它具有导学、导思、导练的功能，学什么，如何学，学到什么程度，在学案中都有表述。除了教师的教案、学生的学案外，学案还是学生的练习册。教师要做到学案有发必收，有收必改，有改必评。此外，对学生的成绩考评也紧紧围绕学案。教师通常从学案上选择题目，引导学生利用学案进行复习，达到“学什么，教什么；学什么，考什么”。学生每隔一定时间后将学案进行归类整理和装订，就成为很好的复习资料。
真正做到少教多学，是一条任重而道远的路，不断摸索，不断改进，才能做到做好，曲径通幽，才有可能禅房花木。
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