善把“生米”煮“熟饭”
——谈怎样实现课本材料的有机转化
江苏省常州市武进区礼嘉中学  吴燕玉
【论文摘要】    语文课本是个十分丰富的现成的素材库，应该引起广大教师和学生的足够重视。课本是教育专家苦心孤诣的成果，内容涉及历史、人文、科学、为人、处事等方方面面，有着经久不衰的生命力；选取的又是各种各样的文学样式，是我们作文教学中最好的蓝本。课本本身是一个取之不尽、用之不竭、常用常新的材料宝库。它是提高学生创作兴趣的源泉。
【关键词】    课本  积累  整理  运用

俗话说：“巧妇难为无米之炊“，说的是写文章不能缺少材料。然而，仅仅有了材料还远远不够，还必须将这些零碎粗糙的材料转化加工成文章的有机组成部分。也就是说，要想方设法地将细碎零散的”生米“做成美味可口的“熟饭”。

学生在学习语文过程中最怕的就是作文，“咬破笔杆、望烂青天”换来的只是挤出了可怜的几个字后不断数数的无奈以及掐指计算是否到规定字数的那份期盼。
历来的文章大家没有谁不注重积累材料的；而一切传世之作，也没有一篇是内容空泛的。刘勰在《文心雕龙·事类》中说“据事以类义，援古以证今”，又说“明理引乎成辞，征义举乎人事”。他即是告诉我们：阐明道理应当引用别人的现成言论，说明某一观点也要援引有关的事例。要想写出宏文佳篇，就必须占有丰富的素材(议论文中叫材料、论据)。而论据的搜集问题，在本质上是一个学习的问题，是一个知识储备的问题。它包括学习书本知识，也包括对人生、社会、世界的了解和掌握。中学生由于社会接触面窄，生活阅历浅，他们获取材料的一个很重要的途径仍然是课本。
其实，在学生接触的众多材料中，语文课本这个十分丰富的现成的素材库应该引起广大教师和学生的足够重视。课本是教育专家苦心孤诣的成果，内容涉及历史、人文、科学、为人、处事等方方面面，有着经久不衰的生命力；选取的又是各种各样的文学样式，是我们作文教学中最好的蓝本。课本本身是一个取之不尽、用之不竭、常用常新的材料宝库。因为“课本，语文课本，它是一座富矿；它是一口深井；它是提高学生创作兴趣的源泉。用足语文课本，开动脑筋，灵活处理好这一阅读材料，学生的写作兴趣就会被自然地激发。”另外，对于学生而言，老师对教材在课堂上曾深入讲解过，学生对其耳熟能详、切身感悟。用好课本，尤其是高考背诵篇目，从课本中引作文活水，对学生来说是事半功倍、可望而可即的事。
一、素材积累与平时授课紧密联系
例如学习新课前，在引导时就布置好一项任务：我们学习古今中外的优秀文章，要怀着“为我所用”的价值取向，要在文章中读出感悟，读出新意，并将自己的感悟与新意写成随笔，来供大家交流讨论验证。这个过程其实就是将所读文章当成了自己写作的材料，这样既学习了课文，同时又将积累素材的任务具体地融了进来。
比如学习《假如给我三天光明》，就要引导学生这则材料可以用作论据，来写作“残而不废”“坚强成就人生”“生命的价值”“在逆境中成长”“珍爱生命”“失去与拥有”“榜样的力量”等方面的话题、材料或命题作文。使用时不要只列举事例，还要注意分析海伦的精神世界，以便加强文章的思想深度。如，敢于正视人生的疾苦和磨难，是海伦成功的根本。正是如此，她才成了全世界残疾人的精神代表，成了残疾人的骄傲。又如，海伦以她的人格和她的作品，影响了一代又一代人。海伦在常人难以想象的困境中，发出了生命的最强音。
二、素材整理与满分作文导航紧密联系

如果留心学生优秀习作及高考优秀作文中的材料来源，就会发现不少都取决于语文教材。这些文章深入挖掘文本素材的思想内涵，构思独特，文采斐然，源于文本又高于文本，充分显示了其扎实的语文素养和令人惊叹的创造智慧。如2001年的《赤兔之死》、2002年的《选择永恒》、2003年的《吊屈原赋》、2004年的《壮哉，猛士！》、2005年的《惑》、2006年的《相遇在梦想与现实的轨迹中》、2007年的《诗意地生活》等。这些考生都不约而同地采用了“拿来主义”的方法，把教材的内容加以处理变成了自己的东西。
因此，平时必须有目的地对纷繁的内容进行有序的归纳整理。如：

1、表现“气节”“爱国”“责任”的。顾炎武说：“天下兴亡，匹夫有责。”司马迁说：“常思奋不顾身，以徇国家之急。“闻一多说：“诗人的主要天赋是‘爱’，爱他的祖国，爱他的人民。”
2、表现“坚守（执着）”“抉择”“忠诚”“节操”的。屈原说：“举世皆浊我独清，众人皆醉我独醒”。

3、表现哲学思想的。《劝学》中的“积土成山，风雨兴焉；积水成渊，蛟龙生焉”；王之涣《登鹳雀楼》“欲穷千里目，更上一层楼”。
4、牢记历史经验教训的。《过秦论》“仁义不施而攻守之势异也”；《六国论》“苟以天下之大，而从六国破亡之故事，是又在六国下矣”；《伶官传序》“忧劳可以兴国。逸豫可以亡身”。

三、素材运用与方法点拨紧密联系
引用或化用诗句，是学生作文的一个好传统，也是一种相对简单的方法。恰当的引用既能丰富文章的内容，又能增添文章的风采，提升写作文化品位。如2007年高考广东卷优秀作文《就这样，岁岁年年》中写道：“是谁搅动了一江春水？是屈原站在米罗江畔，那是他在生命最后一刻，“亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔”，他高呼“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”抱石沉汨罗江。生命沿江而下，传递了两千多年的辉煌，于是我们听到了文天祥“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”的豪言，更看到了谭嗣同“我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑”的壮语……”如此在平时作文时尝试着运用课文材料，将读与写有机结合起来，可以使写作内涵更丰富，从而增强作文的表现力。
语文课本，实在是我们不宜忽视的一个作文训练基地，引导学生对课本内容的再设计、再创造将成为在写作教学中始终乐此不疲的一种训练方式，因为大多数学生，在审题、构思、选材时，只注视着眼前这一个作文题目，而没有可能把它和其它相关的材料联系起来思考，从中获得写作的借鉴和写作的材料，导致思维的凝滞，写作的兴趣更荡然无存，而联系语文课本的写作训练就完全避免了这种情形，有了依托的写作就会使学生的写作素材不再是无源之水，学生的议论话题也不再是无本之木。
　　所以，对学生的作文，接受规范性实践训练是必要的，围绕课文内容进行实践性的写作更是必要的，当两种实践的经验互补而融和了，学生们的作文自然也会大有长进。只要我们扎扎实实地用好、用足语文课本，我想，学生的写作素材与写作兴趣就会如长江之水，绵绵不绝。
（本文获2012年中语会论文评比二等奖）
