巧妙重组，灵活改编，演绎精彩课堂
武进区礼嘉中学   陆菊南

摘要：提高数学课堂教学的有效性是教学改革的核心止标，针对实际教学情况，介绍了教学实践中对教材处理的几种方法和体会，主要包括对教学情境的重组，对例题和习题的挖掘和利用以及对阅读材料的利用。
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教材是课程资源之本，是教与学的重要基础。随着课程改革的深入，教师的教学方式也随之发生变化，从而实现由“教教材”到“用教材教”的转变。因此，在依托和尊重教材的基础上，我们要根据实际需要对教材进行挖掘和拓展，最大限度地发挥教材的功能，实现教学的优化组合，进而发展学生的思维。

一、重组教材情境，让数学课堂放光异彩。

给教材“添枝加叶”，增强趣味性和亲和力教材是知识的载体,是课堂教学的重要资源,它提供了“教”与“学”的范例和师生对话的中介。
如刚进入初中第一节课，老师可这样导入：同学们，能认识你们这些新朋友，我感到很高兴。今天我们将一起遨游数学和王国、领略数学的风采，探索其中的奥秘。我想，大家一定会喜欢我这个伙伴的。同学们，让我们乘上时间的快车，架起理想的风帆，远航吧！这样让学生觉得老师和蔼可亲，为学生主动参与课堂活动奠定了良好的情感基础。作为起始课，就很有必要介绍初中数学的研究领域有哪些，有什么意义和作用，让学生对这门学科有初步的了解，从而引发学生的“悬念”，激发了学生学习的兴趣。
二、充分发掘和利用教材例题和习题， 提升课堂实效
1、要重视对例题、习题由表及里的分析
教材是众多数学教育专家集体智慧的结晶，具有深刻的思想性、严谨性和科学性，而数学的例习题是数学教材的重要组成部分，所有数学教材无一例外地会配备大量的例题和习题．近年的中考中也不断出现课本例题和习题的“影子”．课本中的例习题具有示范性，典型性和探究性，是课本的精髓．它一方面起到了加深学生对概念、知识的理解,复习并巩固知识的作用；另一方面也是培养学生能力的重要载体．       
（苏科版课标教材九下第54页问题1）如图1，五一节，小明和同学一起到游乐场玩。游乐场的大型摩天轮的半径为20m，旋转一周需要10min.小明乘坐最底部的车厢（离地面约0.5m）开始1周的观光，经过2min后，小明离地面的高度是多少？（精确到0.1m）
       对于此道例题的教学，教师要搭设如下的“问题台阶“。
      （1）经过多长时间，小明到达摩天轮的最高点？此时小明离地面的高度是多少？
      （2）经过2min后，小明离地面的高度是多少？
         为了充分挖掘题目内涵，让学生深刻体会到应用锐角三角函数能方便地实现直角三角形中边和角关系的转化，明确小明离地面的高度与观光时间之间的对应关系，还可以进一步设计以下问题。
      （3）摩天轮启动多长时间后，小明离地面的高度首次达到10m？
      （4）从底部开始，经过多长时间，小明离地面的高度达到10m？
       （5）在旋转一周的过程中，小明将有多长时间连续保持在离地面20m以上的高度？
        以上5个问题，由浅入深、层层递进、环环相扣，把学生的思维逐淅引向深入，让学生最大化地参与到学习活动中，既掌握了基础知识，又认清了问题的本质，同时还训练了学生的数学思维。通过“创设问题情境------建立模型------解释与应用“的基本教学模式，让学生进行思考、交流与探索，从中认识数学、理解数学、掌握数学，让学生感受到了数学与生活的紧密联系，从而使数学的生活实用性和对人的思维能力的推动性得到更大地发挥。
2、要注重例题的内在条件,加强习题变式训练
数学解题犹如攻克堡垒,强攻难下,不如智取,巧妙迂回,避实就虚,常常可以收到令人意想不到的效果.要灵活运用迂回策略求解数学问题,关键是挖掘题目的内在条件,开拓解题的思路,并合理运用变式训练,只有这样才能进行有效学习,帮助我们摆脱解题的困境,提高解题的能力.在数学解题教学过程中，对某些例题或习题的条件和结论实施某些变化，题目原有的解法也相应发生变化。
如在教学“平行四边形性质”一课时，教师创造性地使用教材，在运用平移、旋转的图形变换思想探究了平行四边形的性质后，又进行了以下的开放训练。
问题：如图，◇ABCD的对角线AC\BD相交于点O，EF过点O与AD、BC分别相交于点E、F。求证：OE=OF，AE=CF，DE=BF



[image: image1]
在老师出示问题后，学生很快进行了证明，这时教师启发学生说：“前面我们过用了平移、旋转的图形变换思想探究了平行四边形的性质，那么，能不能对这道题适当加以变化，使之成为一道新题呢？你有什么好的办法？

学生开始在小组内进行讨论，过一会儿，学生跃跃欲试，纷纷发表自己的观点。有的学生将EF延长，与平行四边形的两条边的延长线分别相交；有的学生将EF旋转，讨论当EF和边相交、和对角线重合、和两组对边延长线相交时，题中的结论是否成立。

   对教材中的例题、习题进行变式，使之源于原题而又高于原题，让学生从不同角度去思考和探索问题，从而加深对知识内涵、外延的理解，以求在变化中拓宽学生思维，激发学生灵感，使学生既能系统地运用所学知识，从中获得概括性的知识，又了解了从基本题衍生出的不同类型题，从认识的单一化模式转入多元化模式。这样的教学才能让学生真正地喜欢数学。
3、要重视对例题习题的总结与反思

    有效的总结和反思有利于数学思维能力的发发展，有利于解题模式的形成和数学本质的理解。在数学教学中，尤其在例题习题教学后，要让学生思考这一题“是什么”、“为什么”、“怎么办”，？这道题与前面学过的内容有什么联系，用了哪些数学思想方法，还有其他解法吗？等等。教师要抓住学生自己提出的问题的契机，鼓励学生，让课堂真正成为学生的课堂，只有学生积极参与的课堂才是真正有效的。
三、要重视对阅读材料的开发和使用，丰富课堂教学内容
阅读材料是教材正文的补充和延伸，是重要的课程资源，教师不应当采用仅仅让学生课外阅读的方式来处理，而应根据教学内容的需要，采用灵活多样的方式来处理材料，以充分发挥它们在教学中的作用。
如教学“三角形内角和”中的“任意多边的外角和等于3600”这一知识点时，可利用本章的阅读材料“特殊化”创设情境。教师可向学生依次呈现以下4个问题，（1）想一想：多边形A1A2A3…An的外角和是多少？（2）当多边形逐渐变小（保持形状不变），多边形的外角和是否了随之改变？（3）考虑一种特殊情形：当多边形“变小”到一点（A1、A2、A3…An重合）时，它的外角和会是什么情况？（4）由此，你得出哪些猜想？这时教师引入主题：如何用已经学过的知识来证明这个猜想是正确的？这就是接下来我们所要研究的问题。这样的教学情境，让学生直观地感受到了“多边形的外角和是3600”，其教学效果不言而喻。
四、要重视教材中的德育素材，充分发挥其德育功能.
 现行数学教材中有许多关于古代文明、现代环保、民生改善等隐含丰富德育素材的例习题，我们应深入挖掘其中的精神品质素养教育的因素，促进学生的全面发展。如“数量的变化”中：某报报道，贺奶奶从1958年起，连续46年记录了家里每天的花费，每年年终还对收支情况进行结算.以下是她家某些年份的收支情况：

	年份
	1958
	1979
	1989
	 1996
	2000 
	 2004

	收支总额/元
	971.20
	1568.30
	4560.44
	15039.31
	30595.12
	42549.36

	支出总额/元
	798.26
	1003.91
	1927.98
	7800.12
	13700.18
	26533.78

	支出与收入之比
	0.82
	0.64
	0.42
	0.51
	0.45
	0.62

	结余额/元
	172.94
	564.39
	632.46
	7239.19
	16894.94
	16015.58


请你根据表格中的数据，说明贺奶奶家的生活发生了什么变化？

通过这个例子不仅使学生了解能用表格或图形以及数学式子记录、描述变化的数量；更重要的是让学生感到改革开放以来，中国的基础建设、科学技术的飞速发展，人民的生活水平日益提高，使他们对党和“全面建设小康社会”的实现充满信心，同时，又使学生感到我国工农业、国防和科研部门对数学的迫切需要，从而激发他们学好数学、成才后要为祖国的社会主义建设事业多作贡献的愿望。
   总之，只要我们做生活中的有心人，教学上的探索者，深入钻研、有效挖掘教材，学生的思维就会得到长足发展，我们的课堂也就会呈现出鲜活生动、朝气蓬勃、充满生命活力的新气象。
参考文献：
1．G·波利亚   怎样解题——数学教学法的新面貌      上海科技教育出版社
2．任志瑜     “用教材教”的教与学行为探索　　　　　数学通报  2009．3
3．提高初中数学教学的有效性的几点体会   中国数学教育 2010 ．12 　  
                          (本文获2012年武进区教育学会年会论文评比三等奖)
A





B





C





D





E





F





O








