一二年级手掷纸飞机竞赛规则

一、竞赛细则：

1、选手在5分钟时间内，用1张A4纸，手工折叠1架纸飞机（形状不限）。

2、折叠完成的纸飞机：机身长度不得小于15厘米、机身收拢的翼展宽度不得小于4厘米，不得添加任何物质，飞机纸张不得有残缺和撕、剪。
3、在纸飞机上翼面清楚的写明班级、姓名。
4、选手在起飞线外将纸飞机飞出，飞机出手即为正式飞行。手掷纸飞机时，不得助跑，双脚均不允许离地。
5、最终成绩以有效飞行中，飞机机头的最前端距起飞线的单程垂直距离为投掷距离。

6、如果由于飞行成绩相同影响奖项评选的另外采取加赛。
二、罚则：
1、纸飞机不得添加其它任何物质、飞机纸张有残缺和撕、剪的竞赛成绩无效。

2、踏线、越线放飞的竞赛成绩无效。

3、检查不合格的飞机，竞赛成绩无效。

4、使用他人飞机参赛或将纸飞机借给他人的、自带纸张、故意犯规的取消双方选手的比赛成绩。

5、纸飞机没写标注的，竞赛成绩无效。
三四年级放飞降落伞竞赛规则
一、竞赛细则：

1、以“太空漫游”为主题，每个学生自己选择合适的材料，制作降落伞（大小、形状不限），参加年级比赛。降落伞下挂的重物统一为金属小号长尾夹。
2、在一定高空投放降落伞，以在空中下降的速度和平稳性为标准，以速度较慢并且能平稳降落到规定场地（操场地面）者为优胜者。
3、作品可在老师或家长辅导下制作，但必须由学生独立完成。
4、在降落伞的伞面上清楚的写明班级、姓名（或贴上写好班级姓名的标签）。
二、罚则：

1、检查不合格的降落伞，竞赛成绩无效。
2、降落伞没写标注的，竞赛成绩无效。

3、使用他人降落伞参赛或将降落伞借给他人的、故意犯规的取消双方选手的比赛成绩。
五六年级承重比赛规则

一、竞赛细则：

1、以“斤斤”计较为主题，每班选出5名学生组成一组，以小组合作的形式，利用现场发放的大小、厚度、重量相等的A4纸，在10分钟内，通过各种方法，使得A4纸的承重力最大。

2、A4纸可以折、剪。
3、可以使用透明胶带连接，但重迭不能超过2圈。

4、A4纸上堆放的重物为统一的科学书，以放的科学书多者为胜。

5、测承重力时，科学书离桌面的距离不得少于5厘米。
二、罚则：

1、自带纸的，竞赛成绩无效。
2、透明胶带连接时重迭超过2圈的，竞赛成绩无效。
3、测承重力时，科学书离桌面的距离少于5厘米的，竞赛成绩无效。
4、10分钟内没有完成的，竞赛成绩无效。
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