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【军营礼赞】                
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当我们踏进高中的大门，我们已不再是懵懂的孩子，而是充满志气与希望的少年。这美丽的宁静的校园，正是我们用青春和活力努力学习的最舒适的摇篮。我们可以尽情挥洒汗水，用那奋斗的汗水浇灌我们成功之路，通向胜利的彼岸。
九月的秋天，已无炎炎酷暑，伴随着阵阵微风，我们已经开始了高中第一课——军训。少年们在操场上用高昂而又激情的呐喊声，向老师、教官们展示着我们身体内爆发着的小宇宙，这正是青春之音。
绿茵场上响起了阵阵军歌，歌声响亮有力，余声荡漾，响彻操场，就如同心中的火把熊熊燃烧，赶走黑暗，带来光明。
军训——高中第一课，我相信这一课一定会带给我们欢乐，让我们明白人生的道理以及更多受益匪浅的启示！
向上吧，少年！燃起我们心中的希望！（高一1班  张月桃）
【军训纪事】
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军训到现在，最令我记忆犹新的还是那吃饭的情景，我们12人一组陆续进入餐厅，那教官非常严格，我们在移开和归位自己的凳子时是不可以发出任何声音的，军训的要求就是快，静，齐。我们静悄悄的入席，反复的练习立、坐，要求达到同一个速度，同一个声响，真不容易啊。

令我难忘的还有立正和稍息、跨立和转身、蹲立的练习。虽然是深秋的阳光，但依然焕发着夏日的炎热，汗水浸透了衣裳，但最后我们还是完成了任务。教官也并不像想象中的那么严厉可怕，他们是可爱的，而作为一个军人，显然有着军人的气质，教官们给我们作示范，虽然那不像阅兵那样标准，但从我们欣赏的角度来看，那已经显示了一个军人的风采。做任何事都是看得容易做起来难，真正到自己做的时候才乱了手脚。现在我深刻地体会到了这一点。
要想真正成为一名像保尔·柯察金那样的钢铁战士，必须磨练我们的意志，要有战胜困难的决心和乐于奉献的心。把铁炼成钢，就要经受重重考验，铁百炼才能成钢，而我们经过百炼就是钢铁战士，要像《团结就是力量》唱的那样，这力量是钢，比铁还硬，比钢还强。（全体军训学生）
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中国首艘航母入列：从大国走向强国的必经之路
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中新社北京9月25日电　中国首艘航空母舰“辽宁舰”25日上午正式交接入列。分析人士指出，航母入列对中国海军乃至中国军队来说，是开天辟地的大事。这不只是中国军队增加了一个舰种，而是国家实力和军事实力明显提升的象征，是中国从大国走向强国的必经之路。
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	辽宁号甲板上的拦阻索
	辽宁号的飞行跑道

	


	



	辽宁号舰岛
	官兵在甲板上站坡列队

	


	



	行驶中的辽宁号航母
	中国首艘航母舰长张峥，政委梅文




如果没有悬崖峭壁，
山就不再险峻；

如果没有惊涛骇浪，
海就不再壮阔；

如果没有跌宕起伏，
河就不再壮美；

如果没有挫折磨难，
人生就不再坚强。

如果没有百花争艳我先开的气魄，樱花就不会成为美丽春天里的一枝独秀；
如果没有出淤泥而不染的意志，
荷花就不会成为炎炎夏日里的一位君子；
如果没有傲立霜雪的勇气，
梅花就不会成为残酷冬日里的一道靓丽风景；
如果没有坚持到底的毅力，
你就不会成为军训战场中的一颗亮星。
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	郑凯干嘛呢
	军营芭蕾：天鹅湖
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	抓紧时间再练练
	黄晓芬：我爱记歌词！
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	对唱
	开心一刻
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（高一3班班主任  詹志清）





在这里，我们要穿军人的服装，要守军人的纪律，我们就是一个小军人。 


既然是个小军人，我们就应该严格要求自己，一切听从指挥，而且要不怕苦，不怕累，不怕脏，像军人那样生活，像军人那样思考，像军人那样训练。


军训虽苦，但能磨练我们的意志，锻炼我们的能力。 健壮我们的体魄，培养我们的集体观念，让我们受益终生。


不经历风雨，怎能见彩虹？不经历考验，怎能体味成长的快乐？


相信大家在军训的这几天里，能够时刻遵守纪律，更严格要求自己，圆满完成任务。让我们的身体得到锻炼，精神得到升华。


流血流汗不流泪！


掉皮掉肉不掉队！


坚持就是胜利！


（高一5班  陈超）
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军训已是第三天，军队生活已习惯，要问重点是什么？


服从！ 


早上一觉醒过来，整理内务少不了，立正等到哨声响，


冲出！ 


军姿一站一小时，站直挺胸深呼吸，不抬脚跟会怎样？


晕倒！ 


中途休息大家盼，教官学生共欢乐，一杯热水喝下去，


舒服！ 


中午吃饭成难题，喊号唱歌赶时间，问起最怕听到啥？


蹲下！ 


午后烈日当头晒，军姿正步军体拳，脚疼坚持继续练，


辛苦！ 


睡前值班写日记，拖着双脚扫楼道，爬上床上啥感觉？


爽！ 


一天见到很多人，同学教官班主任，深有感触道一句，


谢谢！


（高一6班  荣苏辉）
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