                 第1周菜单   2012.9.3—9.7





周一
基围虾
  糖醋包菜丝
  黄瓜炒鸡蛋
鸭血榨菜汤

3日






周二
红烧翅根
   肉丝烧茄子
  炒毛白菜
   番茄鸡蛋汤

4日






周三
鱼香肉丝
   红烧五香素几  炒长豇豆
   冬瓜排骨汤

5日




周四
红烧鸭块
   糖醋藕片
   油生腐炒大白菜
青菜鸡蛋汤

6日


周五
雨润台湾香肠
炒杂烩
韭菜炒绿豆芽
虾米紫菜汤

7日


