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耕耘不辍     求索不止——记武进区名教师潘敏
近日，武进教育网名教师名单正式出炉了，奔牛实验小学潘敏老师榜上有名。

潘敏，中学高级教师，常州市小语学科带头人，现任武进区奔牛实验小学教师中心主任。参加工作以来，他心系学习，在学习与思考中丰厚理论功底，充实知识储备，提升学科素养。他心系课堂，努力钻研课堂教学艺术，近年先后十多次承担市、区以上的公开课观摩，曾获区评优课一等奖。他情系支教， 07年赴苏北地区台南小学支教，和当地教师协作研究、反思共享中共同成长，执教的示范课得到高度评价。他专于研究，近年来主持、参与多项国家级、省市级课题研究，教科研工作出色。他善于反思，近年来有四十多篇论文在省市级刊物发表或评比中获奖。他乐于为教师的发展搭建平台，在实践中体验快乐，曾连续在武进区语文“送培上门”活动中担任指导教师，执教公开课并作专题讲座，起到了很好的示范作用。
“莫道教海业平凡，愿做春泥育桃李！”潘敏同志从教以来，孜孜不倦学习、追求，在平凡的岗位上留下了耕耘者的足迹与收获——“全国科研型教师”“常州市优秀教育工作者” “武进区优秀专业技术工作者”、“武进区优秀班主任”，入选《2008武进年鉴—新闻人物》……

他坚信，在教育这片神奇而富有魅力的领域有一片待开垦的土地，他将耕耘不辍、求索不止，用全部心血谱写教育的新篇章！
这是谁扔的纸团

武进区奔牛实验小学     谢秀娟
犹记得那是一个春日的上午，孩子们正在进行一次语文小测验，我在桌子间巡视着。突然，一个纸团落在我的脚边，我拾起来一看，上面写着有关试题的答案，我抬起头，用严厉的目光扫视了一下教室，问道：“这是谁扔的纸团？”所有学生都把目光聚集到了我手上拿着的那个纸团上，嘴里还在小声地嘀咕着：“不是我，不是我。”我一看没有人愿意承认，心里的气更是不打一处来：考试作弊，竟然还不敢承认？刚想发作，猛然间，我认出了纸团上的字迹，那是一个平时学习认真，自尊心特别强的乖孩子。我想：如果当众批评她，一定会伤害她的自尊心。想到这里，我把刚到嘴边的她的名字又给硬生生地吞了回去。直到考试结束，我才淡淡地说：“请刚才扔纸团的同学到我办公室来一下，我想和你谈一谈。”

可是，直到下午放学回家，她始终都没有出现在我的办公室。第二天中午，我给每位孩子发了一张纸，请他们写上心里话，由我来读，并猜出是谁写的。前提是不要写上自己的名字。当组长把白纸收上来后，我当场读起来。孩子们激动万分地听着我读他们的心里话，都用仰慕的目光看着我，还不时发出：“哇，谢老师好厉害呀，每一个同学的字她都认得耶！”此时，我看见她脸上一阵通红。

课后，她涨红了脸站在办公室门口，迟迟不敢进来。我看见了对她笑笑，招手示意她进来。她慢吞吞地走到我面前，低下头说：“谢老师，对不起，我……我……我错了，我不应该……”她结结巴巴地说着，好半天才把认错的意思表达清楚，说完，她忐忑不安地望着我。我语重心长地对她说：“其实，在老师心里你仍是一个好孩子。因为你能主动来认错。”她抬起头，冲着我不好意思地笑了。

望着她远去的背影，我想起了赞可夫说的话：“在你对学生叫喊之前，先忍耐几秒钟。想一下：你是老师。”
健康宣传栏——夏季保健知识
●防暑邪  夏季暑热之邪，最常见是中暑。同时，夏日炎炎，往往令人心烦，而烦则更热，故宁心神尤为重要。夏季养生保健：一是要有事可做，可使精神不空虚；二是要有较好的精神修养，可免除外界不良情绪的干扰。

 ●防湿邪  天气炎热又多雨，湿邪重浊向下，特别容易伤害脾胃功能，导致消化不良；湿气也特别容易侵犯肌肤筋骨，多发生皮肤病变和关节炎等；在夏季三伏时，由于高温、低压、高湿度的作用，人体汗液不易排出，出汗后不易被蒸发掉，因而会使人烦躁、疲倦、食欲不振，易发胃肠炎、痢疾等。

 ●夏季健康饮食保健：饮食宜清淡，少油腻，要以温食为主。最常见的如：吃辣椒可以促进排汗、帮助消化、增加食欲，有一定好处。而食暖的办法很简单，就是喝粥。在早、晚餐时，喝点补肾消水肿的绿豆粥，健脾益气的莲子粥可解暑热、清胃润肠，止渴解毒荷叶粥，润肺止咳、养心安神的百合粥或银耳粥、黄芪粥等，都是大有好处的。
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快乐阅读，快乐成长
四（2）班 杨熙纯

阅读，给人带来欢乐；阅读，给人带来知识；阅读，让你在家里便能够“行万里路”；阅读，把你从一个懵懵懂懂的娃娃培养成一个满腹经纶的人才。我便是一个喜爱阅读的学生。

我爱阅读，这得归功于我妈妈。小时候，妈妈就教我背古诗，什么“举头望明月，低头思故乡。”什么“野火烧不尽，春风吹又生。”等等，等等。我每背一首，就得到妈妈一个及时的奖励：一张欣慰的笑脸，一个充满爱意的亲吻。从那时起，我就感受到了读书的乐趣，并发誓长大后一定要读好多好多的书来丰富自己。小时候，妈妈还常常给我讲童话故事，《拇指姑娘》、《卖火柴的小女孩》、《一千零一夜》……一个个生动有趣的故事，使我听得如痴如醉。上幼儿园，妈妈又陪我看有拼音、有插图的幼儿读物。上一、二年级，我开始恋上了童话故事、寓言故事……现在，我又迷上了古今中外名家的作品。《悲惨世界》使我看清了资本主义旧社会的黑暗；《窗边的小豆豆》使我领悟了应试教育的残酷，《丑小鸭》使我懂得了什么是真正的美，《西游记》使我惊叹于孙悟空的神通广大……我越来越感受到生活的世界是精彩的，阅读的快乐是无穷的。

暑假里，当我捧起《假如给我三天光明》，深深融入到海伦凯乐的世界中时，我感到自己是多么的幸福，因为我拥有健康的身体。海伦虽然残废，但她那种不向命运低头，坚强的毅志和如饥似渴的学习精神，深深地把我打动，让我佩服。我对今后的学习、生活充满了希望，我更爱读书了。

我不信书中会有黄金屋，更不信书中会有颜如玉，但我相信书中有一个大世界，只要与好书为伴，一定可以与快乐同行。我暗自庆幸我有阅读的好习惯，也庆幸自己能深深感受到它的乐趣所在。快乐阅读，快乐成长，我今生何憾?

指导老师：吴 敏
I like Chinese New Year（我喜爱中国新年）
I like Chinese New Year very much. I can meet many many friends in my family. I like them very much. We sit together to have dinner, I like the food, it's very nice. .Do you know what is lucky money? It is the money children get from aunt and uncles, grandpa grandma. I've got a lot this year! I love Chinese New Year. I hope you will like it too.


◇5月18日，奔牛实验小学在刚刚投入使用的田径场上举行了2012年春季田径运动会。本届田径运动会，共有424名运动员参加跑步、跳高、跳远、铅球、垒球等项目的角逐。在各项比赛中，运动员们顽强拼搏、奋勇争先，赛出了风格，赛出了水平；场外的啦啦队也是尽情呐喊助威，加油声此起彼伏，展现了奔牛实小人一幅幅奋勇拼搏、力争上游的体育精神画卷，体现了奔牛实小和谐向上、蓬勃生机的校园体育文化。
◇5月9日，“诵经典的诗歌，听大海的心声”——班级诗歌朗诵展示活动在多媒体教室如期举行。此次活动给学生们提供了展示风采的舞台。此次活动既锻炼了学生的语言表达能力，培养了各班队的团聚力，也使学生们的自信和勇气得到了进一步提升，最重要的是增强了广大少年儿童爱护海洋，保护海洋的意识。
◇5月20日，2012年“春芽杯”第六届中小学生航空模型竞赛在我校隆重举行。我校乡村少年宫航模小组的成员参加了本次航空模型竞赛，取得了优异的成绩。这项竞赛在实施素质教育，丰富我区中小学生的课余生活，进一步加强中小学生科技教育，提升中小学生科技素养方面起到了很大的推动作用。

主办单位：武进区奔牛实验小学





总第1期





2012年6月出版





华彩盛妆庆落成 华美转身从头越


——我校隆重举行新校落成暨六一庆典活动


5月28日上午，奔牛实验小学的校园洋溢着节日的喜庆，披着华彩的盛装，空中高悬的气球飘扬着长长的彩带，五颜六色的彩旗、鲜花装点着崭新的校园，少先队员仪仗队齐奏鼓号欢迎宾朋。武进区实验小学隆重举行新校落成庆典。武进区委常委、区人大党组副书记黄汉林，区委常委、区委宣传部部长江建文、武进区人大常委会副主任张美，武进区教育局局长朱建康、党委书记章美娟及区教育局有关领导，奔牛镇党委书记施小平、镇长王金熔及镇政府有关领导，区部分中小学校长，奔牛镇企业代表、村（社区）书记和奔牛实验小学师生代表参加了本次庆典活动，并饶有兴趣地参观了校园。


庆典活动由奔牛镇镇长王金熔主持。奔牛实小校长林志明首先致欢迎词，林校长介绍了奔牛实小的概况与所取得的成绩，代表全校师生对各级领导、社会各界人士的大力支持表示衷心感谢，并表示在新的征途上，全校教职员工将同心同德，继续拼搏，坚持不懈地走内涵发展之路，追寻素质教育理想境界。区人大党组副书记黄汉林发表讲话说，奔牛实验小学校是一所历史悠久、底蕴丰厚的百年名校，也是一所充满活力和希望的优质学校，在推进武进教育现代化方面作出了重要贡献。他希望新校在改善条件、扩大规模的基础上，弘扬传统，锐意进取，深化教育教学改革，为武进教育作出新贡献，成为基础教育的靓丽窗口。区教育局朱局长在讲话中说，希望奔牛实小以新校落成为契机，群策群力，励精图治，依托一流的校园环境与教育设施，打造一流的师资队伍，创造一流的办学业绩，为我区、我市小学教育事业创造更多、更新鲜的经验。


接着，奔牛实验小学的学生兴趣社团还为大家呈献了一场精彩的文艺演出。精彩的节目赢得了在座领导和师生们的一致好评，也展示了奔牛实小素质教育的成果。


化茧成蝶入新校，华美转身从头越。我们坚信，在上级部门的正确领导下，在社会各界的关心支持下，在全校师生的共同努力下，奔牛实小人将起锚远航，为实现武进教育高位、优质、均衡发展，再立新功，再创辉煌。
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校园新 闻





春芽少年宫专栏








招 募 书


上学时候，总是希望着有那么一个假期，可以体验更多的生活，总是计划着有那么一个假期，可以结识更多的朋友，总是幻想着有那么一个假期，可以得到更多的锻炼。“春芽乡村少年宫暑期活动”就能满足你。加入我们，让这个暑假杜绝无聊。加入我们，让这个暑假抵制网络。加入我们，让我们的暑假更加丰富多彩。加入我们，让我们掌握更多的本领，为新学期的学习做好准备。


“春芽乡村少年宫”暑期活动招募开始了，如果你拥有一个充实的假期，想拥有一个收获的假期，就赶快去老师那儿报名吧！


                春芽乡村少年宫





名师风采





教育随笔





学生天地





生活健康





〖名著推荐〗柯南.道尔的《福尔摩斯探案全集》是一部家喻户晓的作品。福尔摩斯早已成为神探的代名词。他破案的方法和推理的严密正确，令人着迷。他具有广博的学识和丰富的经验，让他在破案过程中大胆联想。小心求证，正确推理，最终捉住凶犯，而案件的结果则更使人惊讶。《福尔摩斯探案全集》结构严谨，环环紧扣，故事情节惊险离奇，引人入胜，被推理迷们称为推理小说中的《圣经》，是每一个推理迷必备的案头书籍。从《血字的研究》诞生到现在的一百年间，福尔摩斯打遍天下无敌手，影响力早已越过推理一隅，成为人们心中神探的代名词。福尔摩斯仿佛成为了生活在我们身边的有血有肉的活人，许多人都在寻找福尔摩斯，并坚信确实有这样一位伟大侦探存在。即便是没有看过侦探小说的人，也知道福尔摩斯这号人物。





佳作欣赏
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佳作欣赏





校园快讯





 快来选择你钟意的活动吧！


时间�
项目�
辅导老师�
报名地点�
�
周一、三、五上午�
乒  乓�
刘  忠�
乒乓馆�
�
�
声  乐�
邵伟强�
音乐教室�
�
�
儿童画�
顾  澈�
美术教室�
�
周一、三、五下午�
航空模型�
王晓娟�
劳技教室�
�
�
电脑绘画�
张静芳�
电脑房1�
�
�
数  棋�
戴耀平�
活动中心�
�
周二、四、六上午�
篮球（女）�
葛海燕�
体育馆一楼�
�
�
篮球（男）�
高建刚�
体育馆二楼�
�
�
书  法�
徐红梅�
活动中心�
�
周二、四、六下午�
车   模�
李小兵�
劳技教室2�
�
�
田  径�
祁燕锋�
田径场办公室�
�
�
快乐英语�
谢  燕�
活动中心�
�



报名时间：本周一至周五11：30—12:00





春芽乡村少年宫









