研究性学习指导方案
课题名称 Diet Culture in the west 
年级  高一年级                  指导老师 孙玉珍 尹惠英 袁莉莉 葛娟 严亚玉   

指导思想： 
1．使得学生在活动中涉猎了大量西方餐饮文化知识，对饮食结构、营养、风俗习惯、就餐礼仪等有较多的了解
2．培养学生运用已学的英语基础知识去分析问题、解决问题的能力。
3．激发学生的好奇心和创造力，培养探索创新精神。
4．培养学生与他人合作的群体意识。
研究性学习过程步骤：

1． 准备阶段

按照实施计划进入选题以及论证阶段，学生根据兴趣爱好选择研究课题，由课题指导组进行分组。
2． 资料收集阶段
该阶段是整个研究性学习中最为重要的阶段，在每一次活动前指导教师和学生都要做好准备工作，填写好活动安排表。每次活动之后作好记载，学生互相交流心得体会。
1） How to understand the proverb “We eat to live，not live to eat” in the west?
2） How much do you know about the table manners in the west?
3） How much do you know about the underground information/ stories on this topic?
4） Where can you find information on these topics?
3． 结题阶段。
作为指导教师应开设讲座，让学生懂得撰写总结报告、论文、调查报告等的格式，学生对收集的资料进行筛选、整理，分工合作写出结题报告初稿，交各小组讨论，对初稿加以补充、修改、完善，最后定稿。
4． 成绩评定阶段。
首先根据课题组的开题报告、活动资料（包括笔记、资料、照片、活动情况记录、阶段总结等）、结题报告、小组答辩情况，由评审组打分，然后课题小组再根据得分情况、参考小组成员在整个活动中的参与情况，评出小组成员的等级。
5． 总结与展示阶段。
学生对自己在整个研究性学习过程中的活动情况进行反思、总结，互相交流学习，并展示研究成果，必要时邀请家长参加。
