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首先要明确的第一个问题是，少教不等于不教，而是在同等教学内容教学的前提下，把教学过程精炼化，使之变成一个浓缩的过程，尽量挤压教师的课堂预设，加大学生的课堂生成。
第二个问题是，少教多学的最终目的不是少教少学，而是多学。也就是说，要在相对少的教师规范和教导下，学生能自主产生大量的课堂知识。
这两个问题看似简单，实施起来却是有一定的问题。
问题1，教师如何把握教学内容的多与少？课堂教学内容是根据教学大纲而设置的，其最终目的是在学生的高中学习生活中，使学生能形成初步的学习能力，以及相对应的价值观人生观世界观。那么，教师在预设课堂教学内容时，必须要有相关知识能力情感目标的准备。而且，针对现在高中语文教学内容的人文性社会性逐年加深的现状，涉世不深的学生如何能较好地理解文本内容，也是比较急切的一个问题。
问题2，学生怎样在教师少讲的前提下自我学习？我们面对的学生，不是已经有了一定学习能力和社会经验的大学生，而是刚从初中毕业，对社会人生还是处于懵懂状态的高中生。那么，对待他们，是不是一味地放任式学习，就可以促发他们的能力的提高？
问题3，学生多学的底气从何而来？学生的基础能力有目共睹，社会变化的速度飞快。但是，作为全日制高中，学生一无接触外界的渠道，二无了解外界信息的途径，纸上谈兵，闭门造车，从书本到书本，从教师的教学到学生自我的反思，没有源头活水，何来半亩方塘清如许？
所以，少教多学，作为口号喊喊可以，坐下来论论也不错。但是要做，路还很长。用个小说的题目，叫“看起来很美”。

那么，针对以上列举情况，从我个人的教学经验和对其他老师在这一方面的尝试进行观摩学习后我得出了以下几点认识：

1. 学生要“想学”。所谓的想学，就是最基本的学生有求知的欲望。不是说所有的学生都是想读书的，不是说所有的学生都认为自己是需要读书的。那么，所有的教学活动，最低的保证，就是学生要读书。这不是家长求他们读，也不是老师逼他们读，必须是发自内心的对知识的渴望。

2. 老师要“能教”。所谓的能教，不是指老师有拿着讲义教案在课堂上能坚持45分钟下来还面不改色心不跳，也不是指老师面对学生稀奇古怪的问题能淡定从容一笑了之说明天再说今天没空，而是教师必须有较为厚实的专业素养。而这种素养，不是只看几遍教材教参就能积累起来的，必须要经过大量专业性理论研究的熏陶，甚至是自己就是在进行某些关于教育教学研究的探讨。而且这种知识储备，是必须要能通过符合学生实际情况的语言让学生能确实掌握的，而不是说敏于行而讷于言。

3. 师生之间要有融洽和谐信任的气氛。融洽和谐的气氛比较容易理解，关键在于信任，也就是说，学生要信任老师，要相信老师是不会放手不管的，是不会听之任之的，是能在关键时刻拉兄弟一把的，是完完全全为了学生自身好的；而老师也必须要信任学生，要相信学生是有能力解决所探讨的问题的，是在讨论问题的即使他们是在哈哈大笑的时候，是最终会在没有教师提示的条件下出示结果的，而且相信学生对自己的未来是有强烈的信心的。如果双方在以上的信任点中有任何的缺失，那么就很有可能把“少教多学”最后转化成一言堂或菜市场。

4. 暂时就想到了这么多。其他以后继续慢慢想。

