                 第14周菜单   2012.5.7—5.11






周一
百页结煨肉
青椒炒冬瓜土豆
  醋溜包菜
   番茄鸡蛋汤

7日


水果：苹果



周二
雨润台湾风味香肠
扬州炒饭
绿豆芽炒百页丝
榨菜鸭血汤

8日




周三
猪肝炒洋葱土豆
  茶叶蛋
     青菜炒香菇
冬瓜排骨汤

9日






周四
红烧小排
      红椒海带丝
   蒜泥生菜
   丝瓜鸡蛋汤10日


周五
红烧鸡大腿
   咖喱土豆
      香干炒豆芽
酸菜肉丝汤11日


