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【摘要】在语文教学中，我们把读书作为阅读教学中学生的主要活动，以读代讲，读中感悟，使学生始终处于自主学习，主动发展的状态，从而提高阅读教学效率。这便是“读悟式”阅读教学模式。所谓“读悟式”阅读教学模式，就是以学生为主体，教师为主导，以“读”为主线，以疑促读，以读促思，读思结合，让学生在“读”中“悟”，在“悟”中“读”，在“悟”中提高自己，认识自己，形成读书的能力。这种模式的操作程序：以“初读（悟的基础）──议读（悟的呈现）──精读（悟的核心）──美读（悟的升华）──诵读（悟的再现）”为基本操作模式。

【关键词】“读悟式”阅读教学  

千百年来“书读百遍，其义自现”、“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”等谚语为我们所熟知，这是我国几千年的教育史的精髓，以读为本是我国传统的语文教学经验的精华。由此可见，多读对学生理解课文内容是个重要的途径。

而且，新修订《大纲》要求：“各年级的阅读教学都要重视朗读，要让学生充分地读，在读中整体感知，在读中有所感悟，在读中培养语感，在读中受到情感的熏陶。”

因此，在语文教学中，我们把读书作为阅读教学中学生的主要活动，以读代讲，读中感悟，使学生始终处于自主学习，主动发展的状态，从而提高阅读教学效率。这便是“读悟式”阅读教学模式。

何谓“读悟式”阅读教学模式？

所谓“读悟式”阅读教学模式，就是以学生为主体，教师为主导，以“读”为主线，以疑促读，以读促思，读思结合，让学生在“读”中“悟”，在“悟”中“读”，在“悟”中提高自己，认识自己，形成读书的能力。

这种模式的操作程序：以“初读（悟的基础）──议读（悟的呈现）──精读（悟的核心）──美读（悟的升华）──诵读（悟的再现）”为基本操作模式。

（一）初读──悟的基础

初读感悟可以在课前进行，也可以在课上进行，是学生根据明确的教学目标，凭借自己已有的知识经验和阅读技能去充分地朗读教材，在读中悟，在悟中读，试着解决一些浅显的问题，并找出自己疑惑的地方。如：教学《错过》一课，我提出初读课文要求：1．借助工具书，解决生字词，读顺课文。2．用序号标出本文一共有几个自然段，并概括每段讲什么？3．想想这篇课文主要讲什么？4．看看自己读懂了什么？还有哪些地方不理解？这样，不仅培养学生自学的能力，同时，为了解自然段的内容打下基础，还能突出学生主体性。

（二）议读──悟的呈现
在教《济南的冬天》一文，我在学生初读感知的基础上，紧接着设计这样一个环节，以小组为单位，谈谈课文中哪一处写得好，为什么？或向同学提出自己不理解的地方。让学生在讨论的过程中互相启迪，互相补充，鼓励学生谈出带有个人色彩，情感的理解，鼓励创见。并把这些讨论的题目和结果整理在纸上，以书面形式汇报给老师。这就是议读，是指在学生初读感悟的基础上，给学生创造一个充分发表自己意见的机会，做到有读，有议，有答，有反驳，有争辩。因为在讨论时，当自己的见解得到同学们的肯定时，学生便会产生一种成功的快感，当自己的见解遭到同学反驳时，会促使学生更深入地思考，尽量阐明自己的观点，这种快感和思考，有利于鼓励学生阅读的兴趣，增进阅读的效果，同时又可培养学生的合作精神，做到面向全体。
（三）精读──悟的核心

在前两个基础上，由于学生受年龄特征和知识经验的影响，教师对学生的说“悟”要进行梳理、归类，起到主导作用，对于重点句、段的领悟，还应根据学生“悟”的质量、结果，引导学生再读再悟，促使学生进一步领会自己对课文的“认识”，提高“悟”的质量。如：《济南的冬天》的第三自然段，引导学生在读的基础上，进一步领悟济南美丽的雪景，通过仔细的观察，抓住事物的特征，选准角度，运用绝妙的修辞以及妙词佳句来品味美，探究美，并体会作者的感情。如：作者在描绘济南冬天这几种具有代表性的事物时，巧妙地运用表示色彩的词语和确切的比喻、拟人，描绘出了济南冬天的景色，抒发自己的内心感受。例如描绘济南小山雪景的那段文字中，作者用了“青黑”、“全白”、“银边”、“蓝天”、“草色”、“白”、“暗黄”、“微黄”、“粉色”（投影这些词语）等词语，色彩鲜明艳丽，恰到好处。同时又运用了十分确切的比喻、拟人（投影比喻、拟人），使景色形象化。通过“日本看护妇”、“花衣”的比喻和“露出肌肤”的拟人，使人感到小雪中的济南依然温暖如春。在这段景物描写中，抒发了作者对济南无比热爱的真挚情怀。
（四）美读──悟的升华

教学《春》春草图、春花图时，我先让学生边听录音，边闭上眼睛想象这是一幅什么样的画面，然后播放乐曲，让学生伴随乐曲轻声读文，让学生读出感情，品悟到人物情绪。叶圣陶先生曾说：“所谓美读，就是把作者的情感在读的时候，传达出来……美读得其法，不但了解作者说些什么，而且与作者心灵相通了。”
（五）诵读──悟的再现

诵读是学生自己对课文内容自我感受，自我体验，自我欣赏的一种读书方式，也是检验学生是不是已经对课文内容有所领悟的一种方式，如果学生进入课文所描写的境界，读起来自然能够以声传情，声情并茂。如：《父母的心》这篇课文学完后，让学生以多种形式诵读课文，从他们轻重、缓急的语气变化中，可让人感悟到他们对课文已有了深深的领悟。这种，诵读于口，领悟于心，有助于学生体会文章的语言美、人物的心灵美，能与作者产生共鸣。
千百年前的诗歌至今仍在传唱，是在诵读的基础上做到了“悟”，情景相生，产生了共鸣，便有了千百年前诗人的心境，于是诗歌诵读于口，由此代代相传。总之，书是读懂的，不是讲懂的，更不是问懂的。采用“感悟式”阅读教学模式以来，我感受到这一教学模式给我带来的欣喜，也看到了这一模式确实能够使学生提高阅读教学质量和学生素质。
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