就学生的最近发展区   打造化学课堂的高效性
[摘要]：就学生的最近发展区，通过研究性学习、化学课堂提问及课后作业的设计三方面探讨提高化学课堂有效性的途径。
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现代教育理论告诉我们，课堂教学是师生间的双向交流过程，即教师为主导和学生为主体是相互作用的，只有教师将精心准备的教学内容通过各种手段作用于学生，激发学生的学习主动性，教学内容才会真正内化为学生的知识，并外化为学生的能力。那么如何解放学生、发挥学生的主体作用？如何在现有教育环境下提高化学课堂教育效率呢？本人就多年的教学经验来谈一谈提高化学课堂高效性的一些体会。

维果茨基关于认知心理学的观点认为，人的认知水平可划分为三个层次：“已知区”，“最近发展区”和“未知区”。其关系是：             


人的认知水平就是在这三个层次之间循环往复，不断转化，螺旋式上升。我们的教学不宜停留在“已知区”与“未知区”，即不能太易或太难。太易，则不能激起学生的学习兴趣；太难则会使学生丧失信心。因而，经验丰富的教师总能根据学生的实际发展水平和潜在的发展水平，寻找其最近发展区，以引导学生向潜在的、更高的水平发展，在不知不觉中唤起学生学习化学的热情，以提高化学课堂的效率。
1、 就学生认知水平的最近发展区，进行研究性学习，激发兴趣，焕发课堂活力

研究性学习是在新的时代要求下教育领域中产生的一个世界性主题，在课程中引入研究性学习的方式，使之与接受性学习的方式互补，使学生形成一种积极的、主动的、自主合作探究的学习方式，提高教学质量的同时又能培养学生的创新精神和实践能力，这一直是教育工作者的一个重要探索方向，因此加强在化学中开展研究性学习的研究，有着十分重要的意义。通过一阶段研究性学习的尝试，我发现这种方式不但为学生提供一种新的学习思路，还为学生的思维注入了奇思妙想，有效提高了学习兴趣，还更好地体现了学生的主体地位。

农村中学因地处农村，生活和生产中与化学相关的生活现象和常识较之城镇要丰富得多，根据学生的最近发展区开展研究性学习较方便。【案例1】高二教材《化学与生活》专题一第二节是《水资源的合理利用》，为了上好这一课，我们结合本地实际——流经礼嘉镇的一条河流的周边有多家雨披生产小作坊，由于排放的污水没有经过处理，致使河水被严重污染，当地居民叫苦不迭。在学习这一章的开始，我们就发动学生利用课余时间为这一节课做准备：班上的学生自发成立了若干个小组，第一组去调查河流的周边有多少家雨披生产小作坊排放污水，主要污染物是什么，是否采取了治理措施；第二组负责调查当地农民，从农作物的收成到人畜饮水问题，一一作好记录；第三组到环保局了解水质检测方法并进行水样检测；第四组到图书室查阅资料，了解全球水质污染状况及治理情况；了解环境保护法等有关规定。各组将各自收集到的材料进行了交流，并按照教材中的要求进行了角色分工，分头准备台词、道具……终于，一次模拟法庭审理开始了：由学生扮演的法官、律师、镇长、工厂厂长、农民、城市居民、小学生轮番登场，通过图片、资料展示和激烈的辩论，对只顾经济利益而忽视环境保护的现象进行了揭露和批判，对治理礼嘉镇河流的污染提出了合理化建议。活动课后，又花了一定时间对本次活动进行了总结，从学生的发言中我们了解到，通过活动，学生们不但了解了许多环境保护方面的知识，而且自身的科研能力、思维能力、组织活动能力、与人交流合作的能力都得到了明显提高。获得了亲身参与调查研究的最真实的情感体验，培养了进行科学研究的方法、科学态度和科学精神，而且我发现学生学习化学的兴趣大大提高了，课堂气氛活跃了，课堂上生成的问题也多起来了。通过实践证明，结合周围的现实状况进行研究性学习，确实能还课堂以生命！
2、 就学生认知水平的最近发展区，进行有效的课堂提问
课堂提问是优化课堂教学的重要手段之一，也是教师教学艺术的重要组成部分。恰到好处的提问不但可以活跃课堂气氛、激发学生的学习兴趣、了解学生掌握知识的情况，还可以开发学生智力、培养学生能力、加强师生情感交流达到师生互动，提高课堂教学效果。

【案例2】“盐类的水解”问题设计
(学生的认知水平：盐类一般显中性，PH=7)

我们在讲《盐类的水解》一课时，我们设计实验探究不同的盐溶液（NaCl溶液、Na2CO3溶液、NH4Cl溶液等）酸碱性的情况，让学生通过实验探究使认知水平获得提高：有些盐类显酸性、有些盐类显中性、有些盐类显碱性。我们在探究不同的盐溶液酸碱性不同的根本原因时，我们就可以设计这样的问题1、盐溶液中存在哪些离子？2、哪些离子间可能相互结合？3、对水的电离平衡有何影响？作为学生讨论的方向，引导学生通过回答问题来找出盐类水解的本质，原来是在溶液中盐电离出来的离子跟水所电离出来的H+或OH-结合生成了弱电解质，从而使水的电离平衡发生移动。

设计这样的逐步提高的问题形式既激发了学生的兴趣，同时也达到了解决问题的目的，何乐而不为呢？
三、就学生认知水平的最近发展区，精选练习和作业，强化对知识的消化和巩固
练习是课堂教学的一个重要组成部分，是检验学生的学习情况、巩固课堂教学成果，将知识转化为能力的重要手段，是培养学生能力、发展学生智力的重要途径。
课堂练习是教师根据教学内容，教学目的，有计划、有目的、有针对性地组织学生进行的训练活动，它穿插在教学过程中，对知识的领会、巩固、运用以及把知识转化为能力起着极其重要的作用。它是检验学生学习情况的最佳途径，因此课堂作业的选择应与教材习题紧密结合，且基础、典型、新颖。
课外作业是是一个增效过程，它是对课堂知识的延伸和强化。所以在布置课外作业时，也要精心设计，坚决避免重复注意。特别需要注意的一点是，作业的布置的时候要分层，一是拔尖提高题，即是根据优生学习水平和教材内容设计的要求较高、难度较大的题目；二是巩固练习题，即是根据中等生设计的，一般指教材后的习题；三是放缓坡度题，也就是根据差生的学习水平和教材内容，将难度较大的课后习题分解成几个小题或给予具体提示。这样，既缓和了后进生学化学难的状况，切实减轻了差生过重的课业负担，又增强了他们求知的积极性，使各档学生都能完成并获得发展。

总之，化学课堂教学是一门很深的学问，具有极强的艺术性，维果茨基的就近发展区理论启发了我们在实践中设计各种各样的教学活动，创设教师与学生、学生与学生进行学习与交往的情景，促进有效教学。教师只有根据学生的“最近发展区”搭建的“脚手架”对学生的发展才是最有效的。
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