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一、课题研究人员基本情况

	主持人姓名
	倪元美
	性别
	女
	民族
	汉
	出生

年月
	1971年08月

	行政职务
	后勤主任
	专业技术职称
	小学一级
	研究专长
	幼儿教育

	最后学历
	大 专
	最后学位
	

	工作单位
	常州市新北区春江幼儿园
	联系电话
	0519-85606083

	通讯地址
	新北区春江镇百馨园89幢
	邮政编码
	213034

	
	
	电子信箱
	877205565@qq.com

	课题组核心成员基本情况（限填10人，含主持人）

	姓名
	专业技术职称
	工作单位
	研究

专长
	在课题组中的分工情况

	倪元美
	小教一级
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	负责课题的各项工作

	赵  青
	小教一级
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	负责课题方案、总结的撰写

	陆凌云
	小教一级
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	负责课题课程实施的具体工作

	徐晓芬
	小教一级
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	负责课题目标体系的研究

	陈  洁
	小教一级
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	负责课题资源配套利用的研究

	薛  媛
	小教一级
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	负责课题实施评价的研究

	刘  丹
	
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	参与课题资源配套利用的研究

	钱丽娜
	
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	参与目标体系的研究

	王陈娟
	
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	参与课程实施的具体研究

	谢  欢
	
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	参与资源配套利用的研究

	刘  纯
	
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	参与课题实施评价的研究

	陆小玲
	
	新北区春江幼儿园
	幼儿教育
	参与目标体系的研究

	课题主持人曾担任过哪些教育科研项目研究，完成情况如何

	课题级别
	课题名称
	批准时间
	在课题中的分工
	完成情况

	区级
	在科学活动中培养幼儿的创新意识的实践研究
	2005.9
	
	好

	区级
	手工制作中幼儿创意能力的实践研究
	2008.11
	副组长
	好

	发表或出版的主要论文或著作
	论文或著作名称
	出版部门或发表报刊
	日期

	
	幼儿创造力的起航之舵——意 度 机
	江苏省“蓝天杯”论文二等奖
	2009.12

	
	浅谈体育活动的自主性和主体性
	江苏省幼儿教育论文三等奖
	2009.10

	
	如何做到有效地“问”和 “应”
	江苏省“蓝天杯”论文三等奖
	2010.10

	
	心在哪，英语就在哪——农村幼儿英语教学浅谈
	江苏省“早期教育新视野”

三等奖
	2009.5

	
	有效回应的策略分析
	教学交流杂志发表
	2010.7

	
	浅谈绿色班级管理的策略
	常州市班主任研究专业委员会年会论文一等奖
	2010.10

	
	适时捕捉孩子快乐学习的素材
	常州市论文三等奖
	2009.12

	
	浅谈提问的策略
	新北区论文二等奖
	2007.10 

	
	善待孩子的冲突
	新北区论文三等奖
	2004.12

	
	操作材料应投“齐”所 “好”
	新北区论文三等奖
	2006.12

	
	关于创新教育的几点思考
	新北区论文三等奖
	2008.12

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


二、课题设计论证

	1、选题：本课题研究现状述评、选题的意义和研究价值。2、本课题的研究目标。3、本课题的研究内容。4、本课题的主要观点和创新之处。5、本课题的研究方法。6、本课题的研究思路和实施步骤7、本课题研究基础：已有相关成果，主要参考文献（限填10项）。（请分7部分逐项填写，限3000字内，可附页）
一、本课题的选题

1、现状评述

我园的教育理念是用关爱助燃智慧的火花，而在当前的以“独生子女”为主的家庭中普遍存在以下不良倾向：只知受惠，不知感恩；只知索取，不知奉献；只知攀比，不知回报；只知被爱，不知责任。在我们幼儿园的孩子中，也经常可以看到自私、狭隘、霸道、不容人、不讲道理，缺乏或者没有爱心，不知道也不懂得关心他人的现象存在。“得人滴水之恩，当涌泉相报”这种美德渐渐地从孩子们的身上缺失了，虽然局限于少数人和个别现象，然而其影响却不容低估，其危害必然导致个体品质的自私自利、导致人情的冷漠、导致社会道德的滑坡。而如今现代教育强调让孩子们“张扬个性，自主成长”，但这绝不是让孩子们成长为眼中只有“自我”；如果过于强调个性的凸显而忘本，容易使孩子们失去起码的道德准则和历史责任感、为所欲为。为此，重视对幼儿进行“感恩教育”是职业赋予我们幼儿教师的一种神圣责任，在幼儿园进行感恩教育是势在必行的。2、        2、选题的意义和研究的价值
1、感恩能够促进孩子间相互信任、相互理解、相互尊重，有利于良好的人际关系的建立。

2、孩子拥有一颗感恩的心，才会对生活对人生充满希望，才会理智地面对人生中的一切挫折和不幸，才能从容地面对一切思想上的是是非非，才能带来他人对自己的尊重与感激，才能从别人那里得到更大的情感回报。

3、幼儿园采取多种形式对孩子进行感恩教育，可以使他们珍惜来之不易的幸福生活，感谢家长的养育之恩，感谢教师的培育之恩，感谢同伴及他人对自己的关怀与帮助，使他们心存感恩，知恩图报，从而努力学习，热爱他人，热爱社会，热爱祖国，将来为社会做出更大贡献。

4、通过这个课题的研究，试图找到进行感恩教育更有效的途径及方法，使现阶段的孩子能怀感恩之心，理解父母、教师对自己的期望和良苦用心，尊重他人和其他社会成员的劳动。
3、课题研究的理论依据
（一）概念界定

    感恩，《现代汉语大词典》解释为“对别人所给的帮助表示感激”；也有学者提出：感恩就是对自然、社会和他人给自己的恩惠和方便由衷认可，并真诚回报的一种认识、情感和行为。

感恩教育，就是教育者运用一定的教育方法与手段，通过一定的感恩教育内容，对受教育者实施的识恩、知恩、报恩和施恩的人文教育。

    （二）理论依据

    1、感恩教育，古来有之。“施人慎勿念，受施慎勿忘”、“投我以桃，报之以李”、“谁言寸草心，报得三春晖”、“受人滴水之恩，当以涌泉相报”、“饮水思源”……这些古训都反映了古人对感恩的崇尚。儒家文化的“仁义礼智信，温良恭俭让”其实也包含着“感恩”情结，这些良好的道德文化，传承了千年，也熏陶和感染了人类千年。

2、“感恩意识并非与生俱来的，而需要教育的引导和环境的影响，使受教育对象形成一种感恩的心态、品质和责任，进而外化成一种感恩的行为。”

3、苏联教育家苏霍姆林斯基曾说：“良好的情感是在童年时期形成的，如果童年蹉跎，失去的将无法弥补。”对幼儿进行感恩教育有利于培养幼儿的爱心和同情心。幼儿若常怀感恩之心，不仅能培养其与人为善、与人为乐、乐于助人的品德，促进其健康人格的形成，而且对其今后和谐人际关系的建立有重要作用。

4、《纲要》中社会领域目标明确指出要“爱父母长辈、老师和同伴，爱集体、爱家乡、爱祖国。” 这也就是要求我们的孩子从小心存感激、心存爱，用一颗充满感激、充满爱的心对待父母、对待他人、对待社会，做一个积极向上、热爱生活的人。
二、本课题研究目标
1、以主题活动为载体，结合传统节日开展感恩活动培养幼儿的感恩意识，让幼儿学会感谢父母的养育之恩，老师的教导之恩，他人的帮助之恩，学会帮助需要我们帮助的人。

2、创设各种教育情境，培养幼儿良好的行为道德习惯，塑造幼儿的健全人格。

3、探索对幼儿进行感恩教育的各种有效方法和途径。
三、本课题研究内容

1、把握幼儿年龄、心理特点，研究幼儿在感恩方面的现状与问题，对幼儿进行感恩意识的培养。

 感恩是一种美德，是一种境界，是值得所有人用一生去珍视的爱的教育。所以要从小抓好幼儿感恩意识的培养，幼儿年龄小，期望他们做什么特别感恩的事情是不可能实现的，所以当前我们应从小事抓起，将感恩意识的培养作为课题研究的一个重要内容。
2、在不同的实践活动中，教师对于感恩主题活动的开发和研究。

幼儿园环境中感恩氛围的营造；感恩课程在健康、科学、社会、艺术、语言领域的整合，将通过不同形式组织实施。

3、针对不同年龄阶段的幼儿进行感恩标准的研究。

四、本课题的主要观点和创新之处
感恩意识的缺失是当今社会的普遍现象,它受家庭、学校、社会因素的影响。幼儿感恩教育急需引起我们的重视。感恩教育是对受教育者实施的识恩、知恩、报恩和施恩的人文教育。根据幼儿身心特点,选择感恩教育活动的内容,从营造情境,渗透感恩意识;活动体验,培植感恩情怀;家园合作,巩固感恩行为的途径及采取有效的方法对幼儿进行感恩教育,使幼儿知恩于心,报恩于行。通过研究本课题，通过课题研究提高一线教师的教科研能力和自觉性，提升教师的业务水平，锻炼教师遇事冷静思考，不断进取的精神，促进幼儿健康全面的发展。

五、本课题的研究方法

1、情感体验法：重视幼儿的情感体验，通过“三八妇女节”、“教师节”、“重阳节”等活动，让孩子体验到关心他人而给自己带来的快乐；通过“学做小客人”活动，体验文明做客给自己和别人所带来的愉快体验；通过“小鬼当家”活动，使孩子感受父母做家务的辛苦，从而珍惜父母的劳动，感谢父母对自己的关心。

2、文献资料法：通过有关文献收集和研究，使课题的内涵、外延更加丰富，更明确、更科学,争取在现有水平上有所提高和突破。
3、调查法：感恩教育是现实性、实践性很强的问题，闭门造车是很难达到预期成果的。同时现今的感恩教育已被很多人关注，但对幼儿的感恩教育尚属起步阶段，为使研究成果更具现实意义，促进幼儿感恩意识的进一步发展，我们在前期进行了大量的调查，同时通过开座谈会，发放调查问卷个别访谈等多种途径收集了大量原始数据及资料，为研究奠定了较牢固的基础。
六、本课题的研究思路和实施步骤

研究思路：

第一阶段：2011、2——2011、8 研究准备阶段

成立课题组，进行调查，了解当前感恩情感的状况；制定实施方案。

第二阶段：2011、8——2013、8 研究实施阶段

创设区域,设计与主题有关的计划和活动，观察并记录孩子感恩情感交往的情况；小结每一阶段的情况进行分析制定下阶段活动。探索家园合力对幼儿进行感恩教育的多种形式和有效方法。收集优秀的活动教案，总结对幼儿进行感恩教育的经验。

第三阶段：2013、8——2013、12 研究总结阶段

对前几个阶段的研究进行总结，整理幼儿个案研究档案和课题实施的资料，撰写结题研究报告，举办成果鉴定活动。
实施步骤：

（一）从各方面着手，提升教师教科研能力

1.增强教师的理论学习，提高教师的研究水平。

针对感恩教育的特点，扩展课题研究小组的成员，扩大规模，努力使研究取得进一步成效。许多老师对感恩教育还不是很理解，组织老师定期开展课题组活动，进行课题研究的理论学习，组内老师通过自己的努力，从多方面、多途径地去寻找感恩教育的资料，从网上下载，从杂志上寻找，到图书馆收集，通过收集、分享交流等多种形式，加深对感恩教育的理解和认识。组内老师根据自己所带的年龄班和班级中孩子的特点，确定各班课题的研究主题，并根据本班的研究主题制定班级课题阶段研究计划，并根据计划逐步落实，开展丰富多彩的活动。

2.加强教师的观察意识，提高教师的观察能力。

观察是重要的教师行为之一，也是促进教师专业化发展的手段之一。观察是教师用以搜集幼儿资料、分析教育方法、有效促进幼儿学习和改进教学效果的基本途径。通过观察，教师可以获得有关幼儿发展与教育的实践知识，优化教师的知识组织，促进教师的教学反思，从而推动教师的专业化发展。为了确保课题组教师能更好地参与到观察中去，我们将组织老师根据感恩课题的特点研究适合感恩教育的观察记录表，从根本上记录课题主题的活动、幼儿的行为、作品的解读、家长的反馈等多个方面，在课题组老师中积极提倡反思研究，每人根据自己活动的开展情况定期写下观察记录，记录下自己课题研究中、课堂教学中的点点滴滴，为加强教师的观察与反思提供依据，从而进一步提高教师从多角度观察的能力。                                                

3．通过多种方式研讨，分享教师各自在实践中的经验，提高研讨能力。

开展多种形式的课题研讨活动，如课题教学观摩、课题论文交流等。仔细研究课题活动的研究目标，研究时间，共同探讨各老师在研究活动时活动目标的设定，帮助新老师设计活动的过程，并针对有些老师提出的困惑认真推敲每个活动的环节，使老师能尽量把活动开展地更完美。通过课题活动和课题观摩活动，使教师的目标意识进一步加强，并学会围绕感恩教育的目标设计教学活动，加强教师们对感恩教育的进一步理解，让感恩的意识深深扎根在孩子们的心中。 

（二）注重实践，提升运用 

幼儿理解能力差，抽象的理论和空洞的说教对他们来说，教育效果并不十分明显。实践可以说是最好的方式，实践中能体会乐趣，加深印象，让幼儿更好地体会感恩。

1.充分挖掘周围环境中的资源，对幼儿进行感恩教育

收集一些与感恩有关的传统故事，如《羊羔跪乳》《乌鸦反哺》《陈毅探母》《吃水不忘挖井人》等在谈话、社会阅读、社会课中对幼儿进行春风化雨般的引导，“十年树木，千年树人”，唤醒幼儿心灵深处的感恩的善根，使幼儿在故事中受到熏陶，心灵得到净化，促使幼儿感恩心理的形成。 

物质环境是幼儿最直接、最具体、最容易感受到的，所以我们可以利用区角如语言角，和小朋友一起布置一面“感恩墙”，把幼儿的感恩行动以图片及文字的形式记录下来，同时在评比栏提供小星星贴纸，让幼儿给今天帮助过自己的朋友贴星星，鼓励幼儿参与感恩实践。并进行一月一次的感恩明星评选，增强幼儿的自信心。还可以请小朋友讲讲别人的感恩故事，并在大家的推选中选出大家心中的明星。并将其照片贴在班级宣传栏里。这种明星的评选其实是一种认可，认可是对他们行为的优点进行确认并继续发展的行为。通过这样的活动我们可以看到每个孩子身上的闪光点，并且鼓励她发扬光大。同时小朋友之间也会互相攀比看谁做地更好。

2.充分利用一些节日，比如三八妇女节、教师节、母亲节、重阳节等传统的节日组织各种感恩活动。

利用教师、同伴、父辈的生日，指导幼儿亲自为自己的教师、同伴做一些生日卡片，以表达自己的感恩之情。

3.创设一些活动情境，指导幼儿用心理换位的方式积极参与感恩活动体会父母呵护他们，养育他们的艰辛。

（三）提高家长、社区的整合力度，重视感恩教育的开放性。

感恩教育要想取得实效，只靠幼儿园单方面努力是难以成功，需要得到家长、社会各方面的大力支持与配合才可能有效。家庭是人生的第一站，父母是孩子的第一任老师，父母应该成为幼儿感恩教育中的首席教师，并将家教视为幼儿获得感恩意识的第一个平台。感恩教育不应只局限在课堂上老师的言传身教，更应注意在现实生活中，尤其是家庭、社会教育力量的整合上。

1.召开家长会，对家长宣传“感恩教育”的意义。通过家长会对幼儿实施感恩教育的重要性以及家庭教育对“感恩教育”的影响。增强家长对“感恩”的理解，意识到“感恩”教育的必要性。同时，通过发放“家长调查问卷”的形式，了解幼儿在家里的感恩行为，提高家长的感恩意识，取得家长在课题开展过程中的配合。

2、定期分发感恩教育宣传资料。家长毕竟不是教育专家，所以他们在教育方面有很多困惑是很正常的，但是老师不能一直在旁指导，所以课题组每月有意识地收集感恩教育宣传资料（包括：感恩教育的意义，如何引导幼儿学会感恩，感恩教育小窍门等等），丰富家长的教育经验，增强教育好孩子的信心，提高家长参与活动的积极性。

3、节日中组织各种各样的亲子感恩游戏。幼儿园利用节假日组织一系列亲子活动，课题组就借这样的机会组织感恩特色主题的亲子游戏。

4、让家长参与幼儿园课堂教学将自己的孩子与别人的孩子进行横向比较，发现问题及时调整。
七、本课题研究基础

在前期研究过程中，我们组织教师进行了各年龄段目标的梳理，通过梳理教师对目标有了清晰地认识，尝试围绕目标对各年龄段教学内容进行系列化处理，特别注重感恩实践活动，将难以在课例活动中体验的感恩情怀容纳到感恩社会实践中，真正体现做中学，做中感。
主要参考文献：

1、陶志琼;关于感恩教育的几个问题的探讨[J];教育科学;2004年04期

2、米兰•昆德拉《生命不能承受如此之轻》.人民文学出版社.2005年版

3、郑智辉;传统孝文化及其现代价值[J];前沿;2003年02期

4、杨振华;“孝”的历史流变及其现代德育价值研究[D];武汉大学;2005年

5、陈秀兰;感恩的缺失与感恩教育的策略[D];华东师范大学;2007年
6、孙岩.《让青少年从小学会感恩》.中国时代经济出版社. 2007年版


7、腾刚.《感恩父母》.河山花山文艺出版社.2004年版

8、腾刚.《感恩兄弟姐妹》.花山文艺出版社.2006年版




三、完成课题的可行性分析

	负责人和主要成员曾完成哪些研究课题；研究成果的实践价值；完成本课题的研究能力和时间保证；资料设备；科研手段等。
 
负责人和主要成员完成的研究课题有：

1、《手工制作中培养幼儿创意能力的实践研究》于2010年11月顺利结题。

2、《在科学活动中培养幼儿的创新意识的实践研究》于2007年8月顺利结题。

研究成果的实践价值

幼儿是有生命的作物，幼儿园有义务为幼儿创造一个良好而健康的环境，让幼儿体验感恩，学会感恩。当我们审视今天的教育时更应该清楚地意识到，感恩教育应成为全部教育环境中的一个最重要、最核心的元素。尤其是在素质教育已成为主旋律的今天，感恩教育更应引起我们的高度重视。

完成本课题的研究能力和时间保证：

课题组成员学历都在大专以上，且部分老师参与过两个以上的课题研究，还有一部分教师参与了上一轮课题的研究，通过研究，教师撰写了多篇高质量的论文，提高了科研的能力，一支综合势力较强的研究团队正在逐步形成。

我们将在2013年12月，高质量地完成对本课题的实践研究。

资料设备：

1、我们成立了教师阅览室，以便课题组成员从理论专著上获取信息。

2、我们为每个办公室都配置了电脑，并安装了宽带，让课题组成员从网络上了解教育教学最新的资讯。

3、我们创建了自己的网站，打开了对外交流的窗口。

科研手段：

我们坚持做“最真实的教科研”，并依托“园本教研制度建设”，不断挖掘教科研的形式与方法。

1、融于生活，渗透积累。与书本对话，学历各类理论专著，让教师感受头脑风暴。
2、注重实践，提升运用。实践可以说是最好的方式，实践中能体会乐趣，加深印象，让幼儿更好地体会感恩。
3、抓住契机，积极渗透 。通过各种教育形式向幼儿提供一些较为典型的道德情境，引发幼儿的思考，组织他们对此进行讨论和评价
4、家长教师，互动协作。家园互动QQ群和互动评价表的设计与创建，使家长真真切切地感受到感恩给孩子和自己带来的改变。



四、研究计划

1、主要研究阶段及阶段性研究目标

	主要研究阶段
	完成时间
	课题组成员分工
	阶段成果形式、数量

	项目论证、立项

阶段成果
	（2011年2月～2011年8月）
	1、组长起草总课题的研究方案，筹建课题研究小组。
2、副组长召开课题部署课题研究各项工作，明确人员分工，职责及要求。

3、邀请专家论证，组长修改课题方案。
4、副组长发放问卷调查表，分析现状并作原因分析。

5、成员负责搜集关于各年龄段的感恩课程。
	1、春幼感恩教育信息反馈表。
2、调查报告1份。

3、反映活动的录像光盘等若干。

	项目研究阶段

阶段成果： 
	 （2011年8月～2013年8月）
	组长负责课题在全园的实施，负责邀请专家来园指导及电视台邀请宣传的工作。
赵青—各年龄段的感恩课程的审核；

陆凌云—负责感恩节活动的开展；
陈洁、薛媛—负责感恩文化长廊的布置；
徐晓芬、刘丹—负责资料的搜集、整理；
其他成员负责课题在本班级的具体实施；
	1、2013年汇编了《感恩教育之我见》课题例集1；

2、2013年汇编了《论文集》1；
3、每年一次的感恩文化节活动的展示。

4、通过电视台、校园网，教育信息网等媒体宣传我们的课题。

	课题研究总结阶段
	  (2013年8月～2013年12月)
	1、赵青负责撰写课题结题报告；
 2、陆凌云负责课题成果展示；
3、陈洁、薛媛、徐晓芬负责论文、案例、音像资料的搜集。
	1、2013年汇编《感恩教育之我见》课例集2；

2、2013年汇编《论文集》2；

完成结题报告及制作PPT


2、最终研究目标和最终完成时间

	最终研究成果形式和数量
	预期达到的目标
	承担者

	1、完成高质量的研究报告和PPT。
2、结合课题开展的实际，出版一本论文集。

3、每年一次感恩节的展示，并刻制成光盘。

4、案例集（一学年编辑成册）
 
	2013年11月顺利完成
 

2013年10—11月顺利完成

 

2013年10—11月顺利完成

 

2013年10—11月顺利完成

 
	倪元美、赵青
 

课题组全体成员

 

陆凌云、陈洁
 

赵青、陆凌云、薛媛、徐晓芬、陈洁


	本课题完成的时间：2013年12月


五、评审意见

	1、课题主持人所在单位意见（请注明该课题是否拟推荐为辖市区级课题或常州市级课题等意见）

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                          年   月   日



	2、县（市、区）教科研部门审核意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                          年   月   日



	3、市教科研规划领导小组办公室审核意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                          年   月   日



