                     第1周菜单   2012.2.7—2.10





周一





6日
周二
红烧鸡大腿
粉丝炒肉丝大蒜
青菜炒油生腐
番茄鸡蛋汤

7日

周三
红烧小排
   肉汁素几
      大白菜炒蘑菇
青菜鸡蛋汤

8日
周四
鸭块烧百页
糖醋包菜
      生瓜炒方腿
   鸭血酸辣汤

9日

周五
鱼香肉丝
   茶叶蛋
      西洋芹炒肉丝
冬瓜排骨汤
