让学生愿读、乐读、会读

阅读给人一生带来的影响是十分重大的，不仅给人愉悦，还可激发人的想象力和创造力。但现实的情况是，学生中普遍存在着阅读兴趣低、阅读能力差、语言贫乏的现象，即使进行阅读，也是多以卡通漫画、幽默笑话、脑筋急转弯之类的快餐式读物为主，受这些内容单薄、图像化、模式化读物的影响，孩子没有足够的耐心去阅读文质兼美的优秀作品，课外阅读实践的机会少，造成了阅读速度慢、阅读习惯不良、语感不强的倾向，继而学生的思维受到影响，写作时语言苍白，没有感染力。
大量的阅读能给人以启迪，给人以智慧，给人以力量，给人以丰富的精神食粮。根据学生的阅读心理，要充分挖掘出优秀作品中能吸引学生的东西，把他们的心拴住，让他们自觉地亲近优秀作品，不断扩大阅读面，走出困境，个个愿读、乐读，并且在不断地实践中提升阅读质量，培养学生的阅读能力。如何让阅读真正变为“乐读”，下面谈谈我的几点做法：
一、以培养学生良好阅读习惯为目的，改革阅读教学形式，培养学生探究性阅读和创造性阅读能力。研究表明：良好的学习习惯会对学习效果会产生很大的影响。《语文课程标准》指出：“要养成语文学习的自信心和良好习惯，掌握最基本的语文学习方法。”而语文阅读教学是最主要的教学形式。
 1、课堂上注重阅读设疑、小组讨论。在教学方法上，叶圣陶先生主张“用启发、诱导和讨论的方法进行教学”。因此，课堂上我提倡学生在读书思考的基础上，围绕教学目标适当点拨，让学生围绕重点和难点发现疑难问题，展开讨论和交流，从而为更好地在有限时间内阅读更多相关主题文章铺平道路。值得一提的是，课堂讨论要有足够的时间保证，讨论的问题要有思考价值，要让学生在阅读中感受、体验、发现，以自己的阅读体验为支撑，达到对文本的真切解读与感悟。让学生“设疑、讨论”体现了“以人为本，以学生的发展为本”的现代教育思想，确立了学生是“语言实践主体”的意识，它有助于学生真正成为学习的主人、实践的主人、阅读的主人。
 2、课堂上要让养成畅所欲言的好习惯。在教学实践中我体会到，要让学生在课堂上畅所欲言。首先必须解开学生“金口难开”的心理情结，学生有了收获并说出来，才能有成就感，才能真正感受到阅读的乐趣所在。为此，师生之间要树立平等意识，教师在言行、情感上要与学生平等相处。在教学中教师应以放松的表情、自如的心态与学生交往，对学生产生的不同的感受、多角度的理解，甚至是有偏颇的，都应怀着宽容与鼓励去对待。学生看到老师态度和蔼、语气平和，那样容易接触，自然也就乐于接近、乐于交流。其次，丰富的课外阅读材料的引入是学生言语的活水源泉，在课堂教学中引进“体验”的思想，教师除了结合重点语句的品读、赏析，对文章整体的赏析进行各种言语的训练外，还可进行对比阅读，引入课外材料丰富对文章的认识，是让学生畅所欲言的有效途径。学生实践的面宽了，生活内容丰富了，又能有自己的理解和感受，在活动中体验到了学习的乐趣，就很容易在课堂上做到“畅所欲言”。而且，这种良好学习习惯的养成还可以让学生学到丰富的写作知识和写作技巧。在阅读教学中学生能够潜移默化地接受写作艺术的熏陶，不知不觉地掌握写作规律。
二、以激发学生阅读兴趣为目的，开展丰富多彩的语文阅读活动，增加学生语文阅读量，兴趣是最好的老师。阅读兴趣是阅读活动赖以产生、持续和强化的最切近的动力源泉。只有当学生对阅读产生了浓厚的兴趣，他们才能积极主动、坚持不懈地学习，甚至把它当做一种乐趣或需要，否则，学生只会被动、应付、不自愿地进行。“没有丝毫兴趣的强制性的学习，将会扼杀学生探求真理的欲望。”在教学中，开展丰富多彩的语文阅读活动，是激发学生阅读兴趣的有效途径之一。
 1、开设阅读课。为了让学生积累丰富的知识，每周周三中午便是专门的阅读课时间。为了保证充足的书源，我班还开设了读书角，学生订阅的各种儿童读物也随时可以互相借阅。在阅读课上，教师对学生的课外阅读进行必要的指导，如推荐优秀读物，教给阅读方法，举行读书交流会、知识竞赛等活动。（本学期我们正在阅读名著《海底两万里》）。 
2、开展“经典精读”活动。让全体教师读经典，可以提升教师的人文素养；让学生读经典，让他们穿越时空，与古今中外的大师对话，与圣贤交流，可以培养他们对文学的情感，在和书本拥抱、跟人类崇高的精神交流中体验生命的价值。可以找一些故事性强，语言生动、适合学生阅读的中外名著，如《鲁滨孙漂流记》、《格兰特船长的儿女》、中国古典四大名著等等，自己认真研读，然后精心地选择一些精彩片断，绘声绘色地向学生描绘，讲到最吸引人处，戛然而止：“欲知下文，请看——《××××》。”这样的话，学生的阅读欲望就被调动起来了，自然急不可待，课外纷纷找来一睹为快，学生的阅读目光自然也就锁定在故事性强的名著上了。此外，还可以开展古诗文诵读活动。古诗文是我国传统文化的精华，大量阅读古诗文对于增强学生文化蕴、塑造学生健康人格等大有好处。
 3、教师还应该为学生营造浓厚的读书氛围，教给学生良好的阅读方法等诸多方面入手，要让阅读贴近学生生活。如社会实践活动时，教师可引导学生用平时积累的语言描述美好的自然风光，让学生感受读书积累的重要；节日为亲人献上祝福的话语，让学生知道语言表达的重要；与父母有矛盾时说服他们，让学生知道语言沟通的重要等等。总之，要让学生的阅读有用武之地。

 4、读写结合。每当学生听了动人的故事，读了优美的文章，或看了精彩的影视作品，可在听完或看完之后，让学生根据自己的认识水平，从不同方面加以评点，可以举行读书交流会、读书笔记、写读后感等，充分发挥学生的激励、导向功能，让学生在活动中相互交流、相互学习、共同进步。
给学生提供自由的时间和空间，使学生乐于读书、会读好书，让书籍真正成为学生的朋友。这样，学生必然会从大量的阅读中，在书的海洋里，博采精华，为我所用，不断地提高自己的语文能力。 
