读《孩子你慢慢来》有感

“我在石阶上坐下来，看着这个五岁的小男孩，还在很努力地打那个蝴蝶结：绳子穿来穿去，刚好可以拉的一刻，又松了开来，于是重新再来；小小的手慎重地捏着细细的草绳。淡水的街头，阳光斜照着窄巷里这间零乱的花铺。我，坐在斜阳浅照的石阶上，愿意等上一辈子的时间，让这个孩子从从容容地把那个蝴蝶结扎好，用他五岁的手指。孩子你慢慢来，慢慢来。”暑假里以一名母亲的心态来细细品味了龙应台的《孩子你慢慢来》，细腻的笔触，温柔的情感，顿感心要渐渐融化。

龙应台是个聪明的妈妈，她用智慧让孩子用心与世界接触，感受到了成长中的喜怒哀乐。书中告诉我们，在孩子的成长中出现了这样那样让你无奈的事必须控制自己的情绪。但往往在面对孩子时，所有的定力似乎瓦解了。我们会在潜意识里把自己对生活的期许都加在了孩子身上，希望他强大，希望他优秀。忍不住要拿自己的孩子去和别人家的孩子进行对比，觉得他不应该落后于别人，不应该退步，应该什么都好，有时甚至于达到了苛求的地步。
看过龙应台的《孩子，你慢慢来》，深刻地感悟到应当调整好自己的心态，学会宽容与等待。回想自己对女儿的要求，似乎总以一种苛求的心态在对待她。希望她能超越同龄孩子，希望她能各方面都出色，不想看到她的失败。却忽略的孩子本身的成长过程。孩子的成长需要一个过程，我们更应该关注在过程中他的体会与感受，而不是单纯的结果。

有了这样的学习和认识，我想对待孩子应该改变一些急糙的做法，将声嘶力竭的批评改成讲道理，学会耐心和细心，学会慢慢地等待那些生命的必然的到来，学会温柔的坚持。
作为母亲要平等对待自己的孩子。孩子，只要你们努力、你们需要，我愿意等上一辈子的时间，让你们从从容容地把人生的路走好。
李晔
