给孩子更多成长的时间
——读《孩子你慢慢来》有感
常州市解放路小学   张羽

看完龙应台的《孩子你慢慢来》，觉得自己真不是一个有耐心的妈妈。回顾自己作为一个母亲，作为一个教师，在教育孩子和学生时，似乎总在追赶着什么，“快点，快点……”似乎已经成了口头禅，我们的教育这样小跑着前进行吗？
带四岁的儿子玩儿童游戏篮球。在我看来极为简单的投篮，把小篮球投进距自己一米，和我差不多高的篮框，易如反掌。我一连投了几个，个个命中。可是儿子费了很大的力气，把篮球投出去，却怎么也投不进，我觉得是儿子的动作有问题，纠正他，可是他还是很费力，命中率仍不高。我只能蹲下来，再给儿子演示一下。可是当我蹲下来那刻，我才明白儿子投篮为什么那么吃力。对于1米1的孩子来说，1米6的高度是一种遥不可及的距离，就像我们成年人看一个正常的篮球架一般。静下心来思考，我们常说的儿童的立场，就应该是从儿童的视角，从儿童的心理、知识经验来看待对待事物。看着别家的孩子已经学画画了，学琴了，会算术了，那么听话那么乖，家长着急。似乎不赶紧给孩子学点什么就要落后了，于是有的家长给孩子报了7个兴趣班，那些专门进行课外培训的机构一些热门科目，家长半夜三更就要去排队报名，唯恐报不上名。虽然我还不至于那样急功近利，可心里也急。这样做究竟对孩子意义多大呢？
今年暑假，儿子学会了自己脱套头衫，学会了自己擦屁股，学会了写自己的名字，虽然都是很简单的事，可是这个学习过程只有家长知道，孩子，真的要慢慢来。道理似乎都懂，可关键是在这个急功近利的社会氛围中，我们还能不能静下心来，真的给自己的孩子更多成长的时间，让他在适合的年龄阶段学习他所需要的东西。有点难！
反思我们的学校教育，当老师不能理解为什么有些孩子做什么总是落在别人后面，所以生气了。心理学研究表明，孩子的脾气性格其实是在母亲肚子里就已经形成，有些东西是孩子自己也无法改变的，如果知道这些，老师是不是就能平静地对待。当老师不能理解，为什么讲解了那么多遍的题目，有些孩子还是不会，所以说话语气重了。心理学早就告诉我们，每个人的智商确实存在差异，接受知识的能力也有快慢，如果老师能充分认识到这点，当孩子不明白的时候，就不是着急地帮孩子补课，而是给孩子更多理解的时间。当老师不明白有些孩子为什么讲过很多次道理后还总是惹是生非，所以狠狠地批评孩子了。心理学研究表明，孩子的淘气包含了各种因素，不同的事情，需要我们去充分了解；不同的孩子，更需要我们去了解和分析孩子的思考方式，如此才能做出恰当的处理与适当的教育。……
理解孩子，不光是用和蔼的语气，蹲下来和孩子交谈，更多要站在孩子的角度去思考。

一则公益广告是这么说的，“乘电梯时，向右一小步，文明一大步。”为什么乘电梯的时候要靠右，不能靠左或并排站呢？我想很多人不明白。当我去过香港，我才知道，原来电梯的左半边是给那些需要快速通过的人留的，所以在香港乘电梯时，你的左边常有人步行快速通过。可是在国内，人们似乎还没有这样的习惯。所以这样的公益广告如果仅仅是标语式的，人们不知其所以然，其结果要么是盲目地执行，要么就是充耳不闻。我们的教育也一样，如果给孩子的是标语式的道理，又怎么能把这样的规范融入孩子自己的品德行为之中呢。我们的教育，不是让孩子成为教育的服从者，应该让孩子自己该干什么，为什么这么做。
每个孩子都是一个特殊的个体，不可一概而论，作为教师要学会了解孩子心理。让我们放慢教育的步伐，等等孩子，给他们更多成长的时间，他们才能走得更扎实，走得更远。
