《教师不可不知的哲学》读后感（何坪）
伟大思想家多半都有自我沉思的习惯。关于苏格拉底也有记载较详细的沉思文献：“一早，他左思右想一个难以解决的问题，他并不放弃，乃聚精会神地从天亮站到中午——直立不动去思考。下午时分，有人注意到了此种情况，乃风传四处。终于在晚饭后，一群同伴由于好奇，都带了草席露天而睡，以便观看苏氏是否可熬夜。但见他整晚地站着，直到隔日早上晨曦出现时，才向太阳祈祷而后自行离开。”读到这里，我不仅感叹，人之所以伟大 是因为他有自己的思想，有自己的追求，为一个难以解决的问题日以继夜地思考，这也正是我们普通的人所做不到的，甚至为了坚持自己的想法，不妥协于权贵及同道，苏格拉底在狱里饮了一杯毒鸩而告别人世。难怪被人称为西方的孔子。
人有了思想，就具有了自我认识的过程及反省的过程，就能够认识哪些是可贵的，哪些是可悲的，也可以区别事物的好坏和所作所为之善恶，可以因此形成自己的做事风格，评估自己为人处世的水平，同时可以反思自己的错误，吸取经验教训，防范于未然。知识不赖他求，却要仰靠自己。自己的内心就是知识的宝藏，尽力去挖掘，就会有金玉出现，时时反省自己，也是做人的基本要求。“没有经过省察的人生，是不值得活的。”因此，肯定自我沉思与反省的态度，知识就会源源而来，蹉跎岁月，无法充分发挥本有的资产，实在可惜。
作为我们教师，每一堂课总是有自己满意的地方，也就是成功之处：如课堂上一些精彩细节；比较合理的教学设计；教学能突出重点、突破难点；条理分明的板书；多媒体恰当的运用等等，不过即使最成功的教学过程，也难免有疏漏失误之处。找出失败之处并客观地分析原因，这一点不容易做到，自己有时也不容易发现自己的不足。此外我们还要多关注学生，在课堂教学中，学生是学习的主体，学生总会有“创新的火花”在闪烁，教师应当充分肯定学生在课堂上提出的一些独特的见解，这样不仅使学生的好方法、好思路得以推广，而且对学生也是一种赞赏和激励。同时，这些难能可贵的见解也是对课堂教学的补充与完善，可以拓宽教师的教学思路，提高教学水平。我们把这些点点滴滴记录下来，可以补充今后教学丰富的材料养分，供以后教学时参考使用，并可在此基础上不断地总结、改善，推陈出新，教学艺术才能日完善。呵呵，让我们做一个且行且思的老师吧，更好地为学生发展服务。
