2011年“迎新春”工会文体活动

                      秩

序

册

武进区牛塘中心小学校行政
武进区牛塘中心小学教育工会

2011年1月24~25日
武进区牛塘中心小学2011年工会文体活动比赛组织委员会
仲裁委员会

吕荣法、张海运、王仁福

工作机构

编排组：王成伟、庄艳、李德志
裁判组：王成伟、王仁福、庄艳、许沁、李德志
场地组：王成伟
宣传组：各工会小组通讯员
后勤组：薛超一
2011年度牛塘中心小学教工文体比赛团体项目比赛规则
跳长绳：每队上场人数自定，最多3人不参加。2人甩绳，其余队员跳绳，在2分钟之内以每队跳绳总数最多为胜，如总数一样以失败次数少的组为胜。
同舟共济：每队上场人数9人。要求7人同时站在横幅上，2人拉横幅，同时向前行进15米，途中所有人身体各个部位不得离开横幅接触地面，以整个横幅最先到达终点的组为胜。
抢收抢种：每队上场人数9人，运动员手持装有10个乒乓球的盆子起跑，依次将球放进沿途的10个盆中，种完所有的盆再饶标志杆返回，再将每个盆中的乒乓球依次拣入盆中，如掉球要原地拣起，回到掉球的地方再前进。跑回起点将盆交给下名对友，依次进行，以时间最短的组为胜。
投接游戏：3人一组，如图A投球给C入筐后，再B投球给C入筐后，再A投入筐后再B投入筐，依次交替进行。DEF也和ABC一样，前一人投入筐后，后一人才可投，在20秒以内看哪组投的多为胜。
2011年度牛塘中心小学教工文体比赛个人单项比赛规则

一分钟跳绳：一分钟时间内，看谁单跳次数多为胜，如个数相等，以失败次数少的为胜。

摸石过河：参赛选手利用三块木块从起点出发，以最快速度移动至终点，所用时间最少者获胜。移动过程中身体任何部位不接触地面，若有一只或一只以上脚着地，则返回起点重新开始，所耗时间记入成绩，即不停表。移动过程中，木块不可在地面上滑动。

自行车慢骑：在15米规定车道内，身体任何部位不接触地面并且自行车不倒，最后一个到终点者为胜，身体任何部位接触地面直接淘汰。
打升级（百分）：男女组合混合赛，采用抽签进行淘汰赛。配对双方自由组合，四副扑克牌，20分一级，以先打过A为胜，不许故意放“苍蝇”，甩错一次牌罚10分给对方，在30秒内必须出牌，超过时间罚10分给对方，一局定胜负。
打羽毛球：以最新规则为准，先得21分者胜，一局定胜负。

团体比赛：取前三名
单项比赛：男子录取前三名，女子录取前十名。
未尽事宜，另行通知，规程解释权属组织委员会。
元月24日下午个人项目

13：00             一分钟跳绳
一分钟时间内，看谁单跳次数多为胜，如个数相等，以失败次数少的为胜，男子录取前三名，女子录取前十名。

	第一组：
	第二组：
	第三组：

	姓名
	成绩
	失败次数
	姓名
	成绩
	失败次数
	姓名
	成绩
	失败次数

	冯美娟
	
	
	吕青
	
	
	史建琴
	
	

	董军
	
	
	顾玉萍
	
	
	杨雪艳
	
	

	马彩琴
	
	
	邵瑛
	
	
	黄曙英
	
	

	黄小莉
	
	
	姜蓉
	
	
	蒋丹亚
	
	

	徐云
	
	
	张维萍
	
	
	张亚华
	
	

	徐雪娟
	
	
	黄菊仙
	
	
	许沁
	
	

	王素玉
	
	
	张建英
	
	
	吴珍
	
	

	李小平
	
	
	许秋琴
	
	
	贺洁
	
	

	裴红波
	
	
	汤雪静
	
	
	郭凤娣
	
	

	杨小丽
	
	
	周小苏
	
	
	顾黎明
	
	

	许红霞
	
	
	黄文红
	
	
	陈晓瑜
	
	

	李惠娟
	
	
	赵玉亭
	
	
	许波
	
	

	周静妹
	
	
	黄雅倩
	
	
	王成伟
	
	

	许烨
	
	
	张志兰
	
	
	陈越
	
	

	王丽娜
	
	
	王卓颖
	
	
	章雨
	
	

	王彩霞
	
	
	王惠琴
	
	
	洪金才
	
	

	花萍华
	
	
	蒋燕波
	
	
	卞惠健
	
	

	名 次
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名
	第七名
	第八名
	第九名
	第十名

	男
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：本表中加粗名字为男教师

13：25               摸石过河
参赛选手利用三块木块从起点出发，以最快速度移动至终点，所用时间最少者获胜。移动过程中身体任何部位不接触地面，若有一只或一只以上脚着地，则返回起点重新开始，所耗时间记入成绩，即不停表。移动过程中，木块不可在地面上滑动，男子录取前三名，女子录取前十名。
	第一组：
	第二组：
	第三组：

	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次

	董军
	
	
	裴红波
	
	
	许烨
	
	

	马彩琴
	
	
	许丽娜
	
	
	金文娟
	
	

	徐云
	
	
	许红霞
	
	
	姜蓉
	
	

	王素玉
	
	
	李惠娟
	
	
	张唯萍
	
	

	李小平
	
	
	周静妹
	
	
	王静怡
	
	

	第三组：
	第四组：
	第五组：

	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次

	王宏亚
	
	
	叶红
	
	
	石小芳
	
	

	陆志琴
	
	
	史建琴
	
	
	朱金平
	
	

	钱小菊
	
	
	杨雪艳
	
	
	时春玉
	
	

	何莉莉
	
	
	黄曙英
	
	
	龚小惠
	
	

	陈子
	
	
	王丽清
	
	
	蒋丹亚
	
	

	第七组：
	第八组：
	

	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次
	
	
	

	庄艳
	
	
	陈越
	
	
	
	
	

	章雨
	
	
	朱其大
	
	
	
	
	

	李德志
	
	
	王仁福
	
	
	
	
	

	华国兴
	
	
	
	
	
	
	
	

	名 次
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名
	第七名
	第八名
	第九名
	第十名

	男
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：本表中加粗名字为男教师

14：00              自行车慢骑
在15米规定车道内，身体任何部位不接触地面并且自行车不倒，最后一个到终点者为胜，身体任何部位接触地面直接淘汰，男子录取前三名，女子录取前十名。
	第一组：
	第二组：
	第三组：

	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次

	黄小莉
	
	
	王彩霞
	
	
	陈子
	
	

	许丽娜
	
	
	金文娟
	
	
	王卓颖
	
	

	周静妹
	
	
	何莉莉
	
	
	王丽清
	
	

	许烨
	
	
	张若莹
	
	
	蒋燕波
	
	

	王丽娜
	
	
	黄雅倩
	
	
	史建琴
	
	

	第三组：
	第四组：
	第五组：

	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次

	刘莺芝
	
	
	石小芳
	
	
	陈茹洁
	
	

	朱金平
	
	
	许秋琴
	
	
	贺沛怡
	
	

	时春玉
	
	
	赵玉亭
	
	
	卢祥林
	
	

	龚小惠
	
	
	陆志琴
	
	
	张海运
	
	

	蒋丹亚
	
	
	黄文红
	
	
	许波
	
	

	第七组：
	第八组：
	

	姓名
	成绩
	名次
	姓名
	成绩
	名次
	
	
	

	李德志
	
	
	王建清
	
	
	
	
	

	王成伟
	
	
	唐志刚
	
	
	
	
	

	华国兴
	
	
	朱其大
	
	
	
	
	

	王仁福
	
	
	
	
	
	
	
	

	名次
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名
	第七名
	第八名
	第九名
	第十名

	男
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：本表中加粗名字为男教师
打羽毛球（女）：以最新规则为准，先得21分者胜，一局定胜负，取前十名。
冯美娟
杨丽华
黄小萍
张亚华
许雪娟
王素玉
裴红波
杨小丽
许红霞
邵  瑛
王静怡
许秋琴
赵玉亭
钱小菊
周小苏
张若莹
陈  子
张志兰
王卓颖
叶  红
王丽清
王惠琴
蒋燕波
杨雪艳
刘莺芝
黄曙英
时春玉
龚小惠
石小芳
陈茹洁
王新梅
蒋丽玉
张  照
蒋静芳
打羽毛球（男）：以最新规则为准，先得21分者胜，一局定胜负，取前三名。
张海运
（轮空）
王子明

（轮空）
许  波

（轮空）
李德志
（轮空）
壮中明

（轮空）
陈  越

（轮空）
卞伟健
陈晓瑜

谢国华

华国兴
打羽毛球
	名次
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名
	第七名
	第八名
	第九名
	第十名

	男
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女
教师
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


打升级：男女组合混合赛，采用抽签进行淘汰赛。配对双方自由组合，四副扑克牌，20分一级，以先打过A为胜，不许故意放“苍蝇”，甩错一次牌罚10分给对方，在30秒内必须出牌，超过时间罚10分给对方，一局定胜负，取前三名。
1马彩琴、李小平
2（  轮空     ）
3顾黎明、蒋静芳
4（   轮空    ）

5 薛超一、王成伟
6 张亚华、王子明
7王新梅、王春英
8（   轮空     ）

9 黄小萍、杨丽华
10（  轮空      ）
11陈晓瑜、吴  珍
12（   轮空     ）
13王彩霞、金文娟
14（  轮空      ）
15钱小菊、章  雨
16（   轮空     ）
17壮中明、王建清
18张海运、吕荣法
19刘莺芝、朱金平
20（   轮空     ）
21杨小丽、许丽娜
22（    轮空    ）
23李惠娟、黄文红
24（   轮空        ）
25叶  红、王丽娜
26（    轮空    ）
27章一星、花萍华
28董  军、徐  云
29（    轮空    ）
30张志兰、王惠琴
31（   轮空     ）
32宋玲霞、庄  艳

第一名：              第二名：              第三名：
元月25日下午团体项目

13：00               跳长绳
每队上场人数自定，最多3人不参加。2人甩绳，其余队员跳绳，在2分钟之内以每队跳绳总数最多为胜，如总数一样以失败次数少的组为胜，取前三名。
	序号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	级组
	六年
级组
	五年
级组
	三年
级组
	二年
级组
	一年
级组
	四年
级组
	艺体组
	丫河组

	成绩
	
	
	
	
	
	
	
	

	名次
	
	
	
	
	
	
	
	


14：00               同舟共济

每队上场人数9人。要求7人同时站在横幅上，2人拉横幅，同时向前行进15米，途中所有人身体各个部位不得离开横幅接触地面，以整个横幅最先到达终点的组为胜，取前三名。
	序号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	级组
	一年
级组
	丫河组
	四年
级组
	六年
级组
	二年
级组
	三年
级组
	五年
级组
	艺体组

	成绩
	
	
	
	
	
	
	
	

	名次
	
	
	
	
	
	
	
	


14：30               抢收抢种
每队上场人数9人，运动员手持装有10个乒乓球的盆子起跑，依次将球放进沿途的10个盆中，种完所有的盆再饶标志杆返回，再将每个盆中的乒乓球依次拣入盆中，如掉球要原地拣起，回到掉球的地方再前进。跑回起点将盆交给下名对友，依次进行，以时间最短的组为胜，取前三名。
	序号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	级组
	一年
级组
	五年
级组
	二年
级组
	六年
级组
	艺体组
	四年
级组
	三年
级组
	丫河组

	成绩
	
	
	
	
	
	
	
	

	名次
	
	
	
	
	
	
	
	


15：30              投接游戏

3人一组，如图A投球给C入筐后，再B投球给C入筐后，再A投入筐后再B投入筐，依次交替进行。DEF也和ABC一样，前一人投入筐后，后一人才可投，在20秒以内看哪组投的多为胜，取前三名。
	序号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	级组
	六年
级组
	三年级组
	艺体组
	一年
级组
	丫河组
	二年
级组
	五年
级组
	四年
级组

	成绩
	
	
	
	
	
	
	
	

	名次
	
	
	
	
	
	
	
	




















