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省奔中2010级高中新生军训营隆重举行开营仪式

8月15日上午9时，江苏省奔牛高级中学全体2010级高中新生顺利抵达武进区国防教育训练中心，并于此隆重举行开营仪式。开营仪式由武进区国防教育训练中心营长桂林海同志主持，省奔中党总支书记、校长谢建伟同志亲自出席。
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首先由武进区国防教育训练中心桂林海营长发言。桂营长向我们介绍了武进区国防教育训练中心的基本情况，结合国际国内背景论述了军训的四大意义。一是按照教育要面向世界、面向未来、面向现代化的要求，适应我国人才培养战略目标和加强国防后备力量建设的需要。二是增强国防观念和国家安全意识，强化爱国主义、集体主义和革命英雄主义观念的需要。三是加强组织纪律性，培养吃苦耐劳和艰苦朴素的作风，提高学生综合素质的需要。四是为中国人民解放军培养后备兵员，为国家培养社会主义事业建设者和接班人打好基础的需要。在结束语中，桂营长希望全体同学珍惜军训的机会，认真学习，刻苦训练；严格遵守各项规章制度，严格执行操作规程；尊重领导，服从管理；团结同志、互帮互助、共同提高；人人争当优秀学员。要通过短短几天的训练，丰富军事知识，提高军事技能，加强思想意志。
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接着，学员代表王安同学发言。她代表省奔中全体高一学员保证：我们一定会发扬省奔中的光荣传统，以树人精神争取更大进步，以饱满的热情、坚强的毅力和不怕苦、不怕累的精神参加军训。为确保军训的圆满成功，他还向全体学员提出四点倡议：1．要向解放军学习。2．要不怕吃苦。3．要严守纪律。4．要团结友爱。

最后，谢建伟校长作了重要讲话。他首先代表学校向承担军训任务的武进区国防教育训练中心的各位官兵表示衷心的感谢和崇高的敬意。接着，谢校长结合入学教育中同学们的表现，勉励大家在军训期间，要努力学习解放军高度的纪律性、使命感和责任感，要努力学习解放军昂扬的精神风貌和旺盛的战斗士气，要努力学习解放军艰苦朴素、团结合作的优良作风。要把在军训期间学到的这些精神带到今后的学习生活中。要坚持发扬省奔中“有志、好学、文明、朴实”的校风，努力践行省奔中“厚德弘毅”的校训。谢校长还表达了对同学们生活上的关心，要求同学们不怕苦，不怕累，坚持到底。最后，谢校长预祝2010级高一新生军训圆满成功。

开营仪式在雄壮的《中国人民解放军军歌》声中胜利结束。
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学习解放军  过好军训关

——省奔中军训营学员代表的发言

高一（2）班  王  安
尊敬的各位教官，各位老师，各位同学，大家好!

古运河畔青年学子穿上绿军装，横山脚下鲜艳彩旗迎来新军人。今天，同学们精神饱满，在这里举行隆重的军训开营典礼。首先，请允许我代表2010级的全体同学，向各位首长、各位老师致以崇高的敬意和衷心的感谢！

今天我很荣幸能作为学生代表在这发言。快乐的初中时代已经结束，我们应该与曾经的顽皮、幼稚、依赖挥手告别。崭新的高中时代即将开始。我们要以青春的朝气，向上的精神去迎接新的挑战。天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身。战国时期的孟子为我们清楚地指明，强健的体魄、坚毅的品格，是担当大任的先决条件。而军训，正为我们这些奋发向上的新学生提供了绝好的机会。

提起军训，我们不禁会把“苦”和“累”与它联系起来，但这短短几天“苦”和“累”的浸泡，有利于培养我们的爱国主义、集体主义精神，有利于磨练我们的意志和品质，培养艰苦奋斗、吃苦耐劳的作风，有利于增强战胜困难的信心和勇气。我们就像温室里的花朵，可是不经历风雨怎能见彩虹呢？所以，我们要好好地的把握这次锻炼机会，让自己更好地成长。

在此，我对全体同学提出几点倡议：

1、 要尊重教官，服从教官，要做到一切行动听指挥，增强自己的组织纪律观念。

2、 要培养自己一不怕苦、二不怕累的艰苦奋斗精神，培养自己吃苦耐劳的顽强的意志品质。

3、 要认真学习国防知识，培养并加强自己的国防意识，主动接受爱国主义、集体主义、社会主义、革命英雄主义教育。
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4、 要高标准、严要求搞好内务卫生，不放过任何一个细节问题。在这方面，大家可以比一比，赛一赛，看看哪个宿舍内务水平最高，要树立勇争第一的信念。

5、 要认真进行队列操练，思想要集中，动作要到位。要听清口令，服从指挥。要走得整齐，喊得响亮，要走出气势，喊出威风，要充分展示省奔中学子的真正风采。
在此，我谨代表全体新生感谢学校为我们提供了这次机会，请首长、领导、老师放心，我们一定严格要求、严格训练、努力完成规定的军训任务。

最后预祝军训圆满成功！
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宣传新学员  展示新风采

——省奔中军训营举行营部通讯员培训活动
8月15日下午4点，省奔中军训营宣传处翟建刚主任为各班通讯员作了军训通讯报道培训。在培训中，翟主任为通讯员们明确了军训期间的任务和要求。

首先，翟主任明确了通讯员的任务。他指出，通讯员不仅是亲身参加军训的学员，而且是报道本班新闻的记者。通讯员要学会用眼睛去观察，用头脑去思考，用手去真实地记录每天发生的生动事、感人事。军训报道与入学日记不同，入学日记主要是写个人的生活感受等，是以个人角度出发，而军训报道必须从整体的角度出发，目的在于树立省奔中的新形象，展示2010级新生的新风采，起到宣传的作用。

接着，翟主任向通讯员们提出了要求。通讯员必须做到每天及时交稿，让学生们能够及时关注到每天发生在自己身边的事。文章篇幅不用太长，但一定要生动形象，能够吸引人。

由于高一新生第一次做通讯工作，对通讯工作很不熟悉。所以最后，翟主任还为通讯员们详细讲解了通讯稿件的格式。第一，要有一个鲜明的、能吸引人的标题。第二，要有导语。导语包括时间、地点、人物、事件。要用简洁明了的语言概括整件事情。第三，正文的事件要详略得当、点面结合，要真实、具体、形象。第四，可以有自己适当的评价，对整个事件发表自己的一些看法。他强调指出，“真实是新闻的生命”，反对闭门造车，凭空虚构。
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这次培训活动，使各班通讯员明确了自己的任务和要求，为整个军训期间的连队通讯工作作了充分的准备。
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写在儿子参加军训前

亲爱的儿子：

明天，你就要到国防教育基地参加为时一周的军训，对于这次军训，老爸在担心的同时又认为是一次锻炼你的好机会，所以，在你出发之前，老爸想对你提几点希望。

一、吃一点苦才能品味甜蜜

如今的孩子，是在“蜜罐”里长大的，不知道什么叫吃苦，他们中有的生活上互相攀比，讲究吃穿，花钱大手大脚，学业上却不求上进。相比之下，你还算是比较好的，吃东西不过分挑剔，穿戴也不追求名牌，但你尚缺乏上进心，不知道感恩，也比较漠视珍惜现实。

许多家长都知道现在的孩子从来没吃过苦，也不肯吃苦，因此对于孩子们的未来感到担忧。美国有位心理学家通过调查证实：幼年经历过苦难，成年后更有利于应对困难的生活环境。老爸认识一位家长，在他自己事业有成后，家庭条件越来越优越，可孩子却只知享受，学习成绩越来越差。这位明智的家长果断地中止了孩子的学业，把他送到一个铁合金厂当炉前工。在那里“锻炼”一个月后，孩子说太苦，要回学校读书，家长坚决不同意。半年之后，这个企业家终于“开恩”，“批准”孩子回校上课。离开炉前，重回校园，孩子懂得了珍惜学习的机会，体会到学习生活的幸福，于是发奋读书，学习成绩突飞猛进。 

军训过程中，不但训练量大，要求严格，而且生活比较艰苦，吃住条件相对较差，日常生活都要靠自己料理……这些困难希望你能克服，这种磨练对于你迎接今后的各种挑战是有很大帮助的。

二、锻炼好身体

孩子，身体是人生的本钱，身体不健康的人是废品，有个健康的体魄才能更好地经历人生和享受人生。你从小体弱，更应加强锻炼。要有个好身体不是一朝一夕的事，是不断努力的结果。军训是一次锻炼身体的好机会，希望通过这次军训，你的体质能有所增强。

三、加强责任心，增强荣誉感

孩子，你长这么大，遭受的最大挫折也许就是这次中考，成绩揭晓后，有几天你的情绪很低落。其实，那其实就是你的真实成绩。要知道，成绩是用汗水浇灌出来的，初中三年到底下了多少功夫，你自己心里最清楚。虽然，分数不是衡量一名学生的惟一标准，但它能反映你的学习态度和学习能力，中考的失利是你在三年中“玩学习”的必然结果。

本来，老爸是不赞成你多看电视的，因为，电视看多了人就变傻了，但是，中考刚结束，老爸却让你看了《士兵突击》，目的是让你学习剧中主人公许三多的精神，学习他的“不抛弃、不放弃”的精神，学习他的刻苦精神，学习他认真做好每一件小事的精神。因为，从许三多身上折射出的精神正是你目前缺少的。

现在，你已光荣地成为省奔中的一员，站在了新的起跑线上，希望你从现在开始，认真地过好每一天。在军训的过程中，要严格服从教官的指挥，高标准地完成每一项训练任务，把集体的荣誉放在第一位，要为你的连队争光，为教官和老师争光。

儿子，军营是一所理想的大学，真正的军人是平凡的，质朴的，而又是光荣的，高尚的，值得骄傲的，这也是学校组织军训的目的。人生道路上总会遇到许多坎坷、挫折和困难，通过这次军训，希望你练就出面对它们的勇气、毅力和积极的心态，学会帮助与合作，培养团队精神，这对你今后人生道路健康顺利地发展太有意义了！至少你将生活、学习、工作得更愉快。我相信，当军训结束回来时，我的儿子一定能以崭新的精神风貌出现在大家面前！
爱你的爸爸　妈妈

2010年8月14日


军训的日子，酸甜苦辣咸，五味俱全。有汗水，有泪水，有付出，有收获，失望，喜悦交织成一片灿烂的天地，既而将成为你我毕生的回忆。军训生活，或感慨万千，或五彩纷呈……在军营的日子里让人回味无穷，用笔尖记录渐渐流失的年华与感动，让深情随着时间的流逝而渐渐归于厚重。《军训简报》将为你提供挥洒的平台，用你细腻的笔触，塑造心目中的教官形象、指导员形象、自我形象、同学形象、后勤服务，撷取美好的战地语录、军训絮语、老师寄语……加盟我们的《军训简报》，与我们一道游走于文学的字里行间，翱翔于遐想的大海，一起走过军训的每一天。

来稿要求：文章体裁、字数均不限。

投稿方式：（1）直接交至北楼302室《军训简报》编辑部；（2）交给班主任转投至北楼302室《军训简报》编辑部。

为了方便考核，请大家在投稿的时候注明连队。每天截稿时间为当日晚上9点。
省奔中《军训简报》编辑部
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