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射击备战报道
8月1日，天气十分炎热，为了能在明年的市运会上取得更好的成绩。还沉静在暑假中横山桥中心小学射击队运动员们在顾老师的早早地就来到了操场。他们首先是做准备活动，做完准备活动的学生们就已经大汗淋漓，接下来还要进行一系列的身体素质训练，强度非常之大。中途，一位学生为老师能否休息一下。但是顾老师非常严格教导学生说，只有累了才能有效果，一定要坚持。持之以恒到头才能有成绩。懂事的孩子们在烈日底下挥洒着汗水，渴了喝口水，再也不说累。

 “三尺冰冻，非一日之寒”。为了准备比赛，教练员顾超老师经常放弃休息时间，起早贪黑，带领队员们认真、刻苦地进行训练，备战。功夫不负有心人！同学们在一次次的在比赛中积累经验，在一次次的比赛中成长。相信他们明年市运会打出更好的成绩，横小人将永远不甘人后，永远奋发进取，秉着“更高、更快、更强”的体育精神，勇攀新的高峰。

（武进区横山桥中心小学  撰稿摄影：顾超  审稿：孙红霞） 


