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	精   彩   摘   录

	真正的阅读能够吸引学生的理智和心灵，激起他对世界和对自己的深思，迫使他认识自己和思考自己的未来。没有这样的阅读，一个人就会受到精神空虚的威胁。无论什么都不能取代书籍的作用。为什么有的少年在学完功课以后就在家里待不住了呢？为什么他不肯跟人的最好的朋友──聪明的书本单独在一起度过几个小时呢？为什么总的来说，少年不喜欢一个人独处而很自然地总想跟别的人在一起呢？为什么很少遇到这样的情况，就是少年学生读书读得入了迷。惋惜时间不够用，不能再多读一些好书呢？
因此，必须教给学生读书，教他在读书的同时认识自己，教他从书籍里受到教育，并且生活在书籍的世界里。



	读   书   感   悟

	教师的读书不仅是学生读书的前提，而且是整个教育的前提。读和教是相辅相成的，没有高层次的阅读，就没有高水平的教学。我们经常说“给学生一杯水，自己首先要有一桶水”。这其实涉及到一个教师教育素养的问题。苏霍姆林斯基认为提高教育素养的办法就是——读书、读书、再读书。但随着时间长河的涤荡和各种欲望的侵蚀，我们极易浮躁的心只有依靠读书才能保证宁静而致远，我们的人格才得以提升。正如书中写的那样：“要把读书当做第一精神需要，当做饥饿者的食物。要有读书的兴趣，要喜欢博览群书，要能在书本面前坐下来，深入地思考。”对教师而言，只有多读书，才能提高自己的教育素养，最终到达教育技巧的顶峰——即师生之间心灵交汇的和谐的境界。“只有当教师的知识视野比学校教学大纲宽广得无可比拟的时候，教师才能成为教育过程的真正的能手、艺术家和诗人”。

苏霍姆林斯基曾说: “一些优秀教师的教育技巧的提高，正是由于他们持之以恒地读书，不断地补充他们的知识的大海。”山东教育社总编辑陶继新先生曾在一次演讲中说过：“都说‘读书破万卷，下笔如有神’，我却说‘读书破万卷，教学如有神’。”为什么这样说呢？因为不管有多好的现成的教案，不管有多高水平的名师，你不可能真正地克隆它，那不是你的。如果真正“读书破万卷”的话，我们任何的教学都能达到从容轻松、出神入化的境界。这一点，我感受颇深。当我观摩那些特级教师的课堂，他们的得心应手、左右逢源、游刃有余，让人觉得听课真的是一种享受。而自己上课时尽管是精心准备，但在课堂上往往显得捉襟见肘，感到语言贫乏，缺乏感染力，有“书到用时方恨少”之感。苏霍姆林斯基说：“每天不间断地读书，跟书籍结下终生的友谊，就是最好的备课。”是的，读书不是为了应付明天的课，而是出自内心的需求和对知识的渴望。书是人类的朋友，也是无声的老师。先做好“读书人”才能做好“教书人”，正所谓“始于读,发于思,成于行”,只有多读书才能让我们成为优秀的教师，而读书是真正提高教师素养的唯一途径。

由此可见，读书对教师的个人成长和教学工作是何其重要。阅读经典，与过去的教育家对话，是教师成长的基本条件，也是教师教育思想形成与发展的基础。而 ‘读教相长’则让教师在与学生、同行间的思维碰撞中产生更多灵感的火花，为教师的教育教学开辟了无限的空间。老子说：“轻则失根，躁则失君。”意思是讲轻浮就失去了做人的根本,躁动就必然失去权威和一个人的风范。尤其我们老师一旦浮躁之后，就很难有定心，这样工作生活中定然不快乐的情绪会滋生起来，而读书可以帮助我们驶入一个很宁静的心灵港湾，说不定还能“柳暗花明”，使自己的教学登上了“会当凌绝顶”的境地。教师要努力使自己多才多艺，让自己的精神世界更加丰富，将自己脱离庸俗。而实现这一目标最重要的途径就是读书。只有读书才会让我们更加善于思考，更加远离浮躁，更加有教育的智慧。




