读《教师该怎样钻研教材》后感

一个学期，老师主要以一本教材为主开展学科教学活动，钻研教材是教师备课过程中的关键环节，钻研教材的能力也是教师的一项重要基本功。钻研教材是指教师通过对教材的分析研究，掌握教材的知识体系，理解教材的编写意图，预设相应教学方法的过程。作为小学数学教师，只有深入钻研数学教材，精心设计教学过程，才能切实提高课堂教学的有效性，全面提高学科教学的质量。
  阅读了《教师该怎样钻研教材》，我们开始重新反思起在教学活动开展前的思考，研读教材，如果我们只是割裂地看待每一课，那么我们的教学设计是不会有深刻内涵的，也不会对学生的发展起到深远的作用。在读教材时要注意三步：浏览初析，整体把握全部教材；细诿深析，整体把握一章教材；深究细研，整体把握一节整材。我们更要注意以下几个方面：
一、准确理解教学内容，注重教材的整体性
准确理解教学内容，首先要了解各册教材的内容及其编排意图，知道教材的前后联系，避免教学时的前后脱节或不必要的重复。其次，要深入分析研究自己当前所教的一册教材，着重弄清全册的基础知识和注意培养的基本技能，各章节的教学目的要求，编排顺序，教学的重点和难点，以及每节教材中的例题、习题的配合情况。最后对准备教的一节或一段教材进行细致的分析与研究，包括掌握教学目标，明确所教教材的地位、重点、难点和关键，研究练习题。数学课堂教学的实践表明，一些低效的教学行为在很大程度上与教师对教材内容的理解和把握有关，由于教师对数学教材的钻研不够，不能准确地领会教材编写意图，理解教学内容的地位和作用，导致许多低效、甚至是无效的教学效果。事实上，准确理解教学内容，注重教材的整体性，更加有利于教师选择教学方法，设计教学方案，提高教学的目的性和有效性。

如果教师对这样的教材安排有了比较系统的考虑，在准确理解每个教学内容的基础上，用整体观来看待所教的数学内容，就会具有“前有孕伏、中有突破、后有发展”的教学意识。只有系统、认真地研究教材，在教学时才能从教材的全局出发，突出重点，突出教学的整体性，让教学事半功倍，发挥出更大的效用。
二、灵活处理教学内容，注重教材的结构性
现代认知理论认为，学生获得良好的认知结构很大程度上依赖于所学的知识结构。教材是学生学习的重要资源， 它不仅决定课堂教学内容，而且提供了教学活动的基本线索和方法。这就要求教师在教学中，既能让教材为我所用，又不受教材的约束和限制，根据学生实际情况增删、调整教学内容，做到灵活处理教学内容，注重教材的结构性。

钻研教材，既要从整体出发把握教材，又要从局部着力研究教材。对于后者而言，主要以单元教材为研究重点进行，了解单元内容的安排层次与结构。一个单元的内容通常包括许多知识点，这些知识点一般是依据学生的认知心理，由简单到复杂、由此及彼有层次地安排，以便学生逐步认识、积累和掌握相应的知识内容。如果能了解一个单元的整体结构，把握知识发展的逻辑线索，从中理清学生的学习过程，便可以依据单元内容的结构，引导学生以已有知识为基础，探索和认识新内容。

灵活处理教材，注重教学内容的教学逻辑性，可以使学生体验到数学知识的结构特点，帮助学生形成良好的认知结构。从人力、物力、时间、方法与过程上保证重点内容的教学与难点的突破，发展了学生运用知识。

三、适当拓展教学内容，注重教材的开放性
教材是课程的重要组成部分，但教材并不是惟一的教学资源，它只是为教学提供的一种范例而已。再完美的教材也无法顾及不同地区、不同学校的多样性和学生的差异性，从而与学校教育实际存在着一定的距离。因此教师有必要在新课改理念下重建新的教材观，要根据教学目标和本地区的条件以及学生的需求，大胆处理教学内容和补充课外内容，拓展学生视野，提供广阔的创造空间。

教材无非是个例子，任何一套教材都有需要改进、调整、补充和重组的地方。教材给施教者留下了足够的思维空间和回旋余地，给教师提供了“舞枪弄棒”、施展才华的广阔舞台。深入钻研教材是教师专业素养的集中体现，作为一名小学数学教师，努力使自己成为具有创新精神和研究意识的教师，必须具备科学的、切合实际的处理教材的能力，使教学资源更加优化，让教材更大限度地发挥作用。
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