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	书    名
	《给教师的建议》第（20）条
	作  者
	苏霍姆林斯基

	精   彩   摘   录

	凡是没有学会流利地、有理解地阅读的人，他是不可能顺利地掌握知识的。所谓流利地、有理解地阅读，这就是一下子能用眼睛和思想把握住句子的一部分或整个的较短的句子，然后使眼光离开书本，念出所记住的东西，并且同时进行思考——不仅思考眼前所读的东西，而且思考到与所读材料有联系的某些画面、形象、表象、事实和现象。

	读   书   感   悟

	读《不要让能力和知识关系失调》有感 
初读这一条建议，感觉有些模糊。于是，我反复地进行阅读体会，对于这样一段话深有感触：

所谓能力和知识之间的关系失调，表现为学生还没有具备作为掌握知识的工具的那些能力，可是教师已经把源源不断的新知识硬塞给他：快点掌握，别偷懒！这样的学生就好比没有牙齿的人：他被迫地把没有咀嚼的整块食物囫囵吞咽下去，开始时感到胃里不舒服，以后就生起病来，以至无论什么也不能吃了……

怎样将较好的知识结构转变成学生头脑中的认知结构，是我们在教学中研究的中心问题。由于较好的知识结构是以一定的思维方法为指导构建起来的，故其本身蕴含着思维方法。在客观上，结构中的每一部分知识具有较好逻辑关系和迁移条件。而且知识结构中的纲目是清楚的，主次是分明的，关系是紧密的，是我们组建学生认知结构的依据，也为我们形成新的教学方法，打开了思维的大门。知识结构本身决定了我们不可能将零散的、孤立的知识教给学生，也不可能学一例题，就在一例题的范围内进行练习。这就势必要打破旧的模式，在加强知识的内在联系上下功夫，抓住知识间的关系来钻研教材，研 究每一知识与整体知识结构的关系及相互作用，研究已有知识怎样成为后续知识的基础，从中悟出科学的方法。 

      这样决定了我们的教学着眼点绝非是单纯传授知识，而应把方法教学寓于学习知识之中，在研究基本概念、基本原理、基础知识中，研究学习知识的基本方法，这样，学生在学习知识的同时，自然地学到了学习知识 的基本方法，提高了学习数学的能力。这是组建学生认知结构的意义所在。在组建学生认知结构的全过程中，始终渗透着让学生掌握数学结构的能力，提高学生逻辑推理能力、概括能力……，所以说怎样使学生能有较好的认知结构，是我们教学工作的核心。 

      使学生形成较好的认知结构，就要研究数学知识的发生过程、概念的形成过程、结论的推导过程、问题的发现过程、规律的揭示过程、方法的思考过程、揭示知识间内在联系的过程。在课堂上，我们面对的是不同层次的学生，接受能力不同，知识基础不同，思维方式不同…… 

      怎样使课堂上的每一位学生不同程度地都得到提高和发展，使每一位学生都融进整个课堂的学习氛围中去，这是每一位教师应该研究的问题。在这方面处理得当，全班学生学习效益必定提高。我认为，训练是使不同 层次学生得到提高的好办法。在训练中，一般从最基础的知识出发，不断引出与之有关的知识，在这当中，教师要做到心中有数，十分清楚每一位学生对基础知识的掌握程度如何，从而在训练的过程中结合每一位学生的实际，充分发挥群体效能 ，在相互启发、诱导、补充中，使不明白的学生通过其他学生的分析，得到弥补，使不全面、不系统、零散的知识在相互诱发中得以启迪，促使思维在不断加深理解知识的过程中“系统化”、“条理化”。 

      由于有些训练属于“保底不封顶”，所谓“保底”是指保证基础知识人人过关，使绝大多数学生牢固掌握。尔后，对基础知识进一步从不同角度、不同深度加以认识，这样又进一步保证基础知识的质量。“不封顶” ，则是在这基础上，不同学生知识掌握的程度就不同了，有的是自己发展的。这是好学生，有的是在原有知识中发展得更深、更广些，这是上等生；有的是在前两者基础上得以启示学到的，这也是可以的；有的在前三者 的消化过程中，慢慢才悟出来；有的对发展后的知识还不太清楚，但必定听到了，而且也听懂了一些。这样，在群体功能充分发挥中，使不同层次的学生有不同程度的提高。 

      这样的训练，学生学习得主动、积极，使全班学生既拉开了档次，又能相互启示。训练有利于促进每一位学生智力的发展。




