奔牛实验小学、奔牛中心小学

2009-2010学年度第二学期体育工作计划

一、指导思想

全面贯彻教育方针，贯彻中央7号文件，坚持 “健康第一”的指导思想，以《学校体育工作条例》为工作依据，严格执行体育与健康新课程标准，积极围绕省级体育传统（篮球）校开展活动，继续抓紧抓好教育科研，业余训练，群体活动等工作，解放思想，勇于探索，求实创新，进一步提高教学质量。全面提高学生的身体素质，

二、主要工作

1、体育教学工作

（1）根据体育与健康新课程标准的要求，认真制定学期教学计划、进度，认真备课、上课。

（2）积极参加教务处、教科室组织的各项教育教学活动，积极开展体育教研活动，做好上课、听课、评课工作，不断提高教师的课堂教学能力。

2、体育课题研究工作

体育课题《游戏在体育教学活动中应用的价值和策略的研究》已经于2010年1月顺利结题，要求每个课题组教师在教学中结合研究内容积极开展实践，同时要求课题组成员共同努力，积极建设新的体育课题。
组织体育教师参加学校组织的业务学习，集体备课，学术沙龙等活动，不定期组织教师外出学习、培训，不断提高教师自身的素质。
3、体育竞赛工作

（1）抓紧抓好学校运动队的训练工作，学校男、女篮球队在上学期组队和训练的基础上，进一步完善队伍建设，按照训练计划，科学训练，争取在武进区小学生篮球比赛中获得好成绩。田径队和健美操队及早开展常规训练，积极准备下半年的区中小学生田径运动会和健美操比赛。

（2）本学期，我校将有以下几项体育竞赛：（1）2010年镇春季田径运动。（2）实小四—六年级班级篮球比赛。

（3）认真执行上级有关文件精神，积极参加上级各部门组织的各项体育竞赛活动。
4、抓好体育传统校建设

本学期将继续认真执行有关文件精神，做好传统校建设的各项工作。

5、做好体育资料归档工作
平时注意体育资料的及时收集整理，做好归档工作。
6、群体工作

（1）本学期，我校继续认真执行“每天锻炼一小时”的要求，认真组织全校学生参加体育活动，开展好体育课外活动、大课间活动等，保证学生的锻炼时间。

（2）认真实施阳光体育冬季长跑活动，组织好五六年级学生的每天长跑活动，及时完成数据统计，并且做好上报工作。

7、村校工作

（1）为促进村校的体育工作，提高村校体育教学的质量，将对村校的体育常规进行调研，对《体质健康标准》的实施情况进行验收。
（2）为了进一步推动村校体育工作的开展，更好地发现村校的运动苗子， 2010年4月中旬将举行镇春季田径运动会。

