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	书    名
	《给教师的建议》第（69）条
	作  者
	苏霍姆林斯基

	精   彩   摘   录

	1. 有一些东西是应当永远保持在记忆里的，这些东西好比是 各种新的事实、现象的钥匙，或者形象地说，是思维的工具，——所有这些都必须永远牢记，而且，更重要的是，要善于运用和经常运用它们，使工具不至于生锈，不至于变成累赘的负担。
2. 人文学科的教师不允许学生照教科书死背，不允许复述背下来的东西。因为那样会束缚儿童的智力，特别是当他正在获得关于某种依存性和规律性的初步表象的时候。

	读   书   感   悟

	不随意识记其实就是有意识的去进行记忆。小学生主要以随意识记为主。但如何引导小学生进行不随意识记？不随意识记有多么的重要？这对于我们教育工作者来说，是必须得弄明白的。

苏霍姆林斯基说：不随意识记是减轻脑力劳动的一条极其重要的途径。不随意识记的效果，取决于学生在认识某一理论问题的过程中所完成的是什么样的脑力劳动。例如，假使学生听过了一个关于物质构造的有趣的报告，读过一本引人入胜的书，那么这就为他以后在课堂上学到这种教材时创造了不随意识记的条件。我们力求使许多概念（特别是像国家、民族、运动、机能等这些抽象的概念）能够通过不随意识记的途径进入学生的记忆。儿童不通过专门记诵而获得的知识越多，那么了在记诵那些非经记诵就不能识记的东西时就越容易记住。科学在迅猛地向前发展。知识越积累越多，而人的记忆的可能性是有限的。由此我想到我们平时，特别是英语老师要求学生死记硬背的东西是不是太多了？

不随意识记是智力发展的极为重要的条件，它能把脑力解放出来用于思考，用于深入地理解事实和现象的本质。不随意识记可以预防最大的弊病之一──死记硬背。我们的教师竭力防止学生去记诵不理解的东西。比如数学教师在开始教一条新的定理时，先要努力使学生理解构成这一定理的实质的那些因素、事实、现象、规律性之间的意义上的依存关系。学生对定理的含义思考得越多，定理就越容易识记。以理解为基础的识记是最牢固的识记。对此，可能每个人都有这样的体会。

为了防止机械记诵，教师在检查知识的时候，从来不提出那些要求学生照原样复述课文的问题。在回答教师的问题时，学生应当动脑筋思考，进行对比和比较，做详细的解释。学生不是逐段逐节地学，而是深入思考地从各种来源中去获取知识。我们不是让学生进行千篇一律的单调的复述，而是让他们热烈地争论，深入地思考。学生手里拿着书进行争论，援引资料的出处来证明自己的思想。其实，教师这样来提问题，让学生拿着书来回答，要比合起书来回答困难得多。对此，我想我们英语教学中，关于课文的复述的要求，是不是有点偏颇？
“所谓学习知识，首先意味着要善于运用知识。”我想，我们教会学生进行不随意识记，他们善于运用知识的能力一定会大大提高。


