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	精   彩   摘   录

	对于没有充分思考过的规则进行死背，只能获得表面的知识，而表面的知识是很难在记忆中保持的。只有在这样的条件下，即学生在思考事实的过程中，揭示和理解了抽象真理的实质，在他思考事实的时候，在内心使用这条抽象真理去解释这些事实。但并没有提出要记住这条真理本身的目的时，这条真理才能被很好的识记和保持在记忆里。记住了而且几乎没有任何人再忘记。记住了而且并没有经过专门的背诵。

	读   书   感   悟

	读《要思考，不要死记》后感

我们经常会发现这样的情况：昨天刚刚讲过的内容，今天就已经有好多学生忘记了，就连一些好学生也会出现这样的情形。

我就常常思索着：为什么学生们要记住学过的教材这么困难？为什么不持久？是因为教材本身的抽象吗？

读了苏霍姆林斯基的《要思考，不要死记》后，我豁然开朗了。学生在越大程度上独立的分析和思考过这个问题，那么他就在记忆中保持得越持久、记忆的越牢固。让学生在深入思考问题的实质，使学过的规则就象是一把钥匙，多次使用，就灵活了，记住了。而且不容易忘记，也不需要专门的背诵、记忆。

苏霍姆林斯基“死记硬背会是一种幼稚病──它会使成年人停留在幼稚阶段，使他们智力迟钝，阻碍才能和爱好的形成。死记硬背的产儿，它的最不吉利的产物之一，就是书呆子气。”所以出现这种现象，作者分析的出的结论是：对于没有充分思考过的规则进行死背，只能获得表面的知识，而表面的知识是很难在记忆中保持的。只有在这样的条件下，即学生在思考事实的过程中，揭示和理解了抽象真理的实质，在他思考事实的时候，在内心使用这条抽象真理去解释这些事实。但并没有提出要记住这条真理本身的目的时，这条真理才能被很好的识记和保持在记忆里。记住了而且几乎没有任何人再忘记。记住了而且并没有经过专门的背诵。

有很多学生学习成绩不理想不是因为不用功，而是因为他们的学习方法不得当，学习效率不高，学习上存在盲目性。好的学习方法能事半功倍，反之就是事倍功半了。所以学生掌握好的学习方法对他们来说尤为重要。在学习过程中，学生要善于总结摸索出适合自己学习的方法，并能够调动自己的主观能动性，在老师的客观引导下主动地去学习。学习中切忌死啃书本，拓展学习很重要。

而我们教师教师应以“授人以鱼，不如授人以渔”的方式来教育学生。做一名引导者，而不是一个灌输者。陶行知先生曾说：“我以为好的先生不是教书，不是教学生，乃是教学生学”。我们平时在传授知识的同时，应重视对学生思考方法的培养。如何将知识消化好，掌握正确独到的学习方法才是关键，应当自己从书中挖掘出属于知识的足迹。我们要让学生学会思考，而不是单纯的“死记硬背”，思考多了也就自然地记住了。
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