认识学生进行课外阅读重要性
                          ——《给教师的建议》 读后感之四
我一直认为课外阅读很重要，对学习和成长都有着课堂教学无法替代的作用。苏霍姆林斯基说：“学校教育的缺点之一，就是没有那种占据学生的全部理智和心灵的真正的阅读，没有这样的阅读，学生就没有学习的愿望，他们的精神世界就会变得狭窄和贫乏。”我们知道学生在上小学时如果智力兴趣很贫乏，就会造成他们精神生活的狭窄和内心的空虚。要做到教会学生自学，要使一个人在上小学的时候就酷爱读书，并且学会在阅读过程中认识自己。如果一个人完全不懂得阅读，阅读的范围很窄，对他们的成长是没有好处的，我们要让书籍以欢乐的激情去充实年轻的心灵，如果学生感到书籍永远是一种新颖，总想去享受这种瑰宝，我们的社会就向着和谐进步的方向发展。

那又如何指导学生进行阅读，青少年时期是世界观形成的时期。让他们了解杰出人物的事迹十分重要，用杰出人物的事迹鼓舞和启迪青少年的心灵。向毛择东学生时代那样成立读书组织，举行读书活动，同时注意指导学生积累和交流图书。向苏霍姆林斯基的学校一样做到每一个学生拥有一定量的课外书籍，学校利用，队日，纪念日、儿童节，学生入队，给学生送去书籍。要让青少年多读、多想、多探求，力求做到使每一个学生都有他自己最喜爱的一门学科。学生一般地都是从课堂教学得到启发而去课外阅读科学书籍，都是由教室走向阅览室，由某一个问题激发了兴趣而读第一本课外书到积累起个人藏书的。老师要积极尝试给学生留足课外阅读的时间，利用午休和活动课时间，让他们在阅览室或家里读书、写作文，写提要，或者从事各人喜爱的活动，我们力求使青少年都找到一本他“自己的”书，这本书应当在心灵里留下终生不可磨灭的痕迹。让学生生活在书籍的世界里。如果一个人渴望读书，阅读的时刻给他带来欢乐，那么所读的东西就会深印在他的意识里，这就是追求思想的美，享受文化的财富，这对他们来说是一种强大的精神支柱，是学生课外阅读的目的所在。
要教会儿童利用自由支配的时间

苏霍姆林斯基在书中说：“对儿童来说，时间是怎么度过的，这和成年人的情况完全不同，——我们永远不要忘记这一点。谁不考虑童年的这一特点，他就很难理解儿童的心情，常常会碰壁。在树林里度过一个充满阳光的夏季的日子，对儿童来说就像过了整整一年，而在少先队夏令营里度一个月，那就好像过了一辈子。不要用硬性规定的计划来束缚儿童，让他们去仔细地看看各种事，并且看个够。也许，你还可以把儿童放掉整整一个小时，让他们各自去干自己要干的事。这是儿童的天性使然，不如此就不可能有儿童的感知和思维。”这段话使我深刻的认识到给儿童自由支配的时间是多么重要呀。儿童是感性的，是水一样的流动着，在他们面前那些新的、未知的世界使他着迷，他们喜欢玩耍，喜欢外面美好的世界，感受不到时间的飞逝，不像成人总在想我还有工作，我们指导学生儿童利用自由支配的时间绝不能违反儿童的天性，要尽量做到让有趣的、稀奇的东西，成为儿童的智慧、情感和全面发展所需要的，必不可少的东西，也就是应当使儿童的时间里充满使他们入迷的事，而这些事又能发展他们的思维，丰富他们的知识和技能。当然我们必须认识到给儿童提供自由支配的时间，并不是放任自流。而是要靠教师积极的组织活动，给予示范，做孩子的知心人，做一个有心人，让孩子做自己喜欢的事，使他们养成思索的良好习惯，从而发展他们的能力。

