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     每个英语老师的课务，一周当中，都有很多几节课在下午，要么就是上午第三节居多，学生从上午7点半开始，上三节课，中午做习题，下午再上英语课，再精力充沛的学生，也会有疲倦的时候。下午第二节课英语课，我走进教室，分明感到了学生经过一天课后的疲倦，而我，自己也状态不太好。如果这节课，我不能调节好学生的状态的话，课堂效率可想而知。曾经看道过一篇文章，说的是，教师上课的时候，必须要有京剧演员的精气神，因为你的状态直接影响着学生的状态。所以，所教的这两个五年级班上，我始终充满了激情，学生们参与的积极性非常的高，圆满的完成的我的教学目标。 
