[家长课堂]怎样辅导低年级孩子学英语

宜昌城区刘女士：孩子现在刚接触英语的学习，我感觉她很吃力，我们想在家辅导她学习，请问，我们该如何做呢？

宜昌市外国语实验小学教师余苗贺涛：建议家长从三个方面入手:第一，培养孩子天天听录音、读英语的好习惯。让孩子每天听10－15分钟，并保证其效率。听读英语的方法有两种：有意识的边看图边听，跟着，或者先看图，再听录音，然后指图说出相应的录音内容；无意识的听，让孩子在洗脸、刷牙、玩耍等过程中听，去捕捉他熟悉的信息。

第二，起始阶段的英语学习只要求孩子能听能说。对一时开不了口的孩子要从多听录音入手，在听录音的同时鼓励孩子模仿。对认读单词，在没有学习音标前可以鼓励孩子和汉语拼音结合起来，但是不要让孩子在单词上注拼音。

第三，多给孩子信心和掌声。家长可用简单的英语和孩子对话，只要孩子能把意思说明白就可以了。过多的语法讲解会束缚孩子的舌头，让他不敢开口。孩子只要有一点点进步就要鼓励，给他信心。

