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	书    名
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	作  者
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	精   彩   摘   录

	1年轻的朋友，我建议你每个月买三本书：(1)关于你所教的那门学科方面的科学问题的书；(2)关于可以作为青年们的学习榜样的那些人物的生活和斗争事迹的书；(3)关于人(特别是儿童、少年、男女青年)的心灵的书(即心理学方面的书)。
2刚从师范院校毕业出来的教师，只有在自己整个的教育生涯中不断地研究心理学，加深自己的心理学知识，他才能够成为教育工作的真正的能手。

3请你记住，教育——这首先是关心备至地、深思熟虑地、小心翼翼地去触及年轻的心灵。要掌握这一门艺术，就必须多读书、多思考。你读过的每一本书，都应当好比是在你的教育车间里增添了一件新的精致的工具。

	读   书   感   悟

	  作为一名刚从师范毕业的新教师，年轻，充满着梦想与教育的热情是我们的特点，也是我们的优势，怎样尽快成为一名真正的教育工作者是我们迫切想知道的。

  为此，我们向老教师们虚心学习教学方法，阅读相关教育理论，结合自己的教学进行反思，只要能想到的我们都在努力地做，但却好像差了些什么似的，始终达不到最佳的效果，直到读到建议中的那句话：“刚从师范院校毕业出来的教师，只有在自己整个的教育生涯中不断地研究心理学，加深自己的心理学知识，他才能够成为教育工作的真正的能手。”我才恍然大悟，原来自己差的就是这点。

  在学校，虽然也曾进行过心理学的学习，但当时只是纯粹地将它作为一门课程，并未深究。而课堂上学习的那些理论基础由于缺乏了实践的应用，在我们真正踏上三尺讲台的时候，显得那么陌生而又无力。可见心理学并不是将条条框框背下来就是掌握，结合自己的教学去研究心理学，将心理学应用于自己的课堂才是真正加深自己的心理学知识。

  怎样研究心理学，从而将其应用于自己的课堂呢?在《给刚参加学校工作的教师的几点建议》中提到我们首先必须点滴地积累作为一个教育者的智力财富和教育的明智。那所谓的智力财富究竟从何而来?

  “将读书看作一种快乐，读书可以为你的教学带来巨大的成功，它不但可以提高你的阅历，还可以使你更加热爱你自己的事业。”曾经有一名老教师这样对我说过，我也深信书籍作为人类的精神食粮对于我们教育工作者来说是十分重要的。但究竟读怎样的书？怎样读书成为了另一个困扰我们的问题。

在建议中作者建议我们每月买三本书。在我看来，那正是作为新教师的我所需要的三类书，1关于你所教的那门学科方面的科学问题的书2关于可以作为青年们的学习榜样的那些人物的生活和斗争事迹的书3关于人(特别是儿童、少年、男女青年)的心灵的书(即心理学方面的书)。虽然每月三本书的要求显得有些死板，但我们确实时时刻刻都应该读书。这三类书不但能够充实我们的生活，更能引领我们走向工作乃至人生成功的起点。

  阅读是我们终生的朋友。建议中曾不只一次地提到阅读的重要性，但除了阅读，我们更需要思考，每读一本书，我们都要有所收获。在自己阅读的同时，还能适时地推荐给自己的同事，学生阅读，并交流讨论。每本好书，都是我们教育车间中精致的工具，更好地为我们的教学服务。多读书，读好书，多思考，是我们新教师们迈向成功的第一步。

                                                              


