读《语文教师要成为文本作者的“知音”》一文想到的
王爱玲
 
最近，我有幸读了华东师范大学教授方智范的《语文教师要成为文本作者的"知音"》一文，文中提到了教师研究教材文本的问题。因为教师对文本的理解在很大程度上决定了一堂课的教学目标、教学重点。但在我们实际的课堂教学中，我们在教学设计方面还有一定创意和突破。强调转变学生学习方式、重视综合性学习、关注跨学科学习，教师对教学设计多样化，对师生互动，对多媒体运用，对引进其他学科知识，下的工夫往往较多。毋庸置疑，这些努力都应予以肯定。但同时也暴露出，教师有意无意忽视了对文本的深入钻研，对于文本的解读与把握不甚到位，使得学生难以进入教师所创设的情境，于是造成了"功夫在诗外"这样一种带有普遍性的状况。对此，教授方智范提出，语文课要真正具有语文味，关键在于教师要练好内功，作为学习活动的组织者和引导者，教师应转变观念，更新知识，钻研教科书，不断提高自身的综合素养。应创造性地理解和使用教科书，积极开发课程资源，精心设计教学方案，灵活运用多种教学策略，引导学生在实践中学会学习。学习了这篇文章使我不由得联想到自己的教学实践，教学中的困惑："在我的语文课上，在感悟文本中心这一环节完成的不是很好。每上完一节课总觉得缺点什么，觉得没有讲透，学生没有真正理解。""课堂上，从初读到品读，学生都能有自己的见解，能抓住重点的词语来理解，课堂也很顺畅。但总感觉孩子们并没有真正进入到文本的意境中，任凭教师用怎样优美的语句去渲染，用配乐范读去感染他们，但感觉他们并没有真正走进文本，读了《语文教师要成为文本作者的“知音”》一文，引起了我对这些问题的反思。
我觉得在课堂中，导致学生不能够深入感悟文本，主要存在三个方面的问题。
    
    第一、教师忽略了引导学生对文本的整体感知。
    
    整体感知，读完文章以后对文本的对文本信息的整体的了解把握。从心理学的角度来讲，阅读，首先是通过读书（朗读和默读），把文字符号信息输入到大脑中，在大脑里将文字符号转化为具体的事物形象的过程。按照信息论的观点，人们阅读后，是对文本信息的全息摄入，将文本所承载信息的整体在头脑中建立起一个完整的事物形象。学生的头脑中只有建立起了这个完整的形象，他们才会从形象中的某些关键的部分受到情感感染，引起情绪变化，明了其间的道理和思想。新的课程标准提出了感悟、感受得观点。怎么感悟，怎么感受？建立起文本所介绍内容的整体的形象的过程是感悟和感受的过程，也是深入感悟的前提。
    
    老师忽略对指导学生对文本的整体感知，主要表现在如下方面：
    
    ●字词处理，就词论词，不能够引导学生通过读懂词语来理解句子，从而读明白文本中所描述的事物的特点。比如：《送给盲婆婆的蝈蝈》。学生提出了不理解的词语“乐呵呵”，教师指导学生用作表情的方法，来理解这个词语，但是，没有能够把这个词语放到句子中，去体会“乐呵呵地做了什么事情？”再如一年级《山青青》，结合识字，老师引导学生理解“肥”的意思，学生做动作，体会“肥”的意思是“肥胖”，却不能够结合具体的语言环境来体会“草儿肥”的确切含义，想象出“草儿肥”是怎样的情景。
    
    ——低年级小学生读文章，由于很多字词所表示的形象、课文中的词语作表示的具体性形象不很清楚，导致了他们阅读时“将文字转化为形象”的困难，如果不知道学生把一些词语放到具体的语言环境当中去体会，学生就不能够建立起相关的形象，势必造成所感知的形象整体的“残缺不全”。教学中，我们需要针对学生的实际水平，指导他们细细读那些在实现文本描述内容的“文字符号——形象”有困难的词语和句子，引导他们思考：这些词语和句子在课文中到底指的是什么，是怎样的意思。
    
    ●切入阅读教学时，忽略“指导学生关于课文所描述内容的整体的印象”这一环节。
    
    两种情况：一种：老师也认为是从整体入手了，让学生读书，说一说读懂了什么、知道了什么。结果，学生零散地说出了对课文部分内容的把握，大多数同学还是停留在“盲人摸象”的感知层次，老师半年开始引导学生去深入地体会文本的意思，如：如《雪地里的小画家》的教学。读书后，老师问学生：你们读懂了什么？学生回答：老师：谁来谈一谈你读懂了什么？生1：很多动物；生2：小鸡小鸭小狗下马；生3：他们画的有三种植物，一种不是；生4：小鸡小鸭小狗小马，分别画了……生5：我读懂了，下雪了，小鸡小鸭小马他们玩得很快乐；生6：我读懂了为什么不用颜料不用笔，因为他们是在雪上，一踩就踩上脚印。然后，老师开始引导深入分析。
    
    另一种情况：在学完字词，读通课文后，没有对文本内容的整体把握，文本性情感和思想的分析。比如《珍妮的帽子》。理解了字词，读通课文后，老师问学生：文中的哪个人物给你留下了深刻的印象？于是，学生开始分析珍妮，分析老师。《美的回答》中，学生在课前提出了为什么燕子跳起舞，为什么青蛙夸我们顶呱呱？于是，在读通课文后，老师马上引导学生研究“为什么”。
    
    ——我们成人因为阅历、知识经验、情感以及对将文字符号转化为形象的能力比较强，所以，我们读书的时候，形成了一种自然的“符号——形象”转化。但是，低年级孩子，由于对文字理解、知识经验的欠缺、实现“符号——形象”的转化能力还比较差，因为他们的兴趣、整体联系的能力还比较差，难免导致学生建立起的整体印象是残缺的。教学中，需要我们教师针对性地给与必要的对指导。通过讲了怎样的故事、看到了怎样的画面、这时一个怎样的事物等问题，让学生整体去读书，整体去思考。说的部全面不要紧，教师要善于指导学生把相关内容说全面。在低年级，比较详尽的复述，用自己的话来复述是个很好的办法。——说说自己读书后，好像看到了什么。不进行指导，不帮助学生通过读文本在头脑中建立起对文本所介绍内容的整体形象，很难使学生更深刻地感悟文本。
    
    第二、在引导学生深入体会文本的意思的时候，问题的设计不够合理，不能提出能够引导学生通过读书理解语言文字的核心问题。
    
    教学中，实现对文本的深入感悟，需要教师的恰当引导。提出“能够帮助学生关注文本的关键语言和段落，从而深入体会文本主旨”的问题很关键的。问题设计的合理，才能够保证学生的思考指向文本主旨而不偏离方向。
    
    实践中，有些教师的课堂上，一种情形是老师的提出的问题偏离了课文的主旨：《雪地里的小画家》一文的教学，老师提出了这样的问题：小动物们为什么特别高兴呢？文章通过一首儿歌，介绍了雪后小动物们在雪地上玩耍的动态的美景。而老师却引导学生去借助语言文字分析“为什么高兴”，于是偏离了课文的主旨。
    
    另一种情形，老师的问题其实是在领着学生“疏通内容”，老师的一个又一个问题，仅仅是需要学生读书就能够答出来的对内容的疏通，而没有通过比较深入的感悟语言来体会文章做要表达的主旨：《美的回答》中，老师提出的问题是：读课文，看看大自然让我们欣赏了那些美景？顶呱呱是什么意思？小燕子跳舞时心情怎么样？为什么他们会这样做？这些问题，只要读书就可以，不需要怎么去深入体会。
    
    ——要提出合适的问题，教师应该做好三个方面的工作。一是老师对文本的理解要深入，准确，把握好文本的主旨。《雪地里的小画家》，展现的是一幅画面，动态的画面。欣赏画面，主要是要体会画面的美。小动物们高兴，才画出了这样的魅力的画面。体会是关键。而是在学生读懂了文本，整体感知的基础上，尽可能的利用学生提出的、指向了文本主旨的问题，来引导学生通过读书，解决问题。我个人不很赞同在学生还不知道文本写的是什么的情况下就让学生提问题。但是，我倡导在学生把文本的内容基本读懂，整体的、清晰的把握了文本内容的基础上深入读书，提出问题。这样，学生的问题就会很有价值——也只有学生读懂了能够读懂的基础上，在提问题，才是他们自己不能够解决的问题。三是学生没能提出指向文本主旨的问题的情况，老师设计出能够激发学生探究欲望和兴趣的问题。这里要强调：无论是利用学生的问题还是老师设计的问题，都要有思考价值，能够使学生通过读书、感悟理解语言来体会文本的主旨（情感和思想）。
    
    第三、在引导学生关键的语言文字时，不能够引学生在整体的联系中来思考、想象，孤立的就此论词就句论句；不能够引领学生进入文本的角色，进入文本的意境。
    
    《小乌鸦和妈妈〉一文教学中，老师提出这样的问题：“三只小乌鸦的确很懂事、很乖巧，那你们能从课文中找出能说明小乌鸦爱妈妈、很懂事的句子吗，你们读了这些句子有什么想法呢？”学生读书后，回答：“小乌鸦问妈妈冷了吧，从这我可以看出小乌鸦很懂事，知道心疼妈妈。”“小乌鸦问妈妈饿了吧，从这我能看出小乌鸦很懂事。”“小乌鸦还知道问妈妈是不是渴了，从这我也可以看出小乌鸦很懂事。”“我还从他们把树枝铺得又松软又厚实，然后围着妈妈，嘴对嘴地把食物喂到妈妈口中看出小乌鸦懂事。”老师并不满意学生的表达，再问。学生基本上还是重复以前的答案。
    
    抓住关键语言，引导学生深入的体会文本的主旨，其目标包括：学生明了其间的情感和思想，产生深切的情感体验。这是老师们期盼的目标。老师提感到困惑的学生不能够深入感悟文本的现象，主要表现为学生理解不到位、体验不深。
    
    引导学生抓住关键语言准确的理解文本的主旨并产生深刻的体验，教学时应该注意三个方面：
    
    第一，把关键的语言文字放到文章的整体中去理解，联系文本的整体来理解。
    
    这里所说的文本的整体，指的是与关键语言所表达的思想、观点、情感有着必然联系的文本的内容，包括与之相关的前因后果、与之相关的背景，关键的关键的语言与其他非关键语言的关系；还包括文章内没写出来的作者、时代、地理等相关的背景因素。教学中，文本给出了的内容，教师要知道他们去联系；教材没给出的，提示学生自己去寻找或者教师提供给他们。
    
    前面给出的例子中，教师在引导学生体会“小乌鸦爱妈妈”的有关句子的时候，没能把“天冷、乌鸦妈妈不能动”、小乌鸦的语言、行动、小乌鸦“偎依”在妈妈的怀里这些内容联系起来。虽然教师感觉教学是从整体入手的，但是，教学实践中学生在谈“从哪看出小乌鸦爱妈妈”时，只停留在围绕课本中三只小乌鸦的问话空洞的说，学生不能联系全文来思考，自然体会不深刻了。
    
    第二，要善于引导学生展开想象，进入角色。
    
    在低年级，学生读课文，理解语言，从而体会语言中的思想和情感，主要还是通过想象。我们强调语文学习要中感悟，怎么感悟？想象是重要的方式，通过读语言，展开想象，进入一个画面，这样，他们感受到了语言文字，因为画面能够唤起他们的情绪反应，是他们在画面中能够体验出些什么。这就是感悟。教学中，常听老师提问：这个词是什么意思呢？这句话是什么意思呢？这样的问题，往往有很强的逻辑意味。即使学生回答出来了，也仍然有很强的理性味道，难于使学生动情。如果我们把问题换个提法，如“读者这句话，你想象一下，你好像看到了什么？看到这情景，你想到了什么？这样，学生就在教师的指导下，通过想象，进入了意境，情感会自然的生发出来，文本所表达的思想和情感，也会染上学生自己的情感。
    
    “进入角色”是使学生产生深刻的情感体验的重要方式。这里的进入角色，不是指“角色表演”。现在，很多课堂上出现了角色表演。但是，由于学生有一种游戏心里，同时由于体验不到位，结果，角色表演成了闹剧。我这里说的角色，指的是读书时，想象着自己就是作者，自己就是主人公，自己亲身到了那个地方，看到了那个地方的一切，自己在作者和主人公一样的事情，自己在说着作者要说的话。
    
    比如，前面《小乌鸦和妈妈》第二次教学中，老师这样做：我提出了这样的问题，“小乌鸦为什么要这样问妈妈呢？”学生很自然的联系前文妈妈的处境来谈“天冷了，乌鸦妈妈没有力气飞行了”想象：“如果你是小乌鸦，看到妈妈又冷又饿自己还不能飞行的情景，你们会怎么想、怎么做？”学生一下子热闹起来了：“妈妈这样子多冷呀？我们长大了，得让妈妈温暖起来。”“妈妈多饿呀，我们小时候都是妈妈每天为我们找吃的，现在我们长大了，我们得养妈妈了。”这个时候，孩子们的体验就很深刻了。
    
    在低年级，学生对文本感悟的深浅，不在于他们表达出的逻辑意思，而在于他们在表达对文本的理解的时候的体验，从他们说出的内容，从他们说话的表情神态。
    
    第三，要加强朗读的指导。
    
    朗读指导是在学生对文本有了深刻的感悟与体验的过程中进行的。我们说，朗读是目标，朗读同时也是感悟理解的手段。恰当的、于抓住关键语言感悟体会相结合的朗读指导，通过如情入境的朗读，也能够帮助学生深入的去感悟和体会文本。
